Nachhaltig hell? - @II.—EII%NH MIT
Ganz schon nachhaltig!

Bei diesem Ratsel werden zwolf Begriffe gesucht. Jeder der Begriffe steht mit Nachhaltigkeit in Verbindung.
Findest du die Begriffe?

@ Der englische Begriff fir die Wiederverwertung von Rohstoffen. __

@ Stoffe, die aus der Natur kommen und fur die Herstellung verschiedener Produkte verwendet werden.
Einige davon sind begrenzt vorhanden, andere entstehen immer wieder neu. Der Begriff stammt aus
dem Franzésischen.

@ Wird aus Wind oder Sonnenlicht gewonnen. __ Energie

Sie ist bei jenen Produkten hoher, die langer halten.

@ Wer auf sie achtet, unterstiitzt Bauern und Produzenten aus der Umgebung und verringert den
Transportweg von Lebensmitteln.

Sie ist bei LED-Lampen deutlich besser als bei Glihlampen, da LEDs bis zu 90 % weniger Strom
verbrauchen.

Ums Eck gedachter Gegensatz zu ,,Weniger-her®: Tatsachlich geht es darum, dass Verpackungen
gereinigt und wieder befullt werden. __

Die Generalversammlung der Vereinten Nationen hat sie alle in einer Erklarung zusammengefasst,
die am 10. Dezember 1948 beschlossen wurde und bis heute Glltigkeit besitzt. lhnen liegt zugrunde,
dass alle Menschen gleich an Wirde sind. __

10

Sie umgibt uns und ist Teil unserer Lebensbedingungen. Durch respektvollen Umgang kdnnen wir
sieschutzen. __ __

4

Diese drei Buchstaben, die dir im Supermarkt haufig begegnen, kennzeichnen Produkte aus
okologischer Landwirtschaft. ___

___________________________________________________________________________________________________

Der Begriff Nachhaltigkeit beschreibt zukunftsorientiertes Handeln, das Ressourcen schont
) und auch den nachfolgenden

Leben erméglicht.

ein lebenswertes :
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Nachhaltig hell? \@i_j%ﬁw
Ganz schon nachhaltig!

@ Der englische Begriff fir die Wiederverwertung von Rohstoffen. Recych’nq
5 J

Stoffe, die aus der Natur kommen und fur die Herstellung verschiedener Produkte verwen-
det werden. Einige davon sind begrenzt vorhanden, andere entstehen immer wieder neu.
Ressourcen

9

@ Wird aus Wind oder Sonnenlicht gewonnen. erneverbare Energie
11

Sie ist bei jenen Produkten hoher, die langer halten. Lebensdaver
3

Wer auf sie achtet, unterstltzt Bauern und Produzenten aus der Umgebung und verrin-

gert den Transportweg von Lebensmitteln. Regionali'l'éf
s

Sie ist bei LED-Lampen deutlich besser als bei Glihlampen, da LEDs bis zu 90 % weniger

Strom verbrauchen. Energieeﬁ-‘izienz
1

@ Diese laut geauRerte Hoffnung gegentiber Menschen, die niesen, stammt noch aus der
Pest-Zeit. Gesundheit
12

Sein Wandel bringt u.a. das Schmelzen der Pole und Gletscher mit sich. Klima
6

Ums Eck gedachter Gegensatz zu ,Weniger-her“: Tatsachlich geht es darum, dass Verpa-
ckungen gereinigt und wieder beflllt werden. Mehrweg
2

Die Generalversammlung der Vereinten Nationen hat sie alle in einer Erklarung zusam-
mengefasst, die am 10. Dezember 1948 beschlossen wurde und bis heute Giiltigkeit be-
sitzt. Ihnen liegt zugrunde, dass alle Menschen gleich an Wirde sind.

Menschenrechte
10

@ Sie umgibt uns und ist Teil unserer Lebensbedingungen. Durch respektvollen Umgang
kdnnen wir sie schutzen. Umw4eH'

Diese drei Buchstaben, die dir im Supermarkt haufig begegnen, kennzeichnen Produkte
aus okologischer Landwirtschaft. BL;;O

___________________________________________________________________________________________________

— Der Begriff Nachhaltigkeit beschreibt zukunftsorientiertes Handeln, das Ressourcen
@ schont und auch den nachfolgenden GENERATIONEN
@) i

ein lebenswertes Leben ermdglicht.

...................................................................................................
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Hinschauen und zuhoren!

Schau dir das Video an und beantworte die nachfolgenden Fragen.

@ Ist Nachhaltigkeit das gleiche wie Umweltschutz?
O Ja.
O Nein, Umweltschutz ist nur ein Aspekt der Nachhaltigkeit.
O Nein, Umweltschutz hat mit Nachhaltigkeit gar nichts zu tun.

@ Welche drei Bereiche spielen bei Nachhaltigkeit zusammen?

O Astronomie, Okonomie und Gastronomie
O Geologie, Okologie und Klimatologie

O Okologie, Okonomie und Soziales

O Umwelt, Wirtschaft und Gesellschaft

@ Was ist das Ziel von Nachhaltigkeit?
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Hinschauen und zuhoren!

@ Ist Nachhaltigkeit das gleiche wie Umweltschutz?

L Ja.
X Nein, Umweltschutz ist nur ein Aspekt der Nachhaltigkeit.
LI Nein, Umweltschutz hat mit Nachhaltigkeit gar nichts zu tun.

@ Welche drei Bereiche spielen bei Nachhaltigkeit zusammen?
O Astronomie, Okonomie und Gastronomie
[0 Geologie, Okologie und Klimatologie
X Okologie, Okonomie und Soziales
X Umwelt, Wirtschaft und Gesellschaft

@ Was ist das Ziel von Nachhaltigkeit?
Unsere Umwelt schonen und eine gute Welt fir nachfolgende Generationen
erhalten,

Was versteht man unter 6kologischer Nachhaltigkeit?
Nur so viel nehmen, wie die Natur hergibt -> Klimaschutz, Ressourcenschutz,
Erhaltung der Artenvielfalt, okologischer Anbau von Lebensmitteln (keine Pestizide),
Umwelt schonen,

@ Was versteht man unter 6konomischer Nachhaltigkeit?
Nicht im Uberfluss produzieren und nicht iber die eigenen Verhiltnisse leben;
saisonale Ware regional beziehen,

Was ist mit sozialer Nachhaltigkeit gemeint?
Gesellschaftliche Ungerechtigkeiten beseitigen und an zukinftige Generationen
denken —> Moglichkeiten einer besseren Ausbildung, Geschlechtergerechtigkeit,
Bekdmpfung von Armut, Wohlstand fir alle Menschen

@ Kann jede/r Einzelne nachhaltig handeln? Nenne Beispiele.
Ja, z.B, mit dem Fahrrad fahren, Okostrom benutzen, regionale Produkte kaufen, ...

Vervollstandige den Satz: ~ Fir eine nachhaltige Welf ...
... missen alle Menschen und alle Staaten nachhaltig handeln,
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Experts in lightability™

Y. = zumTtoseL O UrFH Losungsblatt2| 8



Nachhaltig hell?

Entweder - oder?

1. Wasist nachhaltiger? Kreuze an!

O Einkaufstasche mitnehmen (Z) ) O Plastiksackerl kaufen (A) )
OAUtofahren(L) ................................................... Oofﬂsbenutzen(u) ........................................
OLED_LampenUtzen(K) ................................ J OHalogenlampenUtzen(N) .....................
() Regionale Lebensittel kavfen (U) || () bxotische Lebensnittel kaufen (5)

O Jause in Alufolie einpacken (H) ) éaeL;]sgtienrvge;sg:;\rI]ie(%)aren |
OKapUtteGeratewegwerfen(,) .......... OKapUtteGeraterepaneren(F) ........
Ozugfahren(-r)) OMIt demHngeUgrelsen(R) ............. J
OEmwegﬂaSChebenUtzen(S)) OMehrwegﬂaSChebenutzen(o) ..... J

Trage die Losungsbuchstaben neben den von dir gewahlten Begriffen von oben nach unten in die
Losungsfelder ein und erhalte eine wichtige Eigenschaft nachhaltigen Handelns.

@ Nachhaltiges Handeln istimmer __ orientiert. i
2. Begriinde deine Auswahlin Stichworten.
/ ‘
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Okologie - Okonomie - Soziales

Nachhaltigkeit beschreibt zukunftsorientiertes Handeln. Es geht um einen respektvollen Umgang miteinander,
die Schonung von Ressourcen und die Absicherung eines menschenwiirdigen, lebenswerten Lebens auch flir
zukiinftige Generationen.

Um diese Ziele erreichen zu kdnnen, muss nachhaltiges Handeln alle Bereiche unseres Lebens umfassen:
Okologie, Okonomie und Soziales.

Ordne die verschiedenen Begriffe den passenden Nachhaltigkeitsbereichen zu.

Okonomi© Okologie Soziales

Abfall

Arbeitsbedingungen

CO2-Ewmissionen

Energicaufwand

Kosten

Menschenrechte

Produktivitat

Recycling

Rohstoffverbrauch

Sicherheit

Transport

Umweltschutz

Wirtschaftlichkeit

Wohlbefinden
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Grafische Modelle

Nachhaltigkeit wrrsglch

O O

rechtliche Rahmenbedingungen

3-Saulen-Modell Dreiklangmodell

gerécht
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Lebenszyklus eines Produktes

Nachhaltigkeit bedeutet, moglichst schonend und respektvoll mit der Umwelt, den zur Verfliigung stehenden
Rohstoffen und allen Lebewesen umzugehen.

Um feststellen zu kdnnen, ob ein Produkt nachhaltig ist, muss man sich daher seinen gesamten Lebenszyklus
anschauen.

Bringe die einzelnen Stationen im Leben eines Produktes in die richtige Reihenfolge und gestalte fir jede
Station ein eigenes Symbol:
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Lebenszyklus eines Produktes

Nachhaltigkeit bedeutet, moglichst schonend und respektvoll mit der Umwelt,
den zur Verfligung stehenden Rohstoffen und allen Lebewesen umzugehen.

Um feststellen zu kdnnen, ob ein Produkt nachhaltig ist, muss man daher dessen
gesamten Lebenszyklus bertcksichtigen.

Produktion

A
. -
\\\\\\\\\\

Rohstoffgewinnung Verkauf

Recycling

\

Verwendung

Entsorgung
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Nachhaltig hell? - @II.—EII%NH MIT
Wie nachhaltig ist eine LED-Lampe?

Ob ein Produkt wirklich nachhaltig ist, kann man nur feststellen, wenn man alle Stationen seines Lebenszyklus
genau unter die Lupe nimmt: von der Auswahl der Rohstoffe fiir seine Herstellung liber die Bedingungen,
unter denen die Produktion erfolgt, bis hin zur Lebensdauer, flr die ein Produkt konzipiert wurde, und seine
Wiederverwertbarkeit.

Der nachfolgende Text zur Nachhaltigkeit von LEDs weist einige Liicken auf. Gelingt es dir, die fehlenden
Worter zu erganzen? Der Wortspeicher hilft dir dabei.

Abfall  Energie  fachgerechter  giftiges  Lebensdaver  nachhaltiger  Qualitdt
: recycelt Umwelt Restmiill Rohstoffe verloren wertvollen

LEDs bestehen neben Glas und Aluminium aus seltenen Erden. Diese sind7
nur begrenzt verfiigbar. Dank ihrer hochwertigen und Verarbeitung kdnnen
sie bei fachgerechter Entsorgung aber fast vollstandig werden.

Die Herstellung einer LED-Lampe ist aufwendiger als die anderer Leuchtmittel und benétigt mehr

. Durch ihre Energieeffizienz und lange gleicht sie

das aber wieder locker aus.
Denn um die Einsatzzeit einer einzigen LED-Lampe abzudecken, braucht man zwischen 15 und 25
Glihlampen. Fir die Produktion all dieser Lampen wird nicht nur deutlich mehr Energie verbraucht,

bei der Nutzung von Glihlampen fallt auch viel mehr an.

Mit 8 Watt pro Stunde braucht eine LED-Lampe aufserdem nur ein Siebtel der Energie einer Glihbirne.
Auf ein Jahr umgerechnet sind das 12 statt 90 kWh Verbrauch: macht ca. € 2,40 statt € 18 Stromkosten.

Das schont Geldbeutel und gleichermafen.

Anders als der Name vermuten lasst, ist die LED-Lampe sogar energieeffizienter als die Energiespar-

lampe. Und wahrend diese Quecksilber enthalt, ist die LED-Lampe schadstofffrei.
Obwohl LEDs eine lange Lebensdauer aufweisen, geht auch ihnen irgendwann das Licht aus. Entsorgt

werden sie nicht im , sondern bei der ndchsten Sammelstelle fur alte Elektro-

gerate. So kénnen all ihre Bestandteile wiederverwendet werden und keine

der wertvollen Ressourcen geht
Kurzum: LEDs sind energieeffizient, haben eine lange Lebensdauer, enthalten keine Schadstoffe und

lassen sich bei Entsorgung recyceln. Damit haben sie die aktuell beste

Umweltbilanz und sind als alle anderen Leuchtmittel.
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Wie nachhaltig ist eine LED-Lampe?

LEDs bestehen neben Glas und Aluminium aus seltenen Erden. Diese Rohstoffe sind
nur begrenzt verfiigbar. Dank ihrer hochwertigen Qualifdt und Verarbeitung kénnen

sie bei fachgerechter Entsorgung aber fast vollstindig recycelt werden.

Die Herstellung einer LED-Lampe ist aufwendiger als die anderer Leuchtmittel und be-
nétigt mehr Energie. Durch ihre Energieeffizienz und lange Lebensdaver gleicht sie
das aber wieder locker aus.

Denn um die Einsatzzeit einer einzigen LED-Lampe abzudecken, braucht man zwischen
15 und 25 Glihlampen. Fiir die Produktion all dieser Lampen wird nicht nur deutlich
mehr Energie verbraucht, bei der Nutzung von Gliihlampen fallt auch viel mehr Abfall an.
Mit 8 Watt pro Stunde braucht eine LED-Lampe aufberdem nur ein Siebtel der Energie

einer Gluhbirne. Auf ein Jahr umgerechnet sind das 12 statt 90 kWh Verbrauch: macht ca.

€ 2,40 statt € 18 Stromkosten. Das schont Geldbeutel und Umwelt gleichermafien.
Anders als der Name vermuten lasst, ist die LED-Lampe sogar energieeffizienter als die
Energiesparlampe. Und wihrend diese giftiges Quecksilber enthilt, ist die LED-Lampe
schadstofffrei.

Obwohl LEDs eine lange Lebensdauer aufweisen, geht auch ihnen irgendwann das Licht
aus. Entsorgt werden sie nicht im Restmdill, sondern bei der nichsten Sammelstelle

fur alte Elektrogerite. So kénnen all ihre werfvollen Bestandteile wiederverwendet

werden und keine der wertvollen Ressourcen geht verloren.

Kurzum: LEDs sind energieeffizient, haben eine lange Lebensdauer, enthalten keine

Schadstoffe und lassen sich bei fachgerechter Entsorgung recyceln. Damit haben sie

die aktuell beste Umweltbilanz und sind nachhaltiger als alle anderen Leuchtmittel.
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Nachhaltige Beleuchtung

Beleuchtung ist nachhaltig, wenn sie 6kologische, 6konomische und soziale Kriterien erfillt.

Mit energieeffizienten Lampen kann man beispielsweise CO2 einsparen (= gut flir die Umwelt), Energiekosten senken (= gut fiir die Geldbdrse) und optimale
Sicht ermoglichen (= gut fiir den Menschen).

Uberlege dir, welche Vorteile nachhaltige Beleuchtung bieten sollte, und ordne diese den Bereichen zu.

& o)
\Oqo\ s” S éoo
(o) (o)
> 2
o
I
A 7
\ ’
\ V4
\\ ’/
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Nachhaltig hell?

Nachhaltige Beleuchtung

» Energieeinsparung
» COz-Einsparung
 Weniger Abfall

» Rohstoffschonung (durch lange Lebensdauer)

* Recycling
 Weniger Schadstoffe

 Vermeidung von Lichtverschmutzung

 Insektenfreundlichkeit

6ko|ogie » Geringe Energiekosten

 Lange Lebensdauer

» Wiederverwertbarkeit
» Bessere Produktivitat

» Wenig Wartungsaufwand
 Geringe Lampenwechselkosten
» Optimale Ressourcennutzung

Okonomie

» Beriicksichtigung der Lebensbedingungen \
von Tieren
» Gute Okobilanz \ |
l\ ,l
\\\ ,,l -
- - Soziales
Hoher Sehkomfort

Steigerung des Sicherheitsgefiihls

Leichte Bedienbarkeit

Das richtige Licht zur richtigen Zeit

Die richtige Atmosphadre fuir den richtigen Anlass
Beruhigende oder konzentrationssteigernde Wirkung
Unterstiitzung der inneren Uhr des Menschen
Steigerung des Wohlbefindens
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Nachhaltig beleuchtet?

Nachhaltige Beleuchtung berticksichtigt neben Umweltaspekten auch wirtschaftliche und soziale Aspekte.
Daher setzt moderne Lichttechnik auf effiziente Leuchtmittel, optimierte Leuchten und elektronische
Steuerung.

Nachhaltige Leuchtmittel

' LEDs sind besonders energieeffizient, haben eine lange Lebensdauer und sind

i schadstofffrei.

1 Sie verbrauchen weniger Energie, miissen seltener ausgetauscht werden und sind

i bei fachgerechter Entsorgung durch Abgabe bei Sammelstellen grofitenteils

i recycelbar. Das schont Ressourcen, produziert weniger CO2 und verursacht weniger
1 Abfall.

i LEDs tiberzeugen mit hoher Lichtqualitat: sie schaffen gute Sehbedingungen und

1 eine angenehme Atmosphare.

i LEDs sind insektenfreundlicher als andere Lampen und eignen sich daher flr den

' Einsatz im Freien. Beim Anfliegen kinstlicher Lichtquellen kénnen sich Insekten ihre Fliigel ver-

' brennen, viele werden aus ihrem Rhythmus gebracht und lebensbedrohlich geschwacht. Das Licht von
1 LEDs ohne UV-Anteil lockt weniger Insekten an; insbesondere warmweiRe LEDs verringern den Anflug

1 von Insekten und gelten deshalb als insektenfreundlichstes Leuchtmittel.

i)

Nachhaltige Leuchten

1 Bei der Auswahl von Leuchten wird ebenfalls auf eine lange Lebensdauer und auf

i die Wiederverwertbarkeit ihrer Rohstoffe geachtet. Das spart Kosten und schont

i Ressourcen.

' Leuchten mit entsprechenden Reflektoren und Linsen sorgen fiir eine optimale

i Lenkung des Lichts auf die zu beleuchtende Flache. Dadurch geht weniger Licht

1 verloren - je weniger Streuverluste, umso niedriger ist der Stromverbrauch.

i StrafRenleuchten mit Reflektortechnik reduzieren nicht nur Streuverluste und Strom-
i verbrauch. Damit wird auch stérende Aufienbeleuchtung verringert, die man als

' Lichtverschmutzung oder Lichtimmission bezeichnet. Das kommt insbesondere

1 Insekten, aber auch anderen Tieren zugute, deren Tag-Nacht-Rhythmus durch das Licht gestort wird.

Nachhaltiges Lichtmanagement

1 Elektronische Lichtsteuerung sorgt dafiir, dass Licht nur dann brennt, wenn

i es gebraucht wird. Das funktioniert mithilfe von Zeitschaltung und Sensoren,
i die das Tageslicht messen und Bewegungen und Anwesenheit erfassen.

i So wird das Sonnenlicht optimal genutzt und kinstliches Licht je nach

' Wetter, Lage, Tages- und Jahreszeit dazugeschaltet. Bewegungs- und

1 Prasenzsensoren erkennen, ob Personen anwesend sind, und beleuchten

1 nur belebte Rdume oder Flachen.

i Durch modernes Lichtmanagement kann nicht nur der Energieverbrauch bis
i zu 70 % reduziert, sondern auch das Wohlbefinden der Menschen gesteigert

' werden. Denn Human Centric Lighting (HCL) Konzepte stellen den Menschen in den Mittelpunkt
1 der Lichtplanung: sie unterstiitzen seine innere Uhr, wirken je nach Bedarf beruhigend oder anre-
1 gend und kénnen flir mehr Konzentration und Leistungskraft sorgen.

Schréder  ©)ignify siteco [ RETIURE > lm zumTosEL OUFH Arbeitsblatt 8 | 25

Experts in lightability™



O
Nachhaltig hell? B @LEBENMW
Z LICH

1. Welche Aspekte bezieht moderne Lichtplanung mit ein?

2. Was sind die Komponenten nachhaltiger Lichtplanung?

O Umweltfreundliche Leuchtmittel, glinstige Leuchten und manuelle Steuerung.
[0 Effiziente Leuchtmittel, optimierte Leuchten und elektronische Steuerung.
O Helle Leuchtmittel, billige Leuchten und elektronische Steuerung.

3. Was macht LEDs zu nachhaltigen Lichtquellen?

4. Aufwelche Kriterien muss man bei der Auswahl einer Leuchte unbedingt achten, wenn man nachhaltig
einkaufen moéchte?

lange Lebensdauer
wiederverwertbare Materialien
billiger Preis

wenig Streuverlust

geringe Lichtverschmutzung
Farbe der Leuchte

OoOoOoood

5. Nenne die Vorteile elektronischer Steuerung.

6. Was versteht man unter dem Begriff ,,Lichtimmission“?

O Lichtschimmer
O Beleuchtung
O Lichtverschmutzung

7. Welche negativen Auswirkungen kann kunstliches Licht auf Tiere haben?

O Licht stort den Tag-Nacht-Rhythmus von Tieren.
O Licht macht Tiere hungriger und sie iberfressen sich.
O Licht zieht Insekten an und totet sie.

8. Welche Wirkung hat Licht auf den Menschen?
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Nachhaltig hell?

Nachhaltig hell im o6ffentlichen Raum

Ein nachhaltiges Lichtkonzept im 6ffentlichen Raum erfiillt verschiedene Aufgaben.
Und es muss Umweltaspekte, wirtschaftliche und soziale Aspekte bertcksichtigen.

Findest du die zueinander passenden Satzteile? Verbinde sie miteinander.

: Nachhaltige Beleuchtung im &ffentlichen
— Raum sorgt fiir

- Sie sorgt dafiir, dass wir uns auch
~/ im Dunkeln

= All diese Funktionen erfiillt nachhaltige
~ Beleuchtung

~ Alleine der Umstieg von herkémmlichen
—  Strafsenleuchten auf LEDS

: Denn die nachtlichen Lichtimmissionen
=~/ (Lichtverschmutzung)

@ Genau das wollen nachhaltige
— Lichtkonzepte verhindern:

™ bei gleichzeitig bester
_/ Umweltvertrdglichkeit.

' bringt eine Einsparung von bis zu 80 %
_/ Energie und CO2.

™ dass weniger Licht in den Himmel
_/ abgestrahlt wird.

' bringen ihren Tag-Nacht-Rhythmus
_/ durcheinander.

Q optimale Lichtverhaltnisse, Sicherheit
_/ und Orientierung.

' gute Sicht fiir alle Verkehrsteil-
_/ nehmerlnnen.

™ erhoht sie unser personliches
_/ Sicherheitsgefiihl.

Lichtplanung verhindert werden kann:

Wenn du alle Satze richtig zugeordnet hast, ergeben die Lésungsbuchstaben den Plural eines
ausgesprochen storenden und auch gefahrlichen Lichtphdanomens, das durch nachhaltige
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™\ Nachhaltige Beleuchtung im e N ' optimale Lichtverhaltnisse,
~ Offentlichen Raum sorgt fir ! i Sicherheit und Orientierung.
-~ Im StraRenverkehr ist sie A , | gute Sicht fiir alle Verkehrsteil- @
~ Garant fur § i nehmerinnen.
) S sorgt dafr,dass wiruns auch _____ " e
) im Dunkeln ~-++=--> | einfach und rasch zurechtfinden. _(E)
~ Und wenn wir zu FuR unterwegs . erhoht sie unser personliches @
~ sind, § . Sicherheitsgefiihl.
= All diese Funktionen erfiillt A , i bei gleichzeitig bester Umwelt- @
~/ nachhaltige Beleuchtung § : vertraglichkeit.
Nieinederumstioguon | rp
s . : i bringt eine Einsparung von bis zu @
herkommlichen Stralsenleuchten ------- > | ;
auf LEDs § G0 el el 0
' Spezielle Reflektoren und Linsen : . dass weniger Licht in den Himmel :
~ sorgen dafr, § i abgestrahlt wird.
Das erhdht nicht nur die L , i sondern kommt auch den Tieren @
~ Energieeffizienz, § | zugute.
~ Denn die nichtlichen Lichtimmis- A , i bringen ihren Tag-Nacht-Rhythmus@
~/ sionen (Lichtverschmutzung) § i durcheinander.
S Genau daswollen nachialtige. L_____ [
@ Lichtkonzepte verhindern: § . i_!._l_c__h_’g_gg!l__r_1_L_|_t_z_(_a_r_1__L_|p_gl__r_l_l_c_h_t_s_tp_fgp_.__@

L Wenn du alle Sdtze richtig zugeordnet hast, ergeben die Lésungsbuchstaben den Plural
2/ | eines ausgesprochen stdrenden und auch gefahrlichen Lichtphdnomens, das durch
©

nachhaltige Lichtplanung verhindert werden kann:

.......................................................................................................
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Nachhaltig hell?

Nachhaltige Beleuchtung im Freien

Kunstliche Beleuchtung hat Auswirkungen auf uns Menschen und unsere gesamte Umwelt.

Richtig eingesetzt sorgt sie flir gutes Sehvermogen, Orientierung und Sicherheit im Stral’enverkehr.
Falsch eingesetzt stort Licht durch Blendung, erhellt den Nachthimmel (Lichtimmission), bringt den
Tag-Nacht-Rhythmus von Tieren durcheinander und gefahrdet damit das Gleichgewicht in der Natur.

U USSR W |
1 Fur Beleuchtung im Freien gibt es daher drei einfache Regeln: N~

E 1. Licht sollte nur dort eingesetzt werden, wo es benétigt wird. &Y

E 2. Objekte, wie Gebaude, Brunnen etc., sollten von oben beleuchtet werden. Kann ein Objekt

nur von unten beleuchtet werden, sollte die Strahlung nicht tibers Objekt hinausgehen. —

' 3. Ein Strahlungswinkel bis zu 70 Grad ist optimal: er verursacht keine Blendung und nur =
geringe Lichtimmissionen.

N

y |

®
]

)|

2. Welche Lampe leistet einen maximalen Beitrag zur StraRenbeleuchtung und verursacht dabei am

wenigsten Lichtimmissionen?

[]

[] []
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Nachhaltig hell? - @II.—EII%NH M
Funktionen & Kriterien von nachhaltigem Licht

Der 6ffentliche Raum rund um uns wird vielfach beleuchtet: von StralRen, Gehsteigen und Radwegen liber
Parkplatze, Sportplatze, Bricken, Bahnsteige und Parks bis hin zu Fassaden oder Sehenswirdigkeiten.
Nachhaltige Beleuchtung im 6ffentlichen Raum erfillt verschiedene Funktionen. Gleichzeitig muss sie
verschiedene Kriterien erfiillen, um auch tatsachlich nachhaltig zu sein.

Welche Begriffe werden gesucht?

9
(0]
-
Qe
=
Vo]
~
@,
ot
0,
n
>0
=
@
3
3
x
o
oy
3
o
[
(o)
-
o
oy
=
@
3
3
Q
@
Qe
3
o
(0]
N
c
-
(0]
N
= o
—~
N
oy
=
3
[
(0]
>

Die Gesamtheit aller Eigenschaften, die das Wohlbefinden und die Zufriedenheit eines Menschen
ausmachen; dazu gehdren u.a. Gesundheit, Sicherheit, Freizeitangebote, saubere Umwelt, ...
Wien ist bekannt dafur, dass sie dort besonders hoch ist.

=

@ Alle Begriffe gefunden? Die Losungsbuchstaben ergeben eine potenzielle
Opfergruppe von Lichtimmissionen:

_________________________________________________________________________________
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Nachhaltig hell?
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Funktionen & Kriterien von nachhaltigem Licht

—> ORIENTIERUNG

Die Fahigkeit, sich in einem Raum oder auf einem Geldande zurechtzufinden.

—\ LEBENSQUALITAT

Die Gesamtheit aller Eigenschaften, die das Wohlbefinden und die Zufriedenheit eines
Menschen ausmachen; dazu gehdren u.a. Gesundheit, Sicherheit, Freizeitangebote,
saubere Umwelt, ...

— SICHERHEIT

Die grofstmdgliche Abwesenheit von Gefahr bzw. ein Zustand, in dem man vor Gefahr/en
geschiitzt ist.

—\ UMWELTFREUNDLICHKEIT

Okologisches Handeln bzw. ein schonender Umgang mit der Natur

— ATMOSPHARE

Stimmung, die ein Ort vermittelt; auch Lufthille der Erde.

— SEHVERMOGEN

Die Fahigkeit des Auges zu sehen

/i

—\ ENERGIEEFFIZIENZ

Der optimale Gebrauch vorhandener Energie bzw. der gréfstmogliche Nutzen
verfugbarer Energie
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Nachhaltig hell?

Licht an!

..... ettt

MODERATOR/IN

« BegriiRt bei der Diskussionsveranstaltung
»Die Zukunft der Beleuchtung unserer Stadt*.

« Stellt die Diskussionsteilnehmerlnnen in einer
Er6ffnungsrunde kurz vor (,,Das ist Lisa - sie ist Polizistin
in unserer Stadt.”).

« Startet die Diskussion durch Aufforderung an die/den
Lokalbesitzer/in, die eigenen Anliegen in Sachen Licht
vorzustellen.

« Kurbelt die Diskussion durch Nachfrage bei
Vertreterlnnen kontroverser Positionen an.

BESORGTER ELTERNTEIL EINES TEENAGERS

+ Ist besorgt, wenn das eigene Kind am Wochenende
nachts alleine nach Hause geht.

« Fordert moglichst helle Beleuchtung die ganze Nacht
Uber: denn Licht schafft Sicherheit - sowohl in Sachen
StraRenverkehr als auch zur Verbrechensbekampfung!

« Ist fir die Umristung auf umweltfreundliche LEDs, weil
man sie guten Gewissens rund um die Uhr leuchten
lassen kann.

TIERFREUND/IN

» Hat zwei Katzen und einen Hund und weil3, wie emp-
findlich diese auf Licht reagieren.

« Waurde Gartenbeleuchtungen gerne generell verbieten,
weil es um jeden Kafer schade ist, der wegen unnétiger
Beleuchtung sterben muss.

« Ist skeptisch was sensorgesteuerte Beleuchtung

offentlicher Platze betrifft, weil diese die Tiere erst
recht verschrecken konnte.

FINANZVERANTWORTLICHE/R DER STADT

« Hat wenig Geld zur Verfiigung und muss erfinderisch
sein, um Ausgaben zu decken.

» Wegen der Hohe der Stromrechnung der Stadt wiirde
sie/er die Beleuchtung offentlicher Platze am liebsten
ganz einstellen.

« Freut sich tber Einnahmequellen, wie z.B. die Geblihren,
die fiirs Anbringen von Leuchtreklamen anfallen.

LICHTGEPLAGTE/R ANRAINER/IN

+ Wohnt gegeniiber des Lokals und fiihlt sich durch die
Leuchttafel sehr gestort.

« Ist fur ein Ersetzen der Reklametafel iber dem Lokal
durch eine bei der Stadteinfahrt.

« Findet generell, dass es in der Stadt viel zu laut und
hellist: je weniger Licht , umso weniger wiirden die
Menschen auch zum Larmmachen verfiihrt werden.

......................................................................................................

.......................................................................................................

MEISTER/IN DER GARTENPARTYS

« Macht die Nacht gerne zum Tag und braucht daftir
helle Beleuchtung. Zusatzlich zur Grundbeleuchtung
sorgen im eigenen Garten 20 Kugelleuchten mit kalt-
weilRem Licht fiir Partystimmung.

 Versteht nicht, warum es von einigen Nachbarlnnen
Widerstand gegen die nachtliche Festbeleuchtung gibt.

« Ist kein Insektenfreund. (,Wer mag schon Gelsen?)
Sieht es durchaus positiv, dass kinstliches Licht eine
echte Insektenfalle ist.

LOKALBESITZER/IN

« Hat eine grolRe Leuchtreklame tiber dem Lokal,
die die ganze Nacht blinkt.
Meint, so ware gleich auch die Kreuzung vor dem Lokal
besser beleuchtet.

« Will mit neuer Reklametafel direkt bei der Stadtein-
fahrt noch mehr Gaste anlocken.
Versteht nicht, wem das weh tun soll, wo doch bei der
Stadteinfahrt nicht einmal jemand wohnt.

LEIDENSCHAFTLICHE/R ASTRONOM/IN

« Liebt es, den Sternenhimmel zu beobachten, der in der
Stadt kaum mehr sichtbar ist.

« Ist seit Fridays for Future engagiert in Sachen Umwelt
und hat sich u.a. mit Auswirkungen von Lichtimmis-
sionen beschaftigt.

« Tappt lieber zwischendurch im Dunkeln, statt zu viel
Licht zu machen.

STADTPLANER/IN

« Hat ein Beleuchtungskonzept flr die Stadt ausgearbeitet:
Neue LEDs und Prasenzsensoren wiirden den Energie-
bedarf und damit auch die jahrliche Stromrechnung
deutlich senken.

« Empfiehlt eine Infokampagne, um Biirgerinnen tber
Lichtimmissionen und das Einsparungspotenzial durch
nachhaltige Beleuchtung zu informieren.

« WeiR, dass es aufgrund der einmaligen Kosten
schwierig ist, andere von nachhaltigen Beleuchtungs-
konzepten zu liberzeugen.

POLIZIST/IN

« War diese Woche bei zwei Verkehrsunfallen im Einsatz:
einer war durch Blendung verursacht, der andere, weil
ein von einem unbeleuchteten Feldweg auf die Haupt-
stral3e einbiegendes Mofa libersehen wurde.

« Bemdlht sich von Berufs wegen, immer alle Meinungen
zu verstehen und ernst zu nehmen.

o Verlasst sich auf Gesetze, Zahlen und Fakten und wissen-
schaftliche Erkenntnisse.

«  Weil3, wie wichtig Licht flrs personliche Sicherheits-
geflihl und die Senkung von Unfallrisiken ist.
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