Praxistest Lichtplanung

Praxistest Lichtplanung

Was macht Licht im Supermarkt mit mir, und was macht es mit den Lebensmitteln?
Warum hat Farbtemperatur so eine grofSe Bedeutung bei der Lichtplanung und wie
kann ich sie in meinem unmittelbaren Lebensumfeld optimal einsetzen? Wie kann
ich feststellen, ob eine Lampe wirklich energieeffizient ist? Und kénnen mir die vie-
len Informationen auf einer Lampenverpackung tatséchlich meine Kaufentscheidung
erleichtern?

Das sind nur einige der Fragen, deren Antworten mit Hilfe dieses Materialienpaketes
erarbeitet werden kénnen. Die Unterrichtsmaterialien fuir den Einsatz in der Sekun-
darstufe 1 liefern einen Uberblick tiber die verschiedenen Begriffe, die fiir einen
Lampen- oder Leuchtenkauf bzw. fiir die Erstellung eines Lichtkonzeptes von Rele-
vanz sind, und geben konkrete Anleitung zur Erstellung eines Lichtkonzeptes.

Lernziele

Die Schiilerinnen

v’ werden sich dessen bewusst, dass Licht eingesetzt wird, um bestimmte Wirkungen damit zu erzielen, und sie

kénnen konkrete Beispiele aus ihrem Alltag daftr nennen. (Ubung 1/2/13/14)

kénnen verschiedene Wirkungen von Licht aufzahlen und Beispiele dafiir nennen. (Ubung 1/2/13/14)

kennen wichtige Begriffe fiir die Lichtplanung und kénnen diese erklaren. (Ubung 1/2/4/5/6/7/8/10/12/13)

wiederholen allgemeine Informationen rund ums Licht, um das Sehen und um Leuchten. (Ubung 3)

verstehen, dass Fachbegriffe in unterschiedlicher inhaltlicher Verbindung zueinander stehen, und kdnnen

konkrete Beispiele aus dem Bereich Licht nennen. (Ubung 7)

kénnen die verschiedenen Informationen auf einer Lampenverpackung mit eigenen Worten erklaren und

deren Bedeutung fiir die Kaufentscheidung erldutern. (Ubung 8/9/10)

v kennen die grundlegende Funktionsweise und die wesentlichen Eigenschaften von Gliihlampe, Energiespar-
lampe und LED-Lampe sowie die Auswirkungen dieser auf die Wirtschaftlichkeit und Energieeffizienz der ver-
schiedenen Leuchtmittel. (Ubung 11)

v vertiefen ihr Wissen zu Stromverbrauch und Lichtausbeute. (Ubung 12)

v' kénnen erklaren, was man unter Grundbeleuchtung versteht, und die empfohlenen Richtwerte fir verschiede-
ne Rdume angeben. (Ubung 12)

v konnen die Wirkungen der Lichtfarben mit eigenen Worten erklaren und konkrete Beispiele flir deren

Anwendung nennen. (Ubung 13)

kdnnen die Arbeitsschritte aufzédhlen und beschreiben, die notwendig sind, um ein Lichtkonzept fiir einen

Raum zu erstellen. (Ubung 14)

kénnen Kriterien nennen, die fiir die Auswahl von Lampen und Leuchten von Relevanz sind. (Ubung 9/11/14)

iben das Erfassen und kritische Analysieren vorhandener Lampen und Leuchten. (Ubung 14)

ANANENEN

\

\

iiben die Textanalyse. (Ubung 1)

iiben die analytische Betrachtung ihres Lebensraums. (Ubung 2/14)

iben das Verfassen einfacher Textsorten. (Ubung 3/Tipp zur Vertiefung)

iiben das Anfertigen einer Zeichnung zur Visualisierung eines Textes. (Ubung 6)

trainieren ihr Lese- bzw. Hérverstiandnis. (Ubung 8)

iiben das Erkennen zueinander passender Informationen. (Ubung 10)

iiben die Flachenberechnung sowie das Lésen einfacher Textbeispiele. (Ubung 12)

iiben das Zeichnen eines maRstabsgetreuen Grundrisses sowie die dafiir notwendigen Umrechnungen. (Ubung 14)
lernen géngige Symbole kennen, die beim Zeichnen eines Raumgrundrisses Verwendung finden. (Ubung 14)
iiben das Erfassen rdumlicher Strukturen und Zusammenhénge. (Ubung 14)

CULOR (%
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Praxistest Lichtplanung

Materialien

Der mikromodulare Aufbau der Materialien ermoglicht die Zusammenstellung individueller Unterrichts-
einheiten sowohlin inhaltlicher als auch in methodischer Hinsicht.

Alle Materialien wurden fiir den Einsatz im interdisziplindren Unterricht erstellt, kdnnen aber auch nurin
einzelnen Fachern eingesetzt werden; die Facherzuordnung der Ubungen finden Sie in der nachfolgen-
den Ubersicht, Details gibt es in der jeweiligen Lehrerinformation.

Losungsblatter, Infoblatter, Wortspeicher und Lesetext eignen sich fiir die Projektion.

Einstieg
Ubung 1: Lichteinsatz im Supermarkt GW, D, Lehrerinformation 1 Seite 4-5
Textanalyse mit Verstandnis- und Vertiefungsfragen Ph Arbeitsblatt 1 Seite 6-7
Lehrerinformation 2 Seite 8
Infoblatt 1 Seite 9
Ubung 2: Personliche Beobachtung des Lebensumfeldes oW.Ph BeOb"’lc?t‘;Tgtibzogen ! Sesnt_et101-413
Entdeckungstour zur Lichtnutzung im Supermarkt ’ miob’a ene
Infoblatt 3 Seite 15
Infoblatt 4 Seite 16
Arbeitsblatt 1/, Seite 6
Ubung 3: Allgemeine Informationen rund ums Licht, das Lehrerinformation 3 Seite 17
Sehen und Lampen BW, Ph Arbeitsblatt 2 Seite 18
Zuordnungsaufgabe Losungsblatt 1 Seite 19
Wichtige Begriffe fiir die Lichtplanung
- I e e . " Lehrerinformation 4 Seite 20
Ubung 4: g!ftw'fi‘t'lgzt;" nghtgroggn Ph Arbeitsblatt 3 Seite 21-22
Itterratse uordnungsubung Losungsblatt 2 Seite 23-24
Ubung 5: Vertiefung Abstrahlwinkel, Lumen, Kelvin, Watt, Lehrerinformation 5 Seite 25
Lichtausbeute & Leuchtdichte Ph Arbeitsblatt 4 Seite 26
iff h Wortspeicher 1 Seite 27
Begriffssuche Loésungsblatt 3 Seite 28
Ubung 6: Lichtstrom, Beleuchtungsstirke, Leuchtdichte & Lehrerinformation 6 Seite 29
Abstrahlwinkel Ph Arbeitsblatt 5 Seite 30
Infotexte & Versténdnisfragen Losungsblatt 4 Seite 31
Lampenverpackungen als Orientierungshilfe
Ubung 7: Fachbegriffe & Infos auf Lampenverpackungen Ph Lehrerinformation 7 Seite 32
Aktionsspiele mit Begriffskarten Begriffskarten 1 Seite 33-35
. Lehrerinformation 8 Seite 36
Ubung 8: Fachbegriffe & Infos auf Lampenverpackungen Ph Lesetext 1 Seite 37
(Vor-)Leselibung + anschlieRendes Ratsel Arbeitsblatt 6 Seite 38
Losungsblatt 5 Seite 39
. Lehrerinformation 9 Seite 40
Ubung 9: Infos auf Lampenverpackungen Ph GW Arbeitsblatt 7 Seite 41
Zuordnungsiibung ’ Wortspeicher 2 Seite 42
Ldsungsblatt 6 Seite 43
o . Lehrerinformation 10 Seite 44
Ubung 10.Lnfos ?llfl:).ampenverpackungen Ph Arbeitsblatt 8 Seite 45
uswantubung Losungsblatt 7 Seite 46
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Praxistest Lichtplanung

Wirtschaftlichkeit & Energieeffizienz verschiedener Leuchtmittel

Ubung 11: Eigenschaften & Wirtschaftlichkeit von Lehrerinformation 11 Seite 47
Glithlampe, Energiesparlampe & LED-Lampe Ph, GW . b
. - Arbeitsblatt 9 Seite 48
Infotexte & Verstandnisfragen
Ubung 12: Stromverbrauch & Lichtausbeute M. Ph Lehrerinformation 12 Seite 49
Infotexte & Rechen- bzw. Verstandnisfragen ’ Arbeitsblatt 10 Seite 50-51
Praxistest
Lehrerinformation 13 Seite 52
. rs . Infoblatt 5 Seite 53
Ubung 13: II-_I"ChI:f?*nI:cbe? & Farbwiedergabe Bvc\sli/\';h’ Arbeitsblatt 11 Seite 54
uckentex Wortspeicher 3 Seite 55
Losungsblatt 8 Seite 56
. . X Lehrerinformation 14 Seite 57
Ubung 14: Erstellung eines Lichtkonzeptes Ph. GW Infoblatt 5 Seite 53
Selbstandige Erstellung eines Lichtkonzeptes MGz Infoblatt 6 Seite 58
anhand vorgegebener Arbeitsschritte ’ Infoblatt 7 Seite 59
Arbeitsblatt 12 Seite 60-61
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Praxistest Lichtplanung

Einstieg: Lichteinsatz im Supermarkt

Ubung1: Textanalyse mit anschlieRenden Verstandnis- und Vertiefungsfragen

Lernziel: Die Schiilerinnen werden sich am Beispiel Supermarkt dessen bewusst, dass Licht eingesetzt wird,
um bestimmte Wirkungen damit zu erzielen.
Sie kdnnen verschiedene Wirkungen aufzahlen, die Licht erzielen kann, und sind in der Lage,
Beispiele dafiir zu nennen.
Sie kennen erste Begriffe, die fiir die Lichtplanung bzw. -wirkung von Relevanz sind, u.a. verschie-
dene Leuchten, Farbtemperatur, Farbwiedergabe und Food-Lighting.

Fachbezug: Geographie & Wirtschaftskunde, Deutsch, Physik
Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse:  nicht erforderlich

Materialien: Spotlight Supermarkt (Arbeitsblatt 1)

In Einzelarbeit oder in Kleingruppen lesen die Schilerinnen den Infotext und bearbeiten die Analysefragen.
Die Ergebnisse werden im Klassenverband verglichen.

AnschlieRend werden folgende Fragen gemeinsam diskutiert:
«  Welche der angefiihrten Einsatzmdglichkeiten von Licht sind den Schiilerlnnen im Supermarkt schon
einmal bewusst aufgefallen?
« Welche Fachbegriffe rund um Licht kennen die Schiilerinnen bereits und was bedeuten diese?
« Welche derim Infotext geschilderten Wirkungen von Licht sind fiir die Schilerinnen auch in ihrem ganz
personlichen Lebensumfeld von Relevanz?

Lésung

1. Mogliche Losung: Wohlgefiihl, Sichtbarkeit, Orientierung, Leistungs- und Konzentrationsfahigkeit,
Farbechtheit, Kaufanreiz

2. Individuelle Lésungen

Food-Lighting, Farbtemperatur, Farbwiedergabe, UV-Strahlung

4. Nein, die Lebensmittel haben unterschiedliche Farben, daher braucht man auch unterschiedliche Lichtfarben
bzw. Licht mit unterschiedlichen Farbtemperaturen, um diese natirlichen Farben optimal zu unterstiitzen.

5. Die Grundbeleuchtung sorgt fiir die gleichmaRige Ausleuchtung eines Raumes, die Akzentbeleuchtung
ruckt einzelne Bereiche eines Raumes in den Mittelpunkt.

w

Tipp zur Vertiefung - Entdeckungstour durch den Supermarkt

Die Schiilerlnnen erhalten die Aufgabe, bei ihrem nachsten Supermarktbesuch gezielt darauf zu achten, inwieweit
bzw. in welcher Form die Wirkungen von Licht, die im Infotext geschildert werden, im Beleuchtungskonzept des
Supermarktes konkrete Beriicksichtigung gefunden haben.

Sie halten ihre Beobachtungsergebnisse in einem einfachen Protokoll in Stichwortern fest.

Die verschiedenen Protokolle werden im Klassenverband zusammengefiihrt und miteinander verglichen.

Tipp zur Vertiefung - Human Centric Lighting & die Wirkungen von Licht

Das Materialienpaket Mensch & Licht bietet die Moglichkeit, mit den Schiilerinnen die Wirkungen von Licht auf
den Menschen zu vertiefen. Es liefert einen Einblick in die Grundlagen von Human Centric Lighting sowie kon-
krete Tipps zur optimalen Nutzung und dem gezielten Einsatz von kiinstlichem Licht.

Zusatzinfos

« Die Grundbeleuchtung sorgt fiir Sichtbarkeit und Orientierung. Sie kann mithilfe von Deckenleuchten in
Form von Leuchtréhren, Hangeleuchten, Deckeneinbau- oder -anbauleuchten hergestellt werden, die das
Licht gleichmaRig verteilen. Zugleich schaffen diese eine einladende Atmosphare.
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Praxistest Lichtplanung

o Akzentbeleuchtung kann bestimmte Bereiche betonen und die Aufmerksamkeit auf diese lenken. Das ist mit-
hilfe beweglicher Strahler moglich, die gerichtetes Licht auf gewiinschte Objekte oder Bereiche werfen.

« Die Lichtfarbe unterscheidet man grob in Warmweil, Neutralweifs und Tageslichtweifs bzw. Kaltweif3. Die so
genannte Farbtemperatur wird in Kelvin gemessen. Je hoher der Wert, desto hoher ist der Blauanteil und
desto kiihler ist die Lichtfarbe. Je niedriger der Wert, desto hoher ist der Rotanteil und desto warmer ist die
Lichtfarbe. Bei weniger als 3.300 K ist Licht warmweil3, zwischen 3.300 und 5.300 K ist es neutral- oder univer-
salweild und bei mehr als 5.300 K ist es tageslicht- oder kaltweif3.

« Das Licht sollte die natiirlichen Farben der einzelnen Produkte nicht verfalschen. Deshalb ist eine hohe Farb-
wiedergabe wichtig. Diese wird durch den Ra-Wert ausgewiesen, der die Verteilung der Spektralfarben der
Lichtquelle und damit deren Naturlichkeit angibt. Je hoher der Wert, desto natiirlicher werden die Farben der
Gegenstande wiedergegeben. In Wohnraumen sollte der Ra-Wert zwischen 80 und 100 liegen.
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Hast du schon einmal von einem Food-Lighting-Konzept gehort?

Wie der Name bereits ahnen lasst, geht es dabei um die richtige Beleuchtung von Lebensmitteln.

Ziel eines Food-Lighting-Konzeptes ist es, Lebensmittel im Handel in so gutes Licht zu rlicken, dass die
Kundschaft zum Kaufen angeregt wird.

Die richtige Farbtemperatur und eine moglichst gute Farbwiedergabe unterstiitzen die natiirliche Farbe
von Lebensmitteln und sorgen so dafir, dass sie frisch und appetitlich aussehen.

Fleisch und Wurstwaren mit einem rosa-rotlichen Farbton wirken bei warmem Licht mit
G) hoherem Rotanteil frisch, weil das ihren nattirlichen Farbton verstarkt und unterstiitzt.
| Weiles Fleisch, wie z.B. von Scholle oder Seezunge, wird unter kaltweiRem Licht optimal
zur Geltung gebracht.

E= Kase und Geback haben einen gelblichen Farbton. Bei warmem Licht mit hoherem
\y ~ Gelbanteil wirken die Brotkruste knuspriger und der Kase frischer und saftiger.
.2 Das helle Licht regt auRerdem zum Hinschauen an und férdert den Appetit.

Bei Obst und Gemiise erwecken satte, leuchtende Farben den Eindruck von Frische und

Geschmack. Mit warmem Licht werden die naturlichen Farben am besten wiedergegeben
6 / und verstarkt. Eine zu starke Grundbeleuchtung mit kaltem Licht lasst den eigentlich noch

saftig griinen Salat sehr rasch sehr alt aussehen.

Um den Faulnisprozess der empfindlichen Waren nicht zu beschleunigen, muss aufserdem

darauf geachtet werden, dass die eingesetzten Lampen keine UV-Strahlung abgeben.

von Natdrlichkeit, Gesundheit und Frische und regt zum Einkauf an. AuRerdem unterstreicht

: Milchprodukten im Kiihlregal steht kaltweil3es Licht am besten. Es schafft eine Atmosphare
es den Eindruck von Sauberkeit.

Die Beleuchtung im Supermarkt hat nicht nur groRen Einfluss auf die Prasentation und Wirkung der ver-
schiedenen Lebensmittel.

Die richtige Grundbeleuchtung versorgt den gesamten Supermarkt gleichmafig mit angenehmem Licht.
Deckenleuchten in Form von Leuchtréhren, Hangeleuchten, Deckeneinbau- oder -anbauleuchten schaffen
eine Atmosphare, in der sich die Kundlnnen wohlfiihlen. Und sie machen alle Produkte sichtbar und sorgen
fur gute Orientierung.

Mit zusatzlicher Akzentbeleuchtung durch Strahler oder bewegliche Spots werden einzelne Regale oder
Bereiche betont und die Aufmerksamkeit der Kauferschaft darauf gelenkt.

Last but not least hat Licht natiirlich auch Auswirkungen auf die Arbeitsleistung der Mitarbeiterinnen.
Die Arbeit im Kassenbereich erfordert zum Beispiel ein hohes Mal an Konzentration und Aufmerksamkeit.
Kaltweilles Licht bei den Kassen macht nicht nur munter, es fordert auch die Konzentration der Kassierlnnen,
die bei noch so vielen Produkten und langen Schlangen immer den Uberblick und die Ruhe bewahren mussen.
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Hast du den Text aufmerksam gelesen? Dann beantworte nun die Fragen dazu.

@ Welche Wirkungen von Licht werden im Text beschrieben?
Beschreibe diese in Stichwortern. Je weniger Stichworter du brauchst, umso besser.

@ Welche Lebensmittel vertragen sich mit welchem Licht am besten?
Erstelle eine einfache Ubersicht. Ob in Form einer Tabelle oder einfachen Grafik bleibt dir (iberlassen.

....................................................................................................

Reicht eine Lichtfarbe aus, um alle Lebensmittel optimal zu beleuchten?

Begriinde deine Antwort. @ w
D Ja D Nein S

@ Erklare den Unterschied zwischen Grundbeleuchtung und Akzentbeleuchtung.
Benutze dabei folgende Begriffe: gleichmdfig, Mittelpunkt, Raum.

Wofiir sorgt Beleuchtung mit einer hohen Farbwiedergabe?
Sie sorgt daflr, dass die natiirlichen Farben eines Objektes &//

|| deutlich verstarkt werden.

|| greller werden und dadurch schon von weitem sichtbar sind. B

D originalgetreu wiedergegeben werden.
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Praxistest Lichtplanung

Einstieg: Personliche Beobachtung

Ubung2: Entdeckungstour zur Lichtnutzung im Supermarkt

Lernziel: Die Schilerinnen werden sich am Beispiel Supermarkt dessen bewusst, dass Licht eingesetzt wird,
um bestimmte Wirkungen damit zu erzielen.
Sie kénnen verschiedene Wirkungen aufzahlen, die Licht erzielen kann.
Sie kennen erste Begriffe, die fiir die Lichtplanung bzw. -wirkung von Relevanz sind, dazu zahlen
verschiedene Leuchten, Farbtemperatur, diffuses und gerichtetes Licht.
Die Schiilerlnnen uben die analytische Betrachtung ihres Lebensraumes.

Fachbezug: Geographie & Wirtschaftskunde, Physik

Dauer: ab 15 Min. (ohne Einberechnung der Entdeckungstour durch den Supermarkt)
Vorkenntnisse:  nicht erforderlich

Materialien: Licht im Uberblick (Infoblatt 1)

Licht im Supermarkt (Beobachtungsbogen 1, Infoblatt 2)
Licht im Supermarkt ... (Infoblatt 3)

Spotlight Supermarkt (Arbeitsblatt 1/,)

Licht wirkt ... (Infoblatt 4)

Nach gemeinsamer Besprechung der wichtigsten Grundlagen der Analyse von Licht bzw. Beleuchtung (Infoblatt 1)
machen sich die Schiilerinnen auf eine Entdeckungstour durch den nachsten Supermarkt und halten anhand der
konkreten Fragestellungen auf dem Beobachtungsbogen ihre Erkenntnisse fest. Jede/r Schiiler/in kann den voll-
standigen Fragebogen erhalten, die Klasse kann aber auch in vier Gruppen geteilt werden, und jedes Mitglied einer
Gruppe erhalt je Seite 1 bzw. Seite 2 bzw. ... des Fragebogens.
Die Ergebnisse werden im Klassenverband zusammengefiihrt. Sie kdnnen mit Infoblatt 2 bzw. 3 verglichen werden.
Alternativ oder erganzend kann der Infotext auf Arbeitsblatt 1/, gelesen und anschlieRend im Klassenverband
diskutiert bzw. mit den Beobachtungsergebnissen in Verbindung gebracht werden:
« Welche Wirkungen von Licht werden im Text beschrieben?
+ Welche Einsatzméglichkeiten von Licht sind den Schiilerinnen bereits bei ihrer Entdeckungstour im Super-
markt aufgefallen? Welche sind ihnen erst beim Lesen des Textes bewusst geworden?
+ Welche Fachbegriffe in Bezug auf Licht werden im Text verwendet ? (Food-Lighting, Farbwiedergabe, Farb-
temperatur, UV-Strahlung)? Was bedeuten diese?
+  Welche weiteren Fachbegriffe zu Licht kennen die Schiilerinnen?
« Welche derin Supermarkten bewusst eingesetzten Wirkungen von Licht kdnnen die Schiilerinnen auch in
ihrem unmittelbaren Lebensumfeld anwenden?

Tipp zur Vertiefung - andere Anwendungsbereiche von Lichtplanung

Kennen die Schiilerlnnen andere Bereiche, in denen Licht gezielt eingesetzt wird, um spezielle Wirkungen zu
erzeugen? Welche sind das und welche Wirkungen sollen dort erzeugt werden?

Tipp zur Vertiefung - Human Centric Lighting & die Wirkungen von Licht

Infoblatt 4 liefert einen Uberblick Giber die Wirkungen von Licht auf den Menschen. Das Materialienpaket
Mensch & Licht liefert einen Einblick in die Grundlagen von Human Centric Lighting sowie konkrete Tipps zur
optimalen Nutzung und dem gezielten Einsatz von kilinstlichem Licht.

Zusatzinfos

+ Die Grundbeleuchtung sorgt fiir Sichtbarkeit und Orientierung. Sie kann mithilfe von Deckenleuchten in
Form von Leuchtréhren, Hangeleuchten, Deckeneinbau- oder -anbauleuchten hergestellt werden, die das
Licht gleichmaRig verteilen. Zugleich schaffen diese eine einladende Atmosphére.

o Akzentbeleuchtung kann bestimmte Bereiche betonen und die Aufmerksamkeit auf diese lenken. Das ist mit-
hilfe beweglicher Strahler moglich, die gerichtetes Licht auf gewiinschte Objekte oder Bereiche werfen.

+ Die Lichtfarbe unterscheidet man grob in Warmweil, Neutralweil® und Tageslichtweil} bzw. Kaltweil3. Die
so genannte Farbtemperatur wird in Kelvin gemessen. Je hoher der Wert, desto hoher ist der Blauanteil
und desto kiihler ist die Lichtfarbe. Je niedriger der Wert, desto héher ist der Rotanteil und desto warmer ist
die Lichtfarbe. Bei weniger als 3.300 K ist Licht warmweif3, zwischen 3.300 und 5.300 K ist es neutral- oder
universalweiR und bei mehr als 5.300 K ist es kaltweil} oder tageslichtweil.

+ Das Licht sollte die natiirlichen Farben der einzelnen Produkte nicht verfdlschen. Deshalb ist eine hohe Farb-
wiedergabe wichtig. Diese wird durch den Ra-Wert ausgewiesen, der die Verteilung der Spektralfarben der
Lichtquelle und damit ihre Naturlichkeit angibt. Je hoher der Wert, desto naturlicher werden die Farben der
Gegenstande wiedergegeben. In Wohnraumen sollte der Ra-Wert zwischen 80 und 100 liegen.
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Licht im Uberblick

Strahler . , Diffuses Licht
 beweglich « Das Licht wird breit gestreut.
« dreh- oder schwenkbar « Sorgt fur gleichmaRige,

blendfreie Beleuchtung.
« kontrast- und schattenarm
Deckenleucht.e « Gesamtbeleuchtung
« an der Decke ein- oder angebaut
« meist rund oder eckig
« Sorgt flir gleichmaliige Beleuchtung.

Leuchtrohre
« Sorgt fur groRflachige,
gleichmaldige Beleuchtung.

: LED-Strip (Lichtstreifen)
(DO oo o dr «flach
: o versteckt einsetzbar

Gerichtetes Licht

« auch ,gebundeltes Licht®

« Beleuchtet bestimmte Objekte
oder Bereiche.

« Direktbeleuchtung

« starke Kontraste und deutliche
Schatten

2 ist nicht eleich weil! Warmweil}: Kaltweil:

Wel Ist nic t glelch wepls: « hoher Rot-/Gelbanteil « hoher Blauanteil
LI%ht%?eEe%QE?"en ur?tgr— « Erinnert an eine Kerze. « helles Weil
>chiedliche erbone haben. « Wirkt angenehm, weich.  Wirkt hart.
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Beobachtungsbogen ,,Licht im Supermarkt*

Eingangsbereich |

» Wie ist die Atmosphare, wenn du den Supermarkt betrittst?

D angenehm D zu hell D zu dunkel D SONSTIZES: ettt
» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEre: it
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D neutralweild. D kaltweil3. D andersfarbig: ....cccocevenieienineee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ......c.ooeoiieiiiieieeeteeeee ettt sttt

Obst/Gemdise

» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEre: i
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil3. D kaltweild. D andersfarbig: .....ccccceeeenineneneee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ......co.coieviriiieieieeeeee ettt sttt

Kassabereich

» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtréhren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEIE: vt
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil’. D kaltweild. D andersfarbig: ....ccoveveevenenirieeeeee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ......co.coeeiioioieiieeeeeee ettt sr st

%]

» Werden noch weitere Lichtquellen verwendet?

D Nein D Ja

WENN JA, WELCNET ettt bbbttt bbbttt bbbt ettt eaene
Was KONNTE der GIUNG Aaflir SEINT eeeeeeeeeeeiieeeeteeeeeeeeerteee et e eestteeeeseessseaeeeesssssssatteesssssssrsssessssssssseseessssssssnes

Schreder (s)ignify siTeco [ RCIUEN Y/ la zumtoBEL OUFH Beobachtungsbogen 1| 10
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=
Fleischtheke
» Welche Leuchten werden verwendet?
D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEre: v
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil’. D kaltweild. D andersfarbig: .....covvevvvvieniniieeeeee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ..ottt

» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtréhren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEIE: .
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil’. D kaltweil3. D andersfarbig: ....ccovvevievenenieiereeeeeen
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ......co.coveoioioiiieeieeeet ettt

» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtréhren D Strahler D Deckenleuchten D ANdere: ..o
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil’. D kaltweild. D andersfarbig: ......ccooeveirininineee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzilt? ......cocoveveeieiieneeceseeeeesee ettt neas

Frische Backwaren

» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEre: v
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil’. D kaltweil3. D andersfarbig: .....covvevievenieniiieeeeeen
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ..ottt

]

» Vergleiche die Beleuchtung der verschiedenen Frischetheken miteinander (Fleisch, Fisch, Kdse, Backwaren).
Fallen dir Unterschiede auf?

Schréder ®ignify siTeco

Experts in lightability™
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Tiefkhlschranke
» Welche Leuchten werden verwendet?
D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEre: covveeeceeeeeeee e
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil}. D kaltweil. D andersfarbig: .....ccccceveevineneneneeee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ... e

rl(uh\regale: Fleisch- und Wurstwaren

» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEre: vt
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist... D warmweil. D kaltweild. D andersfarbig: .....ccocvveviniieniininieeee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzilt? ..ottt et

—‘ Kuhlregale: Milchprodukte

» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANEre: v
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil}. D kaltweil. D andersfarbig: .....cccccevevneneneneeee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ..ottt sttt

]

L

» Vergleiche die Beleuchtung der verschiedenen Kiihlregale und Tiefkiihlschréanke miteinander.
Fallen dir Unterschiede auf?

Schreder (s)ignify siTeco [ RCIUEN Y/ la zumtoBEL OUFH Beobachtungsbogen 1| 12
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Gange
» Welche Leuchten werden verwendet?
D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANAere: .o
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil. D kaltweil?. D andersfarbig: .....cocooevievnninine
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ..ottt
Regale
» Welche Leuchten werden verwendet?
D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D aNdere: ..o
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil’. D kaltweild. D andersfarbig: ......ocooevieirinininee
» Welche Wirkung wird dadurch @rzZielt? .......ovoeeiiiinieicieseeeeeeeee ettt st a e eas

—‘ ausstellungsflichen/Aktionswaren \

» Welche Leuchten werden verwendet?

D Leuchtrohren D Strahler D Deckenleuchten D ANAEIE: .
» Welches Licht wird eingesetzt? D diffuses Licht D gerichtetes Licht
» Das Lichtist ... D warmweil’. D kaltweils. D andersfarbig: .....ccovevvevienineeeceeen
» Welche Wirkung wird dadurch @rzielt? ..ottt
?

» Sind in einigen Bereichen Spots auf einzelne Produkte gerichtet?
D Nein D Ja

Wenn ja, was wird mit SpPots beleUChTE? ....c.oooiiiiiiee et sane e

..........................................................................................................................................................................

Schréder ®ignify siTeco
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Praxistest Lichtplanung B @II.—EI%NHMW
Licht im Supermarkt

.......................... Mit Deckenleuchten, z.B. Leuchtrohren oder Deckeneinbau-
i Grundbeleuchtung: leuchten, wird der gesamte Raum gleichmalig beleuchtet.
-------------------------- Sorgt flir Sichtbarkeit, Orientierung und Atmosphare.

Mit beweglichen Strahlern oder Spots werden einzelne
Bereiche beleuchtet und dadurch hervorgehoben.

Bereich gewiinschte Wirkung Beleuchtung
. . = einladende Atmosphare = helle Grundbeleuchtung
Eingangsbereich S
= schnelle Orientierung
= gute Arbeitsbedingungen fiir = kaltweilles Licht ohne Schatten-
Kassabereich Kassierlnnen: optimale Sicht und bildung und mit moéglichst wenig
Forderung der Konzentration Blendeffekten
= Betonung der natlrlichen Farbe |= warmweiRes Licht
Obst/Gemiise des Produktes zur Vermittlung
von Frische
= Betonung der natiirlichenrosa- | = warmweiRes Licht mit
Fleisch rotlichen Farbe des Produktes hoherem Rotanteil
zur Vermittlung von Frische
= Betonungder natlrlichen wei- | = kaltweil3es Licht
Fisch Ren Farbe des Produktes zur

Vermittlung von Frische

= Betonung der naturlichen Farbe |= warmweil3es Licht mit hoherem
Kase des Produktes zur Vermittlung Gelbanteil
von Frische

= Vermittlung von Frische, Natlir- | = kaltweil3es Licht
lichkeit und Gesundheit

Milchprodukte
im Kuhlregal

= Sauberkeit der Auslageflache
= Betonung der natirlichen Farbe | = warmweildes Licht mit
Fleischprodukte des Produktes zur Vermittlung héherem Rotanteil
im Kuhlregal von Frische = gute Ausleuchtung des
Kuhlregals
Frische Backwa- = Betonung der natiirlichen Farbe | = warmweilles Licht mit
ren des Produktes hoherem Gelbanteil
= Vermittlung von Ofenfrische
Regale = Ausleuchtung der Waren = Leuchtrohren an/in den Regalen
& = Sichtbarkeit erzielen
Ginge = gute Orientierung = helle Grundbeleuchtung
& = Sichtbarkeit = Strahler zum Setzen von Akzenten

v

VAL

Schreder (s)ignify siTeco [ RGITTEE Y/ |l zumToBEL OUFH Infoblatt 2| 14
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ht im Supermarkt ...

\\//
: ~ ... sorgt fiir optimale Arbeitsbedingungen
~ fiir die Mitarbeiterlnnen.
\ /
h . .o o \\ //
-+ schafft eine fiirs Einkaufen —
angenehme Atmosphiire. ~
AL
— Q/ leitet die KundInnen durchs Geschaft.
~
&z
\ /
... hebt besonder A /
€ Angebote dyrch > =
Akzentbeleuchtung hervor. reh :
L
— _macht alle Produkte gut sichtbar.
P .
\ /
‘\ //

.-- betont die natiirlichen Farben der Produkte. B

Schréder  (5)ignify siteco
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Licht wirkt ...

"""""""" biologisch
visuell .
; ' ) . Licht steuert unsere
. Ohne Licht konnen wir .=~ innere Uhr. Gerit sie
nicht sehen. ¥ | dauerhaft auRer Takt,

werden wir krank.

emotional

Licht erzeugt
Stimmungen.

Schréder ®ignify siteco
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Praxistest Lichtplanung

Einstieg: Allgemeine Informationen rund ums Licht, das Sehen und Lampen

Ubung 3:  Zuordnungsaufgabe

Lernziel: Die Schilerinnen wiederholen einige allgemeine Informationen rund um Licht, Lampen und
Leuchten.
Die Schilerlnnen lGben die Formulierung einfach verstandlicher Infosdtze zum Thema. (Tipp zur
Vertiefung)

Fachbezug: Physik

Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse:  nicht erforderlich; fiir die Umsetzung des Tipps empfehlenswert

Materialien: Wahr oder falsch? (Arbeitsblatt 2/Lésungsblatt 1)

In Einzelarbeit l6sen die Schiilerlnnen die Zuordnungsaufgabe auf dem Arbeitsblatt. Die Ergebnisse werden im
Klassenverband verglichen.

Tipp zur Vertiefung

Die Schiilerlnnen l6sen die Zuordnungsaufgabe in Gruppen. Zu jeder Aussage, notieren die Schilerlnnen einen
kurzen Erkldrungssatz, der ihre Entscheidung fiir ,Wahr* bzw. ,,Falsch“ naher ausfiihrt.
Die Gruppenergebnisse werden im Klassenverband verglichen und diskutiert.

Tipp zur Vertiefung - Human Centric Lighting & die Wirkungen von Licht

Das Materialienpaket Mensch & Licht bietet die Moglichkeit, mit den Schilerlnnen die Wirkungen von Licht auf
den Menschen zu vertiefen. Es liefert einen Einblick in die Grundlagen von Human Centric Lighting sowie kon-
krete Tipps zur optimalen Nutzung und dem gezielten Einsatz von kiinstlichem Licht.

Schréder ®ignify siTeco
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Praxistest Lichtplanung

Wahr oder falsch?

Nicht alle Aussagen sind richtig. WeiRt du, welche der Aussagen stimmen und welche falsch sind?

Kreuze das jeweilige Kdstchen an.

wahr

falsch

Lesen bei schwachem Licht kann Kopfschmerzen verursachen.

Energiesparlampen haben den geringsten Verbrauch von allen
Leuchtmitteln und sparen deshalb am meisten Energiekosten.

LEDs sind gunstiger als herkdommliche Leuchtmittel und sparen
somit Geld.

LEDs diirfen nicht in den Restmiill, sondern gehdren in den
Sondermill.

Die Farbtemperatur gibt an, wie heifs eine Lampe wird.

Kelvin 16st Kevin ab und ist der neue Trendname in den USA.

LEDs sind schonender fiir die Umwelt als herkdmmliche
Leuchtmittel.

Die Begriffe Lampe und Leuchte haben dieselbe Bedeutung.

w=—=-=22m0wnv»a >

_______________________________________________________________________________________________________

Trage die Buchstaben, die du angekreuzt hast, von oben nach unten in die Ldsungsfelder ein.
Wenn du alle Aussagen richtig zugeordnet hast, erhaltst du einen wichtigen Fachbegriff fir die Lichtplanung.
Er gibt dariiber Auskunft, wie effizient eine Lampe elektrischen Strom in Licht umwandelt:

Schréder  ©)ignify siteco [ REIORE >Z| [ zumToBEL OUFH

Experts in lightability™

Arbeitsblatt2 | 18



Praxistest Lichtplanung

Wahr oder falsch?

Lesen bei schwachem Licht kann Kopfschmerzen verursachen

v" Richtig! Denn Lesen in ddmmrigem Licht ist anstrengender
fur die Augen.

Ener%iesparlampen haben den geringsten Verbrauch von allen
Leuchtmitteln und sparen deshalb am meisten Energiekosten.

v" Falsch! Energiesparlampen verbrauchen zwar weniger
Energie als herkdbmmliche Glih- oder Halogenlampen,
moderne LED-Lampen sind aber noch sparsamer.

LEDs sindfimstiger als herkdmmliche Leuchtmittel und sparen
somit Geld.

v" Richtig! Denn die hoheren Anschaffungskosten gleichen sich
durch die Gesamtbetriebskosten wieder aus. LEDs haben
namlich einen viel geringeren Stromverbrauch und eine
langere Lebensdauer.

wn
F

LEDs durfen nicht in den Restmiill, sondern gehdren in den
Sondermiill.

v’ Stimmt! LEDs enthalten zwar kein giftiFes Quecksilber, daflir
aber elektronische Bauteile, die recycelt werden konnen.

Die Farbtemperatur gibt an, wie heif} eine Lampe wird.
v' Falsch! Die Farbtemperatur gibt die Lichtfarbe an.

Kelvin l0st Kevin ab und ist der neue Trendname in den USA.

v" Falsch! Kelvin ist die Malkeinheit der Farbtemperatur.
Die Kelvinzahl gibt also an, wie kiihl oder warm das Licht ist.
Je hoher die Zahl, desto weilter und kihler wirkt das Licht.

LEDs sind schonender fiir die Umwelt als herkommliche
Leuchtmittel.

v' Stimmt! Denn LEDs lassen sich umweltgerecht produzieren,
enthalten kein giftiges Quecksilber und verbrauchen weniger
Strom als herkommliche Leuchtmittel.

-1 2 A W
c m m

-

/

R
\

N

Die Begriffe Lampe und Leuchte haben dieselbe Bedeutung.

v' Falsch! Die Begriffe Leuchte und Lampe werden zwar oft
synonym verwendet, aber erst gemeinsam bringen sie uns
Licht. Denn die Lampe wird in der Leuchte befestigt.

Die Leuchte bezeichnet somit das grofse Ganze. Die allgemein
gebrauchliche ,,Stehlampe“ ist also eigentlich eine Stehleuchte.

_ o DieLampe st nurdas Leuchtmittel.

LICHT [AJU|S|B|E||U|T|E

Schréder ®ignify siTeco
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Praxistest Lichtplanung

Wichtige Begriffe fiir die Lichtplanung: Die wichtigsten LichtgroRen
Ubung4:  Gitterritsel + Zuordnungsiibung

Lernziel: Die Schiilerlnnen setzen sich mit wichtigen Begriffen im Zusammenhang mit Lichtplanung bzw.
dem Kauf einer neuen Lampe auseinander und kdnnen deren Bedeutung mit eigenen Worten
erklaren.

Fachbezug: Deutsch, Biologie, Physik

Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse:  nicht erforderlich

Materialien: Lampe gesucht! (Arbeitsblatt 3, Losungsblatt 2)

Variante ohne Vorkenntnisse der Schiilerinnen

In Einzelarbeit suchen die Schiilerinnen zwolf Begriffe im Gitterratsel, die mit der Kaufentscheidung fiir eine neue
Lampe bzw. Leuchte in Verbindung stehen. Anschliefiend versuchen sie, diese den auf dem Arbeitsblatt angefiihrten
Definitionen zuzuordnen. Je nach Verfigbarkeit kann dafiir die Internetrecherche genutzt werden.

Variante mit Vorkenntnissen der Schiilerinnen

In Einzelarbeit suchen die Schiilerinnen zwolf Begriffe im Gitterratsel, die mit der Kaufentscheidung fiir eine neue
Lampe bzw. Leuchte in Verbindung stehen. AnschlieRend ordnen sie diese den auf dem Arbeitsblatt angefiihrten
Definitionen zu.

Um den Schwierigkeitsgrad zu erhéhen, kann das Gitterratsel ausgelassen werden. In diesem Fall mussen die
Schiilerinnen die gesuchten Begriffe auf Seite 2 des Arbeitsblattes frei assoziieren und kdnnen auf keinen Wortspei-
cher zurtickgreifen.

Die Ergebnisse werden jeweils im Klassenverband zusammengefiihrt.
AnschlieRend wird diskutiert, in welchem Zusammenhang diese Begriffe zu professioneller Lichtplanung stehen.

Zusatzinformation

e Lumen: Eine Kerze leuchtet mit etwa 12 Lumen (Im), eine 40 Watt Leuchtstofflampe mit rund 3.000 Im.

o Abstrahlwinkel: Je kleiner der Wert, desto kleiner ist die beleuchtete Flache. Gleichzeitig ist die Blindelung
des Lichts auf dieser kleinen Flache stérker - sie wird heller beleuchtet. Je groRer der Wert ist, umso groRer
ist die beleuchtete Flache. Bei gleichem Leuchtmittel ist die Flache daflir weniger hell.

« Neben dem Abstrahlwinkel ist auch der Abstand zwischen Lampe und beleuchteter Flache bzw. beleuchtetem
Objekt fiir die Beleuchtungsstarke verantwortlich. Je groRer der Abstand zwischen Lampe und Objekt, umso
groRer ist die beleuchtete Flache. Je kleiner der Abstand ist, umso kleiner ist die beleuchtete Flache.

o Farbtemperatur: Je hoher der Kelvin-Wert ist, umso kiihler ist das Licht.

Farbtemperatur Kelvin Wirkung
warmes Licht <3.300 Kelvin behaglich, wohnlich
neutralweilles Licht 3.300 - 5.300 Kelvin anregend

leistungs- und

tageslichtweildes, kaltes Licht >5.300 Kelvin . .
konzentrationssteigernd

o Beleuchtungsstarke: Sie beeinflusst mafigeblich, ob das Auge seiner Sehaufgabe nachkommen kann. Ein
Lux bedeutet, dass ein Lichtstrom von einem Lumen einen Quadratmeter Flache gleichmaRig ausleuchtet.

« Jehoher die Lichtausbeute einer Lichtquelle ist, desto effizienter ist sie. Das heil’t, umso mehr der zuge-
flhrten elektrischen Energie wird in Licht umgewandelt.
Ungefahre Richtwerte fiir die Lichtausbeute:
- Glihbirne: rd. 10 Im/W
- Halogenlampe: rd. 20 Im/W
- Leuchtstofflampe: rd. 70-90 Im/W
- LED-Lampe: rd. 60-170 Im/W

Schréder ®ignify siTeco
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Praxistest Lichtplanung

Lampe gesucht!
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In dem Gitterratsel verstecken sich 12 Fachbegriffe zu Licht.

Finde Sie und notiere sie unter dem Gitterratsel.

s
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Welche Begriffe gehdren zu den Erklarungen?
Ordne sie richtig zu.

Sie gibt an, wie viel Strahlungsleistung einer Lichtquelle (= Lichtstrom) auf einen bestimmten
Raumwinkel entféllt; einfacher gesagt: wie viel sichtbares Licht von einer Lampe in eine bestimmte
Richtung abgegeben wird.

»

e

Das ist die gesamte fiirs menschliche Auge sichtbare Lichtleistung, die eine Lichtquelle
nach allen Seiten abstrahlt.

PP T PP

Das ist die MalReinheit fiir den gesamten flirs menschliche Auge sichtbaren Lichtstrom, den eine
Lichtquelle in einer Sekunde abstrahlt.

»

Sie gibt an, wie viel Lichtstrom auf einer bestimmten Flache auftrifft, bzw. bezeichnet man damit
die Intensitat, mit der eine Flache beleuchtet wird.

) eeitteiitieiitieiit ittt ee it ee it e ettt eetaatetaatetaaeeeaaeeateetateetattetaatetaatetaatettttettatettattenattttnttttastetattttnstetnatns
Das ist die MaReinheit der Beleuchtungsstarke. N ays
\ —
D eeeeeeeeeeeeettrr———————eeeeteteeettttrr————__aeeeteeeetataaaa___aaaeeeeeeeettateaaaaaeeteeeeeeteeeaan i naeeeeeeeeteeeereranannnnnnns = i
Sie gibt an, ob ein Leuchtmittel warm oder kalt wirkendes Licht abgibt.
=

) hiiiieiesecteiinniietetteineitetteteirenisettoctretcsettenerettoseotertaatsettoiesreaisectoieteetssesteteretiottotersaaisettotessatisettoicrs

D ieusenesectennnennasesrenrieaneceotenrentsetsoneneenasessenenennasessenreetneseesesnenesesseserenaasesseisieenetesseireterettoterreatsettottre

Er beschreibt den Lichtausfallswinkel einer Lampe. Je kleiner er ist, umso kleiner ist die
beleuchtete Flache.

»

Das ist die Malkeinheit flir den Stromverbrauch einer Lampe in einer Stunde; Damit wird
angegeben, wie viel Strom eine Lampe pro Stunde verbraucht.

»

Sie gibt an, wie effizient eine Lampe leuchtet: wie viel Energie tatsachlich in Licht
umgewandelt wird. Sie wird in Lumen pro Watt (Im/W) angegeben.

) iiiiieiesecieiinatiitetteiineitetteteitenisettoietretcseeteierettostetentaetsetteteereaisecteieteeisseeteterettottoterreassettotessatistttotcre

Das ist der Helligkeitseindruck, den unser Auge von einer beleuchteten Flache wahrnimmt;
er wird in Candela pro m? angegeben.

Schréder ®ignify siTeco
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Praxistest Lichtplanung

Lampe gesucht!
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Lampe gesucht!

» Lichtstarke

Sie gibt an, wie viel Strahlungsleistung einer Lichtquelle (= Lichtstrom) auf
einen bestimmten Raumwinkel entfallt; einfacher gesagt: wie viel sichtbares
Licht von einer Lampe in eine bestimmte Richtung abgegeben wird.

» Candela (cd)
Das ist die MaReinheit fur die Lichtstarke.

» Lichtstrom

Das ist die gesamte furs menschliche Auge sichtbare Lichtleistung, die eine
Lichtquelle nach allen Seiten abstrahlt.

» Lumen

Das ist die Maldeinheit flir den gesamten flirs menschliche Auge sichtbaren
Lichtstrom, den eine Lichtquelle in einer Sekunde abstrahlt.

» Beleuchtungsstarke

Sie gibt an, wie viel Lichtstrom auf einer bestimmten Flache auftrifft, bzw.
bezeichnet man damit die Intensitat, mit der eine Flache beleuchtet wird.

» LuxX
Das ist die Maldeinheit der Beleuchtungsstarke.

» Farbtemperatur
Sie gibt an, ob ein Leuchtmittel warm oder kalt wirkendes Licht abgibt.

» Kelvin
Das ist die Maldeinheit der Farbtemperatur.

» Abstrahlwinkel

Er beschreibt den Lichtausfallswinkel einer Lampe. Je kleiner er ist, umso
kleiner ist die beleuchtete Flache.

» Watt

Das ist die Maldeinheit flir den Stromverbrauch einer Lampe in einer Stunde;
damit wird angegeben, wie viel Strom eine Lampe pro Stunde verbraucht.

» Lichtausbeute

Sie gibt an, wie effizient eine Lampe leuchtet: wie viel Energie tatsachlich in
Licht umgewandelt wird. Sie wird in Lumen pro Watt (Im/W) angegeben.

» Leuchtdichte

Das ist der Helligkeitseindruck, den unser Auge von einer beleuchteten Flache
wahrnimmt; er wird in Candela pro m2 angegeben.
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Praxistest Lichtplanung

Wichtige Begriffe fiir die Lichtplanung: Vertiefung Abstrahlwinkel, Lumen, Kelvin, Watt,
Lichtausbeute & Leuchtdichte

Ubung5: Begriffssuche

Lernziel: Die Schiilerlnnen tberprifen und vertiefen ihr Wissen rund um Abstrahlwinkel, Lumen, Kelvin,
Watt, Lichtausbeute und Leuchtdichte.

Fachbezug: Physik

Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse:  Lampe gesucht! (Arbeitsblatt 3) oder vergleichbares Wissen

Materialien: Lampengroflen gesucht! (Arbeitsblatt 4/Wortspeicher 1/Lésungsblatt 3)

In Einzel- oder Gruppenarbeit ergdnzen die Schiilernnen die gesuchten Begriffe.
Je nach Schwierigkeitsgrad kann vor Start der Ubung der Wortspeicher kurz projiziert werden.

Die Ergebnisse werden anschlielend im Klassenverband verglichen. Gemeinsam kdnnen Definitionen zu den
Losungsbegriffen formuliert werden.
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Z LICH

LampengrofRen gesucht!

Welche Begriffe sind gesucht?
Lies genau - dann wird dir die Lésung leicht fallen.

Je kleiner erist, umso kleiner ist die
- beleuchtete Flache. 4 2

Je hoher dieser Wert einer Lampe ist,

P e e I e » —— —— —— —

. umso mehr Licht gibt sie ab. 11 6
Jeniedriger dieser Wert einer Lampe §{ -
| ist, umso warmer ist das Licht. 1

Je hoher dieser Wert einer Lampe ist,

i umso hoher sind deine Stromkosten, | --------------- -

i wenn du sie verwendest.

Je hoher sie ist, umso weniger Strom

geht bei der Erzeugung von Licht ~ {-------mmmoms > — N T
i verloren.

Sieist als einzige technische Licht-

i grolRe vom Auge der Betrachterlnnen | --------------- -

i abhangig.

Wenn du alle Begriffe richtig erganzt hast, ergeben die Losungsbuchstaben jenes Zeichen, das dir nicht nur
bei Lampen und Leuchten auf einen Blick Auskunft dariiber gibt, ob sie Stromsparer oder Stromfresser sind.

Schreder @ignify siTeco [ RGITTEE Y/ |l zumToBEL OUFH Arbeitsblatt 4 | 26

Experts in lightability™



Praxistest Lichtplanung
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Praxistest Lichtplanung

Je kleiner er ist, umso kleiner
ist die beleuchtete Flache.

Je hoher dieser Wert einer
- Lampe ist, umso mehr Licht
. gibt sie ab.

Je niedriger dieser Wert einer
Lampe ist, umso warmer ist
das Licht.

Je hoher dieser Wert einer
Lampe ist, umso hoher sind

. deine Stromkosten, wenn du
- sie verwendest.

Je héher sie ist, umso weniger
. Strom geht bei der Erzeugung
von Licht verloren.

Sie ist als einzige technische
LichtgrofRe vom Auge der
Betrachterlnnen abhangig.

BEUTE

910

,L!CHTAUS

>I7_EUCHTDICHTI§

Jenes Zeichen, das dir nicht nur bei Lampen und Leuchten auf einen Blick
Auskunft dariiber gibt, ob sie Stromsparer oder Stromfresser sind, ist das

O IEINIEIRIGITITENLIAIBIE

© 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

L

11
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Praxistest Lichtplanung

Wichtige Begriffe fiir die Lichtplanung: Lichtstrom, Beleuchtungsstarke, Leuchtdichte & Abstrahlwinkel
Ubung 6: Infotexte und Verstiandnisfragen

Lernziel: Die SchilerInnen setzen sich mit den Begriffen Lichtstrom, Beleuchtungsstarke, Leuchtdichte und
Abstrahlwinkel auseinander und kdnnen diese mit eigenen Worten bzw. anhand einfacher Grafiken
erklaren.

Die Schilerinnen Gben die Verknlpfung erklarender Texte mit Grafiken sowie die Umsetzung eines
erklarenden Textes in Form einer Grafik.

Fachbezug: Physik

Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse:  nicht erforderlich

Materialien: Echt stark? (Arbeitsblatt 5/Lésungsblatt 4)

In Einzelarbeit l6sen die Schiilerlnnen die Aufgaben auf dem Arbeitsblatt. Die Ergebnisse werden im Klassenver-
band verglichen.

AnschlieRend wird diskutiert, in welchem Zusammenhang diese Begriffe zu professioneller Lichtplanung stehen.

Zusatzinformation

o Lichtstarke: Sie gibt an, wie viel Strahlungsleistung einer Lichtquelle (= Lichtstrom) auf einen bestimmten
Raumwinkel entfallt; einfacher gesagt: wie viel sichtbares Licht von einer Lampe in eine bestimmte Richtung
abgegeben wird. Die Malieinheit fiir die Lichtstarke ist Candela (cd).

o Lichtstrom: Das ist die gesamte flirs menschliche Auge sichtbare Lichtleistung, die eine Lichtquelle nach
allen Seiten abstrahlt. Sie wird in Lumen pro Sekunde angegeben.

o Beleuchtungsstarke: Sie gibt an, wie viel Lichtstrom auf einer bestimmten Flache auftrifft, bzw. bezeich-
net sie die Intensitat, mit der eine Flache beleuchtet wird.

o Lux: Das ist die MaReinheit der Beleuchtungsstarke.

o Farbtemperatur: Sie gibt an, ob ein Leuchtmittel warm oder kalt wirkendes Licht abgibt.

o Kelvin: Das ist die MaReinheit der Farbtemperatur.

o Abstrahlwinkel: Er beschreibt den Lichtausfallswinkel einer Lampe. Je kleiner er ist, umso kleiner ist die
beleuchtete Flache.

o Watt: Das ist die MalReinheit fiir den Stromverbrauch einer Lampe in einer Stunde; gibt an, wie viel Strom
eine Lampe pro Stunde verbraucht.

o Lichtausbeute: Sie gibt an, wie effizient eine Lampe leuchtet. D.h., wie viel Energie tatsachlich in Licht
umgewandelt wird. Sie wird in Lumen pro Watt (Im/W) angegeben.

o Leuchtdichte: Ist der Helligkeitseindruck, den unser Auge von einer beleuchteten Flache wahrnimmt; er wird
in Candela pro m? angegeben.
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Echt stark?

1. Lies die Beschreibungen genau durch.
Welche Beschreibung passt zu welcher Grafik?

A. Die Beleuchtungsstarke gibt an, wie viel Lichtstrom auf eine bestimmte Flache trifft.
B. Die Leuchtdichte gibt an, welche Helligkeit unser Auge auf einer beleuchteten Flache wahrnimmt.
C. Der Lichtstrom ist die gesamte Lichtleistung, die eine Lampe abstrahlt.

AlA

2. Der Abstrahlwinkel beschreibt den Lichtausfallswinkel einer Lampe.
Zeichne eine einfache Grafik und markiere den Abstrahlwinkel.

——

3. Erganze die Satze.

» Je grofser der Abstrahlwinkel einer Lampe ist, UMSO ......ccocuoeereuneencrcruneescrennrinenaees ist die

beleuchtete Flache.

» Wenn zwei Lampen dieselbe Lumenhdhe haben, ist die Beleuchtungsstarke bei einem

kleineren AbstrahIWinkel .........coeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee. .
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Echt stark?

@ A. Die Beleuchtungsstarke gibt an, wie viel Lichtstrom auf eine
bestimmte Flache trifft.

B. Die Leuchtdichte gibt an, welche Helligkeit unser Auge auf einer
beleuchteten Flache wahrnimmt.

C. Der Lichtstrom ist die gesamte Lichtleistung, die eine Lampe
abstrahlt.

@ » )e grofder der Abstrahlwinkel einer Lampe ist, umso gréfier ist die
beleuchtete Flache.

» Wenn zwei Lampen dieselbe Lumenhdhe haben, ist die Beleuch-
tungsstarke bei einem kleineren Abstrahlwinkel héher.
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Praxistest Lichtplanung

Lampenverpackungen als Orientierungshilfe: Die wichtigsten Fachbegriffe & Infos

Ubung7:  Aktionsspiele mit Begriffskarten

Lernziel: Die Schillerlnnen setzen sich mit verschiedenen Fachbegriffen rund um Lampen und Leuchten
auseinander und kénnen diese mit eigenen Worten erklaren.
Sie verstehen, dass die verschiedenen Begriffe miteinander in unterschiedlicher inhaltlicher
Verbindung stehen.

Fachbezug: Physik

Dauer: ab 10 Min.
Vorkenntnisse:  nicht erforderlich
Materialien: Begriffskarten 1

Die Begriffskarten, die jeweils einen Fachbegriff sowie die dazugehdrige Erklarung umfassen, werden auf verstarktes
Papier gedruckt und ausgeschnitten.

Mit den Karten konnen verschiedene Aktionsspiele durchgefiihrt werden, um die Fachbegriffe kennenzulernen und
zu festigen. Folgende Spielvarianten sind z.B. moglich:

Variante 1 - Zuordnung zu Oberbegriffen

Jede/r Schiler/in zieht eine Karte, liest diese und legt sie verdeckt vor sich.
Die Lehrkraft nennt nun nacheinander verschiedene Oberbegriffe, z.B.:

« Energiesparen

« Farbe

« Helligkeit

« Lampe

+ Lebensdauer
« Leuchte

« MalReinheit
e Strom

«  Umweltschutz

Jene Schiilerlnnen, die denken, dass ihre Karte bzw. der darauf angefiihrte Begriff in unmittelbarem Zusammen-
hang dazu steht, stehen auf. Die Karten werden vorgelesen - im Klassenverband wird entschieden, ob die Zuord-
nung korrekt ist, bzw. wird gemeinsam nach weiteren Begriffen gesucht, die zum Oberbegriff passen.

Variante 2 - Gruppenspiel ,,Begriffe erklaren* + anschlieBende thematische Ordnung

Im Vorfeld wahlt die Lehrkraft jene Begriffskarten aus, die sie fiir geeignet halt.

Die Klasse wird in mehrere Gruppen geteilt. Die Begriffskarten werden bunt gemischt und verdeckt aufgelegt.
Nun zieht nacheinander jeweils ein Mitglied jeder Gruppe eine Karte und liest entweder die Erklarung darauf vor
oder versucht, den Begriff mit eigenen Worten zu umschreiben.

Jene Gruppe, die den Begriff zuerst errat, bekommt die Begriffskarte. Die Gruppe, die am Schluss die meisten
Karten hat, hat gewonnen.

Vertiefend kann jede Gruppe den Auftrag erhalten, die erspielten Begriffskarten thematisch zu ordnen und mit
passenden Oberbegriffen zu versehen. Die Gruppenergebnisse werden im Klassenverband prasentiert und diskutiert.
Dabei unterstiitzen folgende Fragen:

« Welche Oberbegriffe haben sich bei mehreren Gruppen gefunden? Welche nur bei einer Gruppe?
+ Gibt es Begriffe, die zu mehreren Oberbegriffen passen? Welche sind das?

+ Gibt es Begriffe, die nur zu einem Oberbegriff passen? Welche sind das?

« Welchen Begriffen sind die Schiilerinnen bereits begegnet? Welche waren ihnen neu?
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» Farbtemperatur
Beschreibt die Lichtfarbe des Leuchtmittels.
Farbtemperaturen bis 3.300 Kelvin
bezeichnet man als warmweiB3, zwischen

3.300 und 5.300 Kelvin spricht man von
neutralweiB und iiber 5.300 Kelvin von
kaltweiB bzw. tageslichtweil.

» Kelvin (K)

Das ist die MaBeinheit der Farbtemperatur.
Je hoher der Wert, desto kiihler ist die Farbe.

» Ra-Wert

Der Wert gibt die Qualitat der Farbwieder-
gabe einer Lichtquelle an. Je hoher der
Wert, desto natiirlicher gibt das Licht die
Farben der Gegenstinde wieder.

» Fassung

In diesen Teil einer Leuchte steckt oder
schraubt man den Sockel einer Lampe.
Damit das gelingt und der elektrische
Kontakt hergestellt wird, miissen die
beiden allerdings zusammenpassen.

» E27

Das ist die gebrauchlichste SockelgroBe
bei Lampen. Die Zahl gibt den AuBen-

durchmesser des Schraubgewindes in
Millimetern an.

» Lichtfarbe

Sie beschreibt den Farbton, den das Licht
einer Lampe hat. Man unterscheidet
zwischen Warmweil3, Neutralweif und
KaltweiB bzw. TageslichtweiB.

» Farbwiedergabe-Index (Ra)

Er gibt an, wie originalgetreu Lichtquellen
die Farben der Umgebung wiedergeben.

»Ra 100

Das ist der Maximalwert, den eine Licht-
quelle in Sachen natiirlicher Farbwieder-
gabe erreichen kann. Das heift, dass die
Farben von Gegenstinden in ihrem Licht
genauso wiedergegeben werden wie im
natiirlichen Sonnenlicht.

» Sockel

Dieser Teil des Leuchtmittels wird in die
Fassung einer Leuchte geschraubt oder
gesteckt und stellt den elektrischen Kontakt
her. E- und G-Sockel sind die bekanntesten
Sockel-Arten.

» Abstrahlwinkel

Er beschreibt den Lichtausfallswinkel einer
Lampe. Je kleiner der Wert, desto kleiner ist
die beleuchtete Flache.

___________________________________________________________________________________________________________
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» Lichtkegel

Je kleiner der Abstrahlwinkel einer
Lampe ist, umso enger wird dieser
lichterfiillte Bereich und damit auch
die beleuchtete Flache.

» Lux (Ix)

Das ist die MaBeinheit der
Beleuchtungsstarke.

» Helligkeitseindruck

Wie hell das Auge eine beleuchtete oder
leuchtende Flache wahrnimmt, wird mit
der Leuchtdichte angegeben.

» Lichtstarke

Sie gibt an, wie viel Strahlungsleistung
einer Lichtquelle (= Lichtstrom) auf
einen bestimmten Raumwinkel entfillt.

» Lichtstrom

Das ist die Lichtleistung einer Lichtquelle:

das Licht, das eine Lichtquelle nach allen

» Beleuchtungsstarke

Sie gibt an, wie viel Licht (genauer: Licht-
strom) auf eine bestimmte Flache trifft.

» Leuchtdichte

Sie gibt an, welche Helligkeit unser Auge
auf einer beleuchteten Flache wahrnimmt.

» Candela pro Flacheneinheit
(cd/m?)

Das ist die MaBeinheit fiir die Leucht-
dichte: fiir den Helligkeitseindruck, den
das menschliche Auge wahrnimmt.

» Candela (cd)

Das ist die MaBeinheit fiir die Lichtstarke: die
Menge an Licht, die auf einen bestimmten
Raumwinkel entfallt.

» Lumen (Im)
Das ist die MaBeinheit des Lichtstroms.

___________________________________________________________________________________________________________

Seiten abstrahlt.
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» Stromverbrauch

Er ist von Leuchtmittel zu Leuchtmittel sehr
unterschiedlich. Bei einer guten LED-Lampe
liegt er um 85-90 % niedriger als bei
einer alten Gliihbirne. Auf ihn zu achten, tut
nicht nur unserer Umwelt gut, sondern auch
unserer Brieftasche.

» Lichtausbeute
Sie gibt an, wie effizient eine
Lampe leuchtet: wie viel
Energie tatsichlich in Licht
umgewandelt wird.

» Lumen pro Watt (Im/W)

Diese MaBeinheit gibt die Lichtausbeute
einer Lampe an: wie viel Energie tatsachlich
in Licht umgewandelt wird.

» Energielabel

Dieses Zeichen auf einer Lampen-
verpackung gibt an, zu welcher Energie-
effizienzklasse die Lampe gehort.

» 25.000 h =25 Jahre

Das ist ein Beispiel fiir die geschatzte
Lebensdauer eines Leuchtmittels.

Du findest diese auf der Verpackung von
Lampen. Die Rechnung ist einfach: durch-
schnittlich wird von rund 1000 Betriebs-
stunden pro Jahr ausgegangen, das sind
2,5 bis drei Stunden pro Tag.

» Watt (W)
Das ist die MaBeinheit fiir den Stromver-

brauch einer Lampe oder eines Elektro-
gerates in einer Stunde.

» Wirtschaftlichkeit einer
Lichtquelle

Eine Lichtquelle wandelt zugefiihrte Energie
in Licht um. Je héher das Verhiltnis Lumen zu
Watt, desto mehr Energie wird in Licht umge-
setzt: sie steigt.

» Energieeffizienzklasse

Das ist eine Bewertungsskala, die du auf
europdischen Energielabels findest. Sie gibt
rasche Auskunft iiber den Stromverbrauch
eines Elektrogerétes oder Leuchtmittels.

» Lebensdauer einer Lampe

Die Nutzungsdauer einer Lampe wird in
Stunden und/oder Jahren angegeben.

» 1 Jahrvs. 20-50 Jahre

Dieser Vergleich ist neben dem viel niedri-
geren Stromverbrauch ein weiteres wichti-
ges Argument fiir den Umstieg von Gliih-
lampen auf LED-Lampen. Denn hier stehen
365 Tage Lebensdauer einer Gliihbirne
gegen 7.300 bis 18.250 Tage einer
LED-Lampe.
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Praxistest Lichtplanung

Lampenverpackungen als Orientierungshilfe: Die wichtigsten Fachbegriffe & Infos

Ubung 8:  (Vor-)Leseiibung + anschlieRendes Ritsel

Lernziel: Die Schilerlnnen kénnen die verschiedenen Informationen auf Lampenverpackungen
mit eigenen Worten erklaren.
Die Schiilerlnnen trainieren ihr Hor- bzw. Leseverstandnis.

Fachbezug: Physik

Dauer: ab 10 Min.

Vorkenntnisse:  nicht erforderlich

Materialien: Gut informiert (Lesetext 1/Arbeitsblatt 6/Losungsblatt 5)

Der Lesetext wird entweder projiziert oder laut vorgelesen. Je nach Schwierigkeitsgrad diirfen sich die
Schilerlnnen Notizen machen.

AnschlieRend Uberpriifen sie ihr Lese- bzw. Horverstandnis sowie ihr Gedachtnis, indem sie das Ratsel auf
Arbeitsblatt 6 [6sen.

Verfligen die Schiilerinnen bereits iber entsprechende Vorkenntnisse zu den Informationen auf Lampenver-
packungen, so wird nur das Ratsel auf Arbeitsblatt 6 gelost.
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Praxistest Lichtplanung B @EEIBCEi\i'MIT
Gut informiert

Im gut sortierten Handel gibt es eine groRe Auswahl an Lampen. Die Informationen auf den
Verpackungen helfen dir bei der Kaufentscheidung.

» Abstrahlwinkel
Er beschreibt den Lichtausfallswinkel einer Leuchte. Je kleiner er ist, umso kleiner ist
die beleuchtete Flache.

» Dimmbarkeit
Sie gibt an, ob die Helligkeit einer Lampe stufenlos geregelt werden kann.

» Energielabel )
Es liefert einen schnellen Uberblick Giber den Stromverbrauch und die Energieeffizienz
einer Lampe.

» Entsorgungshinweis
Hausmiull oder Sammelstelle? Dieser Hinweis gibt dir Auskunft dartiber. LEDs gehoren
ubrigens immer zur Sammelstelle - sie konnen namlich zu 90 % recycelt werden.

» Farbwiedergabe
Der Ra-Wert gibt an, wie originalgetreu eine Lichtquelle die Farben der Umgebung
wiedergibt.

» Gewindekennung
Sie gibt an, welchen Sockeltyp eine Lampe hat. Sockel und Fassung mussen zusam-
menpassen. Sonst lasst sich die Lampe nicht in die Leuchte schrauben bzw. stecken.

» HE
Das ist die Abkurzung fiir giftiges Quecksilber.

» Lebensdauer
Die Nutzungsdauer einer Lampe wird in Stunden und/oder Jahren angegeben. Bei der
Angabe in Jahren wird von rund 1.000 Betriebsstunden jahrlich ausgegangen.

» Lichtfarbe
Sie beschreibt den Farbton, den das Licht einer Lampe hat. Man unterscheidet
zwischen Warmweil, Neutralweild und Kaltweil bzw. Tageslichtweil3.

» Lumen (Im)
Dieser Wert gibt die Lichtleistung einer Lampe an, ihre Helligkeit.

» MaRe
Nicht jede Lampe passt in jede Leuchte! Daher sind auch Lange und Durchmesser
einer Lampe angegeben.

» Schaltfestigkeit
Sie gibt an, wie oft eine Lampe an- und ausgeschaltet werden kann.

» Startverhalten/Anlaufzeit
Hier wird angegeben, wie lange eine Lampe braucht, um 60 % ihrer Helligkeit zu
erreichen.

» Watt (W)
Dieser Wert gibt den Stromverbrauch einer Lampe an.
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Gut informiert

Findest du die gesuchten Begriffe?

@

D

1. Passt er nicht mit der Fassung
einer Leuchte zusammen, lasst sich die Lampe
nicht in die Leuchte schrauben bzw. stecken. @
Deswegen immer auf die Gewindekennung achten!

2. Esliefert dir auf einen Blick Info zur Energieeffizienz
einer Lampe.

3. Friher hat dieser Wert die Helligkeit einer Lampe angegeben.

Heute gibt er nur noch an, wie viel Strom sie verbraucht.

4. Je kleiner erist, umso kleiner ist auch die beleuchtete Flache.

5. Istsie abgelaufen, musst du LEDs zur Sammelstelle bringen.
Dort kdnnen 90 % ihrer wertvollen Rohstoffe recycelt werden.

6. Du willst die Helligkeit einer Lampe stufenlos regeln? Dann muss die Lampe

diese Eigenschaft mitbringen.

Liegt dieser Wert Gber 5.300, so liefert dir eine Lampe konzentrationsforderndes Tageslicht.

Diese Lichtfarbe sorgt fiir jede Menge Gemdtlichkeit.

Dieser Wert gibt dir Auskunft dartiber, wie viel Helligkeit eine Lampe gibt.

10. Das Startverhalten gibt an, wie lang eine Lampe braucht, bis sie einen gewissen Prozentsatz ihrer
Helligkeit erreicht. Das ist vor allem wichtig, wenn du Raume nur kurz betrittst. Aber wie hoch ist der
Prozentsatz, der erreicht werden muss, damit die Anlaufzeit gestoppt wird?

11. Das ist die Abkurzung fiir Quecksilber.

©w o N
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Gut informiert

—S| > [S|wWw

—lm® > rcm-=Q0>mIZm/®

ZmZ | C|lr |

<
o mCcCl>|OwnZmiomr—|®™

al—|N|lZT|Aa|miwnlG

RN 2. la zumToBEL O UFH Lésungsblatt 5| 39




Praxistest Lichtplanung

Lampenverpackungen als Orientierungshilfe: Die wichtigsten Infos auf Lampenverpackungen

Ubung9:  Zuordnungsiibung

Lernziel: Die SchilerInnen setzen sich mit verschiedenen Informationen auf Lampenverpackungen
auseinander und kénnen diese mit eigenen Worten erklaren.

Fachbezug: Physik, Geographie und Wirtschaftskunde

Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse: ~ Begriffskarten 1, Gut informiert (Arbeitsblatt 6) bzw. vergleichbares Wissen

Materialien: Gut verpackt (Arbeitsblatt 7/Wortspeicher 2/Lésungsblatt 6)

Die Schilerlnnen ordnen verschiedenen Abkiirzungen und Symbolen auf einer Lampenverpackung die richtige
Bedeutung zu. Je nach Schwierigkeitsgrad kann der Wortspeicher projiziert werden.

Die Ergebnisse werden im Klassenverband verglichen.
Gemeinsam kann besprochen werden,
+  welche Infos sich mehrfach auf der Verpackung finden und in welcher Form sie aufscheinen.
« welche der angefiihrten Infos nicht mit unmittelbaren Eigenschaften der Lampe zu tun haben.
+ welche der angeflihrten Infos flir die Schiilerinnen neu sind.
+ welche Bedeutung die verschiedenen Angaben auf einer Lampenverpackung flir die Kaufentscheidung
haben.
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Gut verpackt

Lampenverpackungen enthalten jede Menge Informationen. Manche sind selbsterklarend, andere wiederum sind gar nicht so einfach zu verstehen.
Schaffst du es, den verschiedenen Abkiirzungen und Symbolen auf der Verpackung die richtige Bedeutung zuzuordnen?

+ Anlaufzeit/Startverhalten
1 Gibt die Zeit an, die das Leuchtmittel braucht,
1 um 60 % seiner Helligkeit zu erreichen. :
[ Enerc 21N
_________________________________________________ EHEpPrus - EVEPYELT !
Schaltfestigkeit A4 1

a3 1
Al

wie oft eine Lampe an- und ausgeschaltet

Gibt die Anzahl der Schaltzyklen an:
werden kann, bevor sie kaputtgeht.

1
[Ei. ..

9 kwh/1000h

L+ 220-240V~50Hz - 0,047 A (47 mA)
, 7 806 Im * 2700K + E27 - ABO
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Praxistest Lichtplanung

Gut verpackt

____________________________________________

1 bendtigt, um 60 % seiner Helligkeit zu §
1 erreichen.

E Lebensdauer /
[ ENERG
EHEPrus - EVEPYELD !

T T LT (A~ 4

; Schaltfestigkeit WA I

' Gibt die Anzahl der Schaltzyklen an, also B

+ wie oft eine Lampe an- und ausgeschaltet J

+ werden kann, bevor sie kaputtgeht. gt E=

* 8 @ 0000000 @ K

+” 220-240V~50Hz - 0,047 A (47 maA) 9 kwhyz000n

________________________________________________ // 806 Im + 2700K « E27 + ABD

Farbtemperatur } B

Stromverbrauch Lichtleistung Fassung

Schréder
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Praxistest Lichtplanung

Lampenverpackungen als Orientierungshilfe: Die wichtigsten Infos auf Lampenverpackungen

Ubung 10: Auswabhliibung

Lernziel: Die Schilerlnnen wiederholen wichtige Begriffe rund um die Lichtplanung.
Sie Giben das Erkennen mehrere zueinander passender Begriffe.

Fachbezug: Physik

Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse: ~ Begriffskarten 1, Gut informiert (Arbeitsblatt 6), Gut verpackt (Arbeitsblatt 7)
oder Vergleichbares
Materialien: Welche Begriffe tanzen aus der Reihe? (Arbeitsblatt 8/Lésungsblatt 7)

In Einzelarbeit l6sen die Schiilerinnen die Zuordnungsaufgabe auf dem Arbeitsblatt. Die Ergebnisse werden im
Klassenverband verglichen.
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Welche Begriffe tanzen aus der Reihe?

In die Reihen hat sich jeweils ein Begriff geschummelt, der nicht dazugehort.
Finde den Ubeltdter und kreise ihn rot ein.

;> Sockel Fassung elilétnr;s;cl:(:er
—>  Helligkeit lichtfarbe Lichtstrom
;> Stromverbrauch W Watt
D> Celsius Farbtemperatur Kelvin

;> Nachtweif3 Neutralweif Tageslichtweil
—/> Halogenlampe LED-Lampe Leuchte
;> Candela Liter Lumen

D> Farbenlehre Farbtemperatur Farbwiedergabe

N4
-

Abstrahlwinkel

Lumen

WeiBton

Lichtfarbe

Warmweif3

Leuchtmittel

Lux

Lichtfarbe
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Welche Begriffe tanzen aus der Reihe?

;> Sockel Fassung elethOrr(])tn;sk(Eher
S> Helligkeit Lichtstrom Lumen
:> Stromverbrauch W Watt
S> Farbtemperatur Kelvin Lichtfarbe
;> NeutralweiB  Tageslichtweil3 Warmweif
—/> Halogenlampe LED-Lampe Leuchtmittel
;> Candela Lumen Lux

S> Farbtemperatur Farbwiedergabe Llichtfarbe

z

3
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Praxistest Lichtplanung

Wirtschaftlichkeit & Energieeffizienz von Leuchtmitteln: Eigenschaften & Wirtschaftlichkeit von Gliihlampe,
Energiesparlampe & LED-Lampe

Ubung 11: Infotexte mit Verstiandnisfragen

Lernziel: Die Schilerinnen kénnen mit einfachen Worten beschreiben, wie bei Glihbirne, Energiesparlampe
und LED-Lampe Licht erzeugt wird.
Sie kdnnen erkldren, warum Glithlampen nicht energieeffizient sind.
Sie kdnnen Unterschiede zwischen Glihlampe, Energiesparlampe und LED-Lampe aufzédhlen.

Fachbezug: Physik

Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse: ~ Wissen zur Funktionsweise einer Glithlampe
Materialien: Licht statt Warme (Arbeitsblatt 9)

In Einzelarbeit [6sen die Schiilerinnen die Aufgaben auf dem Arbeitsblatt. Die Ergebnisse werden im Klassenverband
verglichen.

Die Ergebnisse werden im Klassenverband miteinander verglichen. Gemeinsam kann der Nutzen fiir den Umwelt-
schutz durch den Umstieg auf LED-Lampen thematisiert werden.

Lésung

1. 6Stunden

2. Eine LED-Lampe, weil diese sofort nach dem Einschalten ihre volle Lichtleistung erreicht, wahrend Energie-
sparlampen dafiir langer brauchen.

3. Warme - Licht - Licht; Glihfaden - Gas - Kristall; 1.000-2.000 - 6.000-12.000 - 30.000

4. Neben niedrigem Stromverbrauch sind das eine lange Lebensdauer, keine bzw. niedrige Anlaufzeit sowie
ein ausgewogenes Preis-Leistungs-Verhaltnis.

Zusatzinfo

« Der Gluhfaden (Gliihdraht) ist aus einem Metall mit hohem Schmelzpunkt, z.B. aus Wolfram, das einen
Schmelzpunkt von 3.400 °C hat. Er ist gedreht (gewendelt). Dadurch passt mehr Draht in die Lampe und sie
gibt mehr Licht.

« Durch den Stromfluss erhitzt sich der Innenraum der Gliihlampe auf bis zu 3.000 °C. Damit der Glihfaden
nicht zu rasch verbrennt, ist der Glaskolben daher mit Stickstoff oder einem anderen Edelgas gefiillt.

« Schon 1841 hat Frederick de Moleyns das erste Patent auf eine Glithlampe angemeldet. In den kommenden
Jahren wurdne noch zahlreiche weitere Patente dazu angemeldet. Problem war allerdings die sehr kurze
Brenndauer des Gliihfadens. Noch zwei Jahre vor Edison, im Jahr 1878, meldete der britische Physiker und
Chemiker Joseph Wilson Swan seine Glihlampe zum Patent an; anders als Edisons Glihlampe hatte sie
kein Schraubgewinde. Nach Rechtsstreitigkeiten rund um ihre Patente griindeten Swan und Edison im Jahr
1883 eine gemeinsame Firma.

« Ein Halbleiterkristall, das wir alle kennen, ist Silicium. Es kommt zum Beispiel in Sand vor.
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Licht statt Warme
Gliihlampe
Damit eine Glihlampe leuchtet, muss der Gliihfaden in ihr so stark erhitzt
werden, bis er zu glihen beginnt.
Leider ist der Glihfaden ein Stromfresser: Der Grofiteil des Stroms, der
durch die Gluhbirne flief3t, wird verbraucht, um ihn zu erhitzen. Nur ein
kleiner Teil wird in Licht umgewandelt.
Die Gliihbirne hat eine Lebensdauer von 1.000 bis 2.000 Stunden. §
Nachdem sie viel Strom verbraucht und nur wenig Licht erzeugt, werden in v
der Europaischen Union keine Glihbirnen mehr erzeugt.
Energiesparlampe
Energiesparlampen sind mit Gas gefillt. Das Gas beginnt zu leuchten,
wenn Strom durch die Lampe flieft.
Energiesparlampen brauchen eine kurze Anlaufphase, bevor sie in voller
Starke leuchten.
Energiesparlampen halten zwischen 6.000 und 12.000 Stunden.
LED-Lampe
In LED-Lampen ist ein kleiner Kristall. Dieser Kristall kann Strom leiten.
Dabei entsteht Licht.
LED-Lampen brauchen nur ein Flnftel des Stroms von Glihbirnen,
um dieselbe Menge Licht zu erzeugen.
Sie leuchten sofort nach dem Einschalten mit voller Kraft. ==
Sie leuchten rund 30.000 Stunden. N

1. Eine LED-Lampe, die in einer Stunde 10 Watt verbraucht, hat dieselbe Leuchtkraft wie eine Glihlampe,
die in einer Stunde 60 Watt verbraucht.
Wie viele Stunden dauert es, bis die LED-Lampe 60 Watt verbraucht?

2. Welche Lampe sollte man auf der Toilette verwenden: Energiesparlampe oder LED-Lampe?
Begriinde deine Entscheidung.

3. Erganze die fehlenden Begriffe und Zahlen.

Glithlampe Energiesparlampe LED-Lampe
Der GroRteil des Stroms wird Licht
umgewandeltin ... Ic
Was sorgt mit Strom fiir Licht? Gas
Lebensdauer in Stunden 30.000

4. Energieeffizienz tragt zur Wirtschaftlichkeit eines Leuchtmittels bei. Was erh6ht diese noch?
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Wirtschaftlichkeit & Energieeffizienz von Leuchtmitteln: Stromverbrauch & Lichtausbeute

Ubung 12:

Lernziel:

Infotexte und Rechenaufgaben bzw. Verstandnisfragen

Die Schilerlnnen setzen sich mit Stromverbrauch und Lichtausbeute auseinander.

Sie kénnen erklaren, was man unter Grundbeleuchtung versteht, und die empfohlenen Richtwerte
fir verschiedene Raume angeben.
Die Schilerlnnen lben die einfache Flachenberechnung.

Fachbezug:
Dauer:
Vorkenntnisse:
Materialien:

Mathematik, Physik
ab 10 Min.
Flachenberechnung, Losen einfacher Textbeispiele
Mit Lumen rechnen (Arbeitsblatt 10)

In Einzelarbeit [6sen die Schilerlnnen die Aufgaben auf dem Arbeitsblatt. Die Ergebnisse werden im Klassenverband

verglichen.

AnschlieRend wird im Klassenverband diskutiert, in welchem Zusammenhang diese Begriffe zu professioneller

Lichtplanung stehen.

Zusatzinformation

« Lumen: Eine Kerze leuchtet mit etwa 12 Lumen, eine 40 Watt Leuchtstofflampe mit rund 3.000 Lumen.

Lésung
8 RaummaR in m Fliche in m? E:: :::::;‘:ze GETnpdf.bl;lll:Ji:tzuur:g
Arbeitszimmer 2,8x1,95 5,46 300 1.638 Im
Bad 2,6 x 2,65 6,89 300 2.067 Im
Esszimmer 3,05x 3,28 10,004=10 100 1.000 Im
Kinderzimmer 2,75x 3 8,25 300 2.475Im
Schlafzimmer 43x3,7 15,91 100 1.591 Im
Wohnzimmer 4,2x5,1 21,42 100 2.142 Im

2. a. 2x75Watt Glihlampen
b. 2 x 52 Watt Halogenlampen
€. 2x12 Watt + 1 x 9 Watt Energiesparlampen
d. 4x4 Watt+ 1 x 3 Watt LED-Lampen

Stromverbrauch Lichtausbeute Stromverbrauch Lichtausbeute
Gluhlampe 25W 8 Im/W 75 W 12 Im/W
Halogenlampe 18W 11 Im/W 52 W 17 Im/W
Energiesparlampe 6W 33 Im/W 17TW 53 Im/W
LED-Lampe 3W 67 Im/W 10W 90 lm/W

b. Die LED-Lampe mit 900 Lumen ist am effizientesten.
c. Die Glihlampe mit 200 Lumen ist am ineffizientesten.
. Aussage 3: Mit steigender Lumen-Zahl nimmt die Lichtausbeute einer Lampe zu.
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Mit Lumen rechnen

-

-

Friher wurde die Helligkeit einer Lampe in Watt angegeben: in der Leistung bzw.
dem Stromverbrauch der Lampe.

Dank energieeffizienter Lampen, die deutlich weniger Energie brauchen, um
dieselbe Helligkeit wie Glihlampen und Halogenlampen zu geben, ist die Licht-
leistung einer Lampe nicht mehr gleichbedeutend mit ihrem Stromverbrauch.
Heute wird die Helligkeit einer Lampe, die Gesamtheit des Lichtstroms, den sie
abgibt, in Lumen angegeben.

Die Grundbeleuchtung ist die allgemeine Beleuchtung, die einen Raum gleich-
maRig erhellt.

In normalen Wohnrdumen werden pro m2 100 Lumen Grundbeleuchtung empfohlen.
Fir Raume, in denen zwischendurch ganz genau hingesehen werden muss, wie
etwa der Kiiche, dem Arbeitszimmer oder auch dem Bad, werden bis zu 300 Lumen
pro m2 empfohlen.

1. Erganze die fehlenden Werte in der Tabelle.

tomasiion | racremst | Cqpiotee | et bmensr
Arbeitszimmer 2,8 x1,95
Bad 2,6 x 2,65
Esszimmer 3,05 x 3,28
Kinderzimmer 275x3
Schlafzimmer 43x3,7
Wohnzimmer 47 x5/

2. Firein Bad von 3x2 m wird eine Grundbeleuchtung von 1.800 Lumen empfohlen.

Nachfolgend findest du eine Tabelle, die den Wattverbrauch verschiedener Lampentypen vergleicht.

200 Lumen 400 Lumen 700 Lumen 900 Lumen 1300 Lumen
Gluhlampe 25W 40W 60 W 5 W 100 W
Halogenlampe 18W 28 W 42 W 52 W T0W
Energiesparlampe 6W 9w 12w 17w 20W
LED-Lampe 3W 4 W 8W 10W 16 W

a. Wie viele Glihlampen mit welchen Lumen-Werten wiirdest du kombinieren,

um die 1.800 Lumen mit moglichst wenig Stromverbrauch zu erzielen?
b. Wie viele Halogenlampen mit welchen Lumen-Werten wirdest du kombinieren,
um die 1.800 Lumen mit moglichst wenig Stromverbrauch zu erzielen?
c. Wieviele Energiesparlampen mit welchen Lumen-Werten wirdest du kombinieren,
um die 1.800 Lumen mit moglichst wenig Stromverbrauch zu erzielen?

d. Wieviele LED-Lampen mit welchen Lumen-Werten wiirdest du kombinieren,

um die 1.800 Lumen mit moglichst wenig Stromverbrauch zu erzielen?
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3. Die Lichtausbeute gibt an, wie viel Strom bei einer Lampe tatsachlich in Licht umgewandelt wird.
Sie gibt an, wie effizient eine Lampe ist.
Die Maldeinheit, in der die Lichtausbeute angegeben wird, ist Lumen pro Watt.

a. Berechne die Lichtausbeute fiir die nachfolgenden Lampen.
Runde auf Ganze.

200 Lumen 900 Lumen
Stromverbrauch | lichtausbeute | Stromverbrauch | Lichtausbeute
Glihlampe 25'W 75 W
Halogenlampe 18 W 52 W
Energiesparlampe 6 W 17 W
LED-Lampe 5W 10 W

b. Welche Lampe ist die energieeffizienteste?

c. Welche Lampe ist die energieineffizienteste?

d. Welche Aussage passt zu den Ergebnissen, die du errechnet hast?
' _1 Die Lichtausbeute verandert sich nicht, wenn die Lumen-Zahl steigt.
I _1 Mit steigender Lumen-Zahl nimmt die Lichtausbeute einer Lampe ab.
|1 Mit steigender Lumen-Zahl nimmt die Lichtausbeute einer Lampe zu.
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Praxistest: Lichtfarben & Farbwiedergabe

Ubung 13: Liickentext

Lernziel: Die Schilerinnen kénnen die Wirkungen der Lichtfarben mit eigenen Worten erkldren und
konkrete Beispiele flir deren Anwendung nennen.

Fachbezug: Biologie, Physik, Geographie & Wirtschaftskunde

Dauer: ab 5 Min.

Vorkenntnisse:  Lichtfarben und deren Wirkungen

Materialien: Licht wirkt! (Arbeitsblatt 11/Wortspeicher 3/Losungsblatt 8/Infoblatt 5)

Je nach Vorwissen kann Infoblatt 5 vor Beginn der Ubung gemeinsam besprochen werden.

In Einzelarbeit ergdnzen die Schilerlnnen den Lickentext. Abhdngig vom gewtinschten Schwierigkeitsgrad kann
der Wortspeicher kurz vor dem Lesen der Texte oder dauerhaft projiziert werden.

Die Ergebnisse werden im Klassenverband verglichen.

AnschlieRend werden gemeinsam weitere Anwendungen bzw. Einsatzbereiche der verschiedenen Lichtfarben
gesammelt.

Tipp zur Vertiefung - Human Centric Lighting & die Wirkungen von Licht

Das Materialienpaket Mensch & Licht bietet die Moglichkeit, mit den Schilerlnnen die Wirkungen von Licht auf
den Menschen zu vertiefen. Es liefert einen Einblick in die Grundlagen von Human Centric Lighting sowie kon-
krete Tipps zur optimalen Nutzung und dem gezielten Einsatz von kiinstlichem Licht.
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Weil ist nicht gleich weil3!

Zuhause
Wohnzimmer, Schlafzimmer,
Kinder-/Jugendzimmer

Weitere Einsatzbereiche
Backereien, bestimmte Lebens-
<3.300 Kelvin mittel im Supermarkt, Wartesale,
Pausenraume, ...
gemiitlich, angenehm, wohnlich

Zuhause
Kliche, WC, Bad, Flur,
Schreibtischbeleuchtung

Weitere Einsatzbereiche
3.300 - 5.300 Kelvin Kl"asse"nmmmer, Warteglmmer,
Buroraume, Krankenhauser, ...

hell, klar, freundlich
Zuhause
Arbeitsraume, Bereiche fiir
hochkonzentriertes Arbeiten
Weitere Einsatzbereiche
> 5.300 Kelvin Bibliotheken, Grafikstudios,

Elektrotechnik, Fertigungshallen,

anregend, leistungssteigernd, Labore, OP-Raume, Werkstatten, ...
konzentrationsfordernd

Schréder ®ignify siTeco

Experts in lightability™

YL = zumTosEL O UFH Infoblatt5 | 53



-
Praxistest Lichtplanung B 6“" | EBE
Z LIC

N M
H
L L '
Licht wirkt! \\/ P
e
Im nachfolgenden Text sind einige Begriffe verloren gegangen. h -
Kannst du sie wieder ergdnzen? ~
S

Licht kann aktivieren oder beruhigen. Beim Kauf einer Lampe solltest du daher immer auf

o [ T3P ol 11 (<] o B

Ein gutes Beispiel sind Industriehallen: Hier sollen die Mitarbeiterlnnen trotz mangelndem
..................................................................... moglichst produktiv arbeiten. Die
Betriebe setzendaher.........oooiiiiiiiiii Licht mit hohem
veveeen... €in. Das macht wach und aktiviert und
tragt damitauch zur ........coooiiiiiiiii e e e . @M Arbeitsplatz bei.

Die Farbtemperatur betragt mindestens .........c..ccovviiiiiiiiiiiiiiini e

Ganz anders schaut es zuhause im Wohn- oder Schlafzimmer aus. Hier wollen wir in gemut-
licher, entspannter Atmosphare zur Ruhe kommen. In diesen Raumen eignet sich daher der
Einsatzvon .....ccooviiiiiii i s eee e eeen . LiCht mit einer Farbtemperatur

(8101 =

veeeeenennn. Licht ist hell genug flir einen Arbeits-
bereich zu Hause und wird oft als angenehmer empfunden als tageslichtweif3es Licht.

Die Farbtemperaturen reichenvon ..............

Damit Farben zuhause moglichst realitatsgetreu wiedergegeben werden, solltest du bei der

Wahl einer Lampe auRerdem aufden .......c.oveiiiiiiiiiiiiiiiiiii e achten. Er sollte
mindestens ......c.ccoeiiiiiiiient. betragen. In Grafikbiiros oder OP-Salen sollte er
moglichstnahander........cooooiiiiiiiiinnn liegen.
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Licht wirkt! O

i

Licht kann aktivieren oder beruhigen. Beim Kauf einer Lampe solltest du

daherimmer auf die Farbtemperatur achten.

Ein gutes Beispiel sind Industriehallen: Hier sollen die Mitarbeiterlnnen

trotz mangelndem Tageslicht moglichst produktiv arbeiten. Die Betriebe |
setzen daher kaltweifies Licht mit hohem Blauanteil ein. Das macht wach
und aktiviert und tragt damit auch zur Sicherheit am Arbeitsplatz bei. |
Die Farbtemperatur betragt mindestens 5.300 K.

Ganz anders schaut es zuhause im Wohn- oder Schlafzimmer aus.
Hier wollen wir in gemutlicher, entspannter Atmosphare zur Ruhe kommen.
In diesen Raumen eignet sich daher der Einsatz von warmem Licht mit

einer Farbtemperatur unter 3.300 K.

Neutralweifdes Lichtist hell genug fiir einen Arbeitsbereich zu Hause und
wird oft als angenehmer empfunden als tageslichtweilRes Licht.

Die Farbtemperaturen reichen von 3.000 K bis 5.300 K.

Damit Farben zuhause moglichst realitatsgetreu wiedergegeben werden,
solltest du bei der Wahl einer Lampe auRerdem auf den Ra-Wert achten.
Er sollte mindestens 80 betragen. In Grafikburos oder OP-Salen sollte er

moglichst nah an der 100 liegen.
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Praxistest: Erstellung eines Lichtkonzeptes fiir einen (Lebens-)Raum bzw. Arbeitsraum

Ubung 14: Erstellung eines Lichtkonzeptes anhand vorgegebener Arbeitsschritte

Lernziel: Die Schilerinnen kénnen die Arbeitsschritte aufzahlen und beschreiben, die notwendig sind, um
ein Lichtkonzept fiir einen Raum zu erstellen.
Sie kdnnen Entscheidungskriterien nennen, die fiir die Auswahl von Lampen und Leuchten von
Relevanz sind.
Sie Uben das Erfassen und die kritische Analyse vorhandener Lampen und Leuchten.
Die Schilerlnnen tiben das Zeichnen eines (maRstabsgetreuen) Grundrisses.
Sie lernen gangige Symbole kennen, die beim Zeichnen eines Raumgrundrisses Verwendung

finden.
Sie Uben das Erfassen raumlicher Strukturen und Zusammenhange.
Fachbezug: Geographie & Wirtschaftskunde, Physik, Mathematik, Geometrisches Zeichnen
Dauer: ab 30 Min. (ohne Erhebung der Raummalfie und des Ist-Lichtstatus)
Vorkenntnisse: ~ Wissen zu den wichtigsten Parametern, die flr die Lichtplanung zu berticksichtigen sind
Materialien: Weil ist nicht gleich wei3! (Infoblatt 5)

Basics fiir die Lichtplanung (Infoblatt 6)
Von morgens bis abends das richtige Licht (Infoblatt 7)
Mein Lichtkonzept (Arbeitsblatt 12)

In Einzelarbeit erstellen die Schiilerinnen anhand der auf dem Arbeitsblatt angefiihrten Arbeitsschritte ein Licht-
konzept fiir einen (Lebens-)Raum oder Arbeitsraum. Dieser Raum kann entweder vorgegeben oder frei gewahlt
werden.

Die Infoblatter kdnnen im Vorfeld gemeinsam besprochen oder den Schiilerinnen zur Erstellung ihres Lichtkonzep-
tes zur Verfliigung gestellt werden.

Haben alle Schiilerlnnen ihr Lichtkonzept erstellt, gibt es zwei Moglichkeiten der Analyse:

= Eswerden Gruppen gebildet. Wurde kein Raum nur von einer Schilerin/einem Schiiler gewahlt, so kann die
Gruppenteilung nach dem ausgewahlten Raum erfolgen, es kdnnen aber auch verschiedene Raume in einer
Gruppe gemischt werden. In den Gruppen werden die einzelnen Lichtkonzepte gemeinsam besprochen und
gegebenenfalls erganzt.

= Die Schilerlnnen bilden Paare. Die/Der Partner/in erhalt jeweils
- einen einfachen Grundriss von dem Raum, fiir den das Lichtkonzept erstellt wurde; dieser Grundriss ent-
halt nur die Raummale, Tliren und Fenster.
- die Ubersicht tiber die Nutzungs- und Lichtanforderungen.
Im ersten Schritt werden die Lichtanforderungen der Partnerin/des Partners tberprift:
Wére man anhand des Raumes und der Aktivitdten, die die darin stattfinden, zum selben Ergebnis gekom-
men? Falls nicht - wo wére man aus welchen Griinden zu anderen Schliissen gekommen?

Im zweiten Schritt wird basierend auf den Erkenntnissen aus Schritt 1 der Grundriss durch Leuchten erganzt.
AbschlieRend werden die Ergebnisse paarweise verglichen und diskutiert.

Im Anschluss kdnnen die Lichtkonzepte bzw. Ergebnisse aller Schiilerinnen im Klassenverband zusammengefiihrt
und nach verschiedenen Gesichtspunkten analysiert werden, z.B. kénnen die Nutzungsanforderungen verglichen
werden, die zum gleichen Raum erstellt wurden.

Tipp zur Vertiefung - die Bedeutung von Tageslicht

Die optimale Nutzung von Tageslicht ist Teil jedes professionellen Lichtkonzeptes: nicht nur wegen der Energie-
einsparung, sondern auch wegen der positiven Auswirkungen von Tageslicht auf uns Menschen.

Gemeinsam kann erst ein Brainstorming durchgefiihrt werden, welche entsprechenden baulichen MaRnahmen
den Schilerinnen bereits begegnet sind (z.B. Lichtkuppeln). Anschlieend wird gemeinsam nach einfachen
Moglichkeiten gesucht, um das Tageslicht bei sich zu Hause effektiv zu nutzen (z.B. tagstiber keine dunklen
bzw. lichtddampfenden Vorhange, Jalousien hochziehen, ...).
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Basics flir die Lichtplanung

Allgemein- oder Grundbeleuchtung

... sorgt fur die gleichmalige Beleuchtung eines gesamten Raumes, ohne dabei Akzente zu
setzen. Das heil¥t, alle Gegenstande und Personen im Raum sind gleich gut erkennbar.
Es kommt kaum zu Schattenbildung und Kontrasten. Die Augen ermuiden rascher.

= Ziel: Raumubersicht und Orientierung

= Lichteinfall: Licht wird entweder nach oben zur Decke abgegeben oder es verteilt sich
von der Decke herab gleichmaRig nach allen Seiten. Man spricht von indirektem,
diffusem, flachigem Licht.

= Leuchtkérper: Deckenleuchte, Deckenfluter, Wandstrahler, Pendelleuchte in der
Raummitte (mit Glas- oder hellem Stoffschirm), LED-Panel, ...

Zonen- oder Platzbeleuchtung

... sorgt flir die Beleuchtung einzelner Bereiche, an denen Tatigkeiten mit bestimmten
Lichtbediirfnissen ausgelibt werden. Es entstehen deutliche Kontraste und Schatten.

= Ziel:Versorgung einzelner Bereiche mit den dort bendtigten Lichtverhaltnissen

= Lichteinfall: Das Licht ist auf einen bestimmten Bereich gerichtet und diesen akzen-
tuierend. Man spricht von direktem, geblindeltem bzw. gerichtetem Licht.

= Leuchtkorper: Pendelleuchte mit kegelformigem Licht Gber Esstisch, Leselampe in
der Leseecke, Schreibtischlampe, flachiger Strahler zur Beleuchtung des Badspie-
gels, Strahler tiber der Kiichenarbeitsflache, ...

Stimmungsbeleuchtung
... sorgt flr besondere Atmosphare.

= Ziel: Erzielen einer besonderen Lichtstimmung bzw. Atmosphare

= Lichteinfall: Ist von der gewlinschten Atmosphare abhangig, z.B. Discokugel, die die
Lichteffekte gleichmaRig von der Decke nach allen Seiten verteilt, oder z.B. ein Strah-
ler, der eine Wand in eine sanfte Farbe farbt.

= Leuchtkérper: abhangig von gewlinschter Atmosphare, z.B. Wandleuchte, Tischleuch-
te, Strahler, Effektleuchte, LED-Streifen, ...

» Beleuchtungsformen kombinieren
Raumen, die nur liber eine Allgemeinbeleuchtung verfligen, fehlen mit dem
Licht-Schatten-Wechsel auch die Kontraste und damit die Gemutlichkeit. Bei
der Lichtplanung von Wohnraumen sollte man daher immer auf eine Kombi-
nation aus indirektem, diffusem und direktem, geblindeltem Licht achten.

» Beim Leuchten- und Lampenkauf auf Flexibilitat achten
Je mehr Einstellungsmoglichkeiten die einzelnen Leuchten in einem Raum
bieten, umso mehr Beleuchtungsfunktionen kann man mit ihnen abdecken.
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Praxistest Lichtplanung

Von morgens bis abends das richtige Licht

Moderne Beleuchtungskonzepte unterstiitzen den Menschen wahrend des gesamten Tagesablaufs mit dem richtigen Licht.

Tageszeit gewiinschte Wirkung Lichtfarbe Lichtausrichtung
v" Unterstiitzung des natiirlichen trahlende. inselarti i oh
Tag-Nacht-Rhythmus durch dem i ZpgitraB eln e;)!cnse artlgV?Ilfs%erlc Rtete,
morgens Sonnenaufgang ahnliches Licht warmwei irekte Beleuchtung von Wanden, Raum-
o ecken, Fruhsttckstisch, ...
v' langsame Aktivierung
tagsiiber v AKtivieruns neutralweil |nd|rekte“Beleuchtung von Wanden und
Deckenflachen
v' Unterstiitzung des natiirlichen
Tag-Nacht-Rhythmus durch dem engstrahlende, inselartig ausgerichtete,
abends Sonnenuntergang dhnliches Licht warmweill | direkte Beleuchtung von Wanden, Raum-

v Entspannung

ecken, Esstisch, ...

tageszeitunabhangig

v' Aktivierung & Erhohung der Leis-
tungs- und Konzentrationsfahigkeit

tageslichtweil3,
kalt

sowohl indirekte Beleuchtung von Wanden
und Deckenflachen als auch inselartige
Beleuchtung z.B. eines Arbeitsplatzes
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Mein Lichtkonzept

1. Wahldes Raumes

Suche dir einen Raum aus, flir den du ein Licht-Konzept erstellen mochtest.
Wichtig ist, dass du weildt, welche Aktivitaten in diesem Raum stattfinden.

Tipp: Wenn du einen Raum wahlst, auf dessen Gestaltung du tatsachlich Einfluss nehmen kannst, hast du
einen direkten Nutzen aus dieser Ubung.

2. Bestandsaufnahme RaummaRe & Anfertigung eines Grundrisses

Fertige einen maRstabsgetreuen Grundriss des Raumes an.

= Nimm die genauen MaRe des Raumes. Vergiss dabei nicht auf Fenster und Tlren. Bei den Tlren ist
auch die Offnungsrichtung wichtig.

= Entscheide dich je nach Grofte des Raumes fiir einen einfach umrechenbaren Ma3stab und rechne
alle RaummalRe entsprechend um.
Tipp: Ein A4-Blattist 21 cm x 29,7 cm groR.
Ist der Raum z.B. 4 m x 5 m grof3, ware der Mal3stab 1:20 cm optimal. In diesem Fall ware
dein malstabsgetreuer Grundriss 20 cm x 25 cm grof.

= Nimm einen glatten A4-Zettel und zeichne den Grundriss des Raumes darauf.
Benutze dabei folgende Symbole:

Wand Fenster —— Tur I/

2-fliigelige Tire W Fenstertir 2-teilig :? FenstertUr3—teiiig I/ |

Tipp: Zeichne mit Bleistift: erst die Wande, anschliefend die Fenster und Turen.
Uberprife, ob alle Wande, Fenster und Turen richtig sitzen, und fahre anschlieRend
alle Linien mit einem diinnen Stift nach, der dem Radierer standhalt.

------------ -« 5m__ 0 5
\ ',/’. . . - ‘\\ T
\\ o Hler siehst du ein Beispiel ' 14m
—~ ,+.~._ fireinen Grundriss: K
_ e Tl P c
__________ . S
"""" o
= \
a— .
A
0,8m
\/ )
<«—25 m"\_‘el,s m—>
3. Bestandsaufnahme Licht

Welche Lichtquellen sind aktuell in Verwendung?
= Fertige nach dem folgenden Muster eine Liste aller Lichtquellen im Raum an.

Licht- Gesamt-
Iau:lernde Leuchtenart | Lampenart Ar:;hl::r temperatur | Gesamtlumen verbrauch
: P (Kelvin) (Watt/h)
Decken-
1 Halogen .000 K 2.800 Im 165 W
leuchte e 4 3 65

Tipp:  Je genauer die Infos zu den verwendeten Lampen und Leuchtmitteln sind, umso einfacher fallt
die Entscheidung, ob Lampen und/oder Leuchten ausgetauscht werden sollten.

= Vermerke die Lichtquellen in deinem Grundriss. Trage dazu einfach die jeweiligen Nummern mit
Bleistift ein.
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4. Nutzungsanforderungen & Lichtanforderungen

Welche Aktivitaten finden in dem Raum statt und welches Licht ist dafiir notwendig?

|“

Tipp: Das Infoblatt ,Weil ist nicht gleich weil3!“ liefert dir wertvollen Input flir diese Aufgabe!

= Erstelle eine libersichtliche Tabelle mit allen Nutzungsanforderungen.
Das nachfolgende Muster fiir ein Kinderzimmer hilft dir dabei, keine wichtigen Informationen aus-
zulassen. Damit deine Tabelle (ibersichtlich ist, solltest du sie im Querformat erstellen.

gewiinschte notwendige
Wirkung Lichtfarbe
e 1 . spezielle beruhi- | aktivie- | warm- | neutral- | kalt-
Tatigkeit Ort Leuchtenart Anforderungen | gend | rend | weil | weil | weiR
dimmbar,
lesen Bett Nachttischleuchte X X
schwenkbar
- Schreibtischleuch-| schwenkbar,
Hausaufgaben machen | Schreibtisch - ’ X X
te hohenverstellbar

Tipp: - Eine Leuchte kann auch verschiedene Nutzungsanforderungen erfiillen, wenn sie zum Beispiel
dimmbar, drehbar oder schwenkbar ist.

- Ein Lichtkonzept flir einen Raum umfasst immer Grund- und Akzentbeleuchtung.
Vergiss das nicht bei deiner Planung!

5. Einzeichnen der Lichtquellen im Grundriss
= Schreibe alle fuir deine Aktivitaten notwendigen Leuchten untereinander auf und ordne jeder
Leuchte eine eigene Farbe oder ein eigenes Symbol zu.

Z.B.: Nachttischleuchte @ Schreibtischleuchte& Deckenlampe @

= Zeichne die Leuchten anschlieflend in der gewahlten Farbe oder mit dem Symbol dort in deinen
Grundriss ein, wo die Lichtquelle notwendig bzw. sinnvoll ist.

6. Vergleich & Analyse

= Vergleiche abschlieRend den Ist-Zustand mit deinem Lichtplan.
Wie viele Lichtquellen gibt es aktuell - wie viele wiirde es hinkiinftig geben?

= Vergleiche die Lichtquellen, die aktuell im Raum vorhanden sind, mit den von dir gesammelten Licht-
anforderungen. Gibt es einfache Anderungen, die ohne grofte Neuanschaffungen méglich sind?
Folgende Fragen unterstiitzen dich dabei:
- Besitzen alle Lampen die fiir ihre/n Einsatzzweck/e richtige Farbtemperatur?
Falls nicht: Ist ein Austausch moglich?
- Sind die beweglichen Leuchten an den richtigen Stellen im Raum platziert?
Manchmal reicht es schon, eine Stehlampe umzustellen, um die Lichtsituation in einem Raum
zu verbessern.
- Befinden sich unter den aktuell im Einsatz befindlichen Lampen noch Stromfresser, die du
durch LED-Lampen ersetzen kannst?
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