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Einfach Strom sparen

Wofür nutzen wir Strom und welche Auswirkungen hätte ein plötzlicher Stromausfall 
auf unseren Alltag? Wie wird Strom erzeugt und warum besteht ein Zusammenhang 
zwischen der dafür genutzten Energiequelle und dem Klimaschutz? Wie wird der 
Stromverbrauch angegeben und welche Geräte sind echte Stromfresser? Und wie 
kann ich in meinem persönlichen Umfeld Strom sparen: im Haushalt allgemein und im 
Besonderen auch im Zusammenhang mit Licht und Beleuchtung?
Das sind nur einige der Fragen, deren Antworten mit Hilfe dieses Materialienpaketes 
erarbeitet werden können. Die Unterrichtsmaterialien für die 3. und 4. Schulstufe 
liefern einen Überblick über die Erzeugung von Strom, die Bedeutung des Stromspa-
rens für den Klimaschutz sowie konkrete Maßnahmen zum Stromsparen im Haus-
halt im Allgemeinen und bei Licht und Beleuchtung im Speziellen.

Lernziele

Die SchülerInnen
 9 werden sich dessen bewusst, dass Stromverbraucher ein fixer Bestandteil ihres Alltags sind, und hinterfragen 

deren Ersetzbarkeit. (Übung 1/2/3/4/5/6)
 9 analysieren ihren Tagesablauf in Hinblick auf den Einsatz von Stromverbrauchern. (Übung 2)
 9 können Lebensmittel aufzählen, die im Kühlschrank gelagert werden müssen. (Übung 5)
 9 verstehen, dass Strom elektrische Energie in andere Energieformen umwandelt. (Übung 6)
 9 wissen, dass Strom in Kraftwerken erzeugt wird, und können verschiedene Kraftwerkstypen aufzählen. (Übung 7)
 9 kennen den Unterschied zwischen fossilen und erneuerbaren Energieträgern und können ihn mit eigenen 

Worten beschreiben. (Übung 7, Station 1)
 9 können den Zusammenhang zwischen Stromsparen und Umweltschutz erklären. (Übung 8, Station 1)
 9 kennen die Einheit für Stromverbrauch und können mit eigenen Worten erklären, was man unter Stromver-

brauch versteht. (Übung 9/10, Station 2)
 9 erhalten einen Einblick in die Stromverbrauchshöhe von Stromverbrauchern im Haushalt. (Übung 9/10, Station 2)
 9 wissen, dass private Haushalte für rund ein Viertel des gesamten Stromsverbrauchs in Österreich verantwort-

lich sind, und können jene Bereiche aufzählen, für die am meisten Strom verbraucht wird. (Übung 11) 
 9 werden sich der vielfältigen Möglichkeiten bewusst, Strom zu sparen, und können einfache Beispiele aus 

ihrem Alltag nennen. (Übung 12/13/19, Station 3/8)
 9 können die Funktionsweise einer Glühlampe beschreiben (Übung 14), ihre mangelnde Energieeffizienz erklä-

ren (Übung 15, Station 5) und die Auswirkungen auf Stromverbrauch und Stromkosten ausführen (Übung 16).
 9 kennen Unterschiede zwischen Glühlampe, Energiesparlampe und LED-Lampe und deren Bedeutung fürs 

Stromsparen. (Übung 15, Station 5)
 9 verstehen die Auswirkungen mangelnder Energieeffizienz auf den Stromverbrauch. (Übung 16)
 9 können konkrete Maßnahmen nennen, um mit Licht und Beleuchtung Strom zu sparen. (Übung 17/18, Station 6/7)

 9 üben die Ergänzung direkter Artikel. (Übung 3/6)
 9 üben das alphabetische Ordnen von Substantiven. (Übung 3)
 9 üben das Erkennen zueinander passender Informationen bzw. Satzteile. (Übung 4/17, Station 6)
 9 üben die Groß-/Kleinschreibung und die Zeichensetzung. (Übung 8)
 9 üben die Multiplikation (Übung 9/10/16) und einfache Textaufgaben mit Divisionen. (Übung 15/16, Station 5)
 9 üben die einfache Analyse eines Diagramms. (Übung 11)
 9 üben das Erkennen einer logischen Abfolge sowie die richtige Reihung einzelner aufeinander aufbauender 

Schritte. (Übung 14/Station 1)
 9 üben die Beschriftung einer Grafik anhand eines Infotextes. (Übung 14)
 9 üben das Umrechnen von Cent in Euro. (Übung 16) 
 9 üben die Zusammensetzung von Wörtern aus einzelnen Silben. (Station 3/4)

 9 trainieren ihre Lesefertigkeit bzw. ihr Leseverstehen.
 9 stärken ihre logischen und kombinatorischen Fähigkeiten.
 9 stärken ihre Teamfähigkeit.
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Materialien

Der mikromodulare Aufbau der Materialien ermöglicht die Zusammenstellung individueller Unterrichts- 
einheiten sowohl in inhaltlicher als auch in methodischer Hinsicht.
Alle Materialien wurden für den Einsatz im interdisziplinären Unterricht erstellt.
Lösungsblätter, Infoblätter, Wortspeicher und Lesetexte eignen sich für die Projektion.
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Für den Stationsunterricht

Die Stationsmaterialien sollten bis auf die Handzettel auf verstärktem Papier gedruckt werden.
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