Einfach Strom sparen

Mein Strom-Tagebuch

Schreib einen Tag lang alles auf, was du tust und wofur du Strom brauchst.
Beginne am Morgen direkt beim Aufstehen.

Ich ... Was braucht Strom?
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Einfach Strom sparen W/

Strom an?

Im Buchstabengitter verstecken sich zehn Gegenstande, die man in vielen Kiuchen findet.

1. Finde die zehn Gegenstande und streiche sie an.

AL

2. Schreibe die Begriffe in alphabetischer Reihenfolge auf. Als Hilfestellung sind die Anfangs-
buchstaben schon angeflihrt. Ergédnze dabei den direkten Artikel.
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3. Unterstreiche alle Gegenstande, die Strom brauchen, in roter Farbe.

4. Schreibe drei weitere Kiichengerate auf, die Strom brauchen.
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Einfach Strom sparen

Strom an?
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der HERD der SCHNEEBESEN
die MIKROWELLE das SIEB

der MIXER
das NUDELHOLZ

der TOASTER
der TRICHTER
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Wenn es keinen Strom Wenn es keinen Strom
fur den F6hn gibt, fur den Mixer gibt,

Wenn es keinen Strom Wenn es keinen Strom
fur den Fernseher gibt, fir die Lampe gibt,

Wenn es keinen Strom | Wenn es keinen Strom fiir
fur die Heizung gibt, den Geschirrspiiler gibt,

Wenn es keinen Strom fur | Wenn es keinen Strom
die Waschmaschine gibt, Z fur Warmwasser gibt,

17' ______ J 17' ______

Wenn es keinen Strom Wenn es keinen Strom zum
fur den Aufzug gibt, . E-Mail-Schreiben gibt,

Wenn es keinen Strom
fur den Turdffner gibt,

Wenn es keinen Strom Wenn es keinen Strom
fur die Spielkonsole gibt, fur das Bigeleisen gibt,
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dann verrihre ich die
Zutaten fur den Teig mit
dem Schneebesen.

dann lasse ich meine Haare
an der Luft trocknen.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

dann benutze ich eine

Taschenlampe.

c D
dann ziehe ich einen dann spule ich das Geschirr
warmen Pulli an. . mit der Hand.

E F

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

dann wasche ich mich
mit kaltem Wasser.

dann wasche ich die Wasche
im Waschbecken.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

dannf%ehe ich die Stiegen

ZuU Fu ich einen Brief,

dann schreibe |

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

. dann muss ich die Eingangs-
. tUr zu unserem Haus selbst
. Offnen.

dann muss ich verderbliche
Lebensmittel gleich essen.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

dann streiche ich die

dann spiele ich ein Brett-
Wadsche moglichst glatt.

oder Kartenspiel.

_____________________________________________________________________________________________________________________________________
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Fohn Mixer
Fernseher | Lampe
“““““““““““ sozung | 1 ceschirspe |
““““ waschmascine ||| warmwasser |
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Einfach Strom sparen B @IL_EII%NHMW
Was tun bei Stromausfall?

Nur weil der Strom ausfallt, heiRt das noch lange nicht, dass du nichts mehr tun kannw

1. Was kannst du tagsiiber machen, obwohl der Strom ausgefallen ist? )

o

L1 Die Toilette benutzen LI Einen Kuchen backen

[ Ein Buch lesen [ Fernsehen A
L] Ein Glas mit Leitungswasser fullen LI Mitdem Handy telefonieren B

L] Ein heiles Bad nehmen L1 Scharade spielen @zg

Vo

Wenn es finster ist, wird es ohne Strom schwierig. Denn heute werden alle unsere Lampen mit
Strom betrieben. Friiher war das noch anders. Zum Teil war es auch ziemlich gefahrlich, oft hat es
fir jede Menge Rufd und/oder Gestank gesorgt.

2. Womit hat man friher Licht gemacht?

Es gibt Gerate, die mit einem Akku betrieben werden: einer Batterie, die man immer wieder auf-
laden kann. Ist ihr Akku geladen, kannst du diese Gerate auch bei einem Stromausfall verwenden.
Ist ihr Akku leer, geht ohne Strom allerdings nichts mehr.

4. Schreib drei Gerate auf, die mit einem Akku funktionieren.

Einige Elektrogerate kann man bei Stromausfall gut ersetzen. Statt den Geschirrspliler einzuschalten,
wascht man schmutziges Geschirr zum Beispiel einfach mit der Hand.

Schwieriger wird es bei Geraten wie dem Kuhlschrank. Ohne Strom kann er nicht mehr kuhlen.
Selbst wenn du kiloweise Eiswiirfel besorgst, verderben einige Lebensmittel, weil es ihnen zu
warm ist.

5. Bei welchen Lebensmitteln ist es kein Problem, wenn der Kiihlschrank ausfallt?

O Apfel O Kartoffel O Tiefkiihlpizza
[0 Banane [ Kekse O Tomate
O Chips O Lachs O Wurstaufschnitt

O Ei O Milch O Zitrone TS A
O Jogurt [0 Schokoeis O Zwiebel /Fiésé
O Kase O Schokolade ‘
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Einfach Strom sparen @LEBEN MIT
Z LICH

Wofiir nutzen wir Strom?

|

ol

BILD & TON
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Z LICH

Wofiir nutzen wir Strom?
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Einfach Strom sparen

Wofiir nutzen wir Strom?

Strom erzeugt Licht, wandelt Energie in Warme um, treibt Gerate an und ubertragt Ton und Bild.

D> Schreib zu jedem Gerat den direkten Artikel.

D> Was macht Strom bei den verschiedenen Geraten?
Kreuze bei jedem Gerat die Wirkung von Strom an, die dir am wichtigsten erscheint.

LICHT WARME

\\:I / e +
=

ANTRIEB

=

TON & BILD

Backofen

-----------------------

Bohrmaschine

-----------------------

Deckenleuchte

.......................

Fernseher

veereeneenenene. FORN

-----------------------

Heizstrahler

Kuhlschrank

-----------------------

-----------------------

.......................

Stehlampe

-----------------------

Waschmaschine
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Einfach Strom sparen

Woflir nutzen wir Strom?

LICHT | WARME | ANTRIEB TglltlD&
o o
G422

der Backofen X

die Bohrmaschine X

die Deckenleuchte X

der Fernseher X

der Fohn X

der Heizstrahler X

der Kuhlschrank X

der Mixer X

das Radio X

die Stehlampe )4

die Waschmaschine X
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Woraus wird Strom
erzeugt?

ARIENRIED

Strom wird in Kraftwerken erzeugt.

In Warmekraftwerken wird Strom erzeugt, indem man Kohle, Erdol oder
Erdgas verbrennt. Diese Rohstoffe sind vor Millionen von Jahren entstanden.
Man nennt sie ,fossil“.

Die fossilen Rohstoffe erneuern sich nicht. Sie werden immer weniger.

Bei ihrer Verbrennung entsteht aulierdem das gefahrliche Treibhausgas
CO.. Dieses Gas ist fur unser Klima schadlich. Es sorgt dafur, dass sich
unsere Erde erwarmt.

In Wasserkraftwerken wird Strom mit der Kraft von Wasser erzeugt,

in Windkraftwerken mit der Kraft des Windes und in Sonnenkraftwerken
mit Sonnenlicht.

Anders als die fossilen Rohstoffe gehen Sonne, Wasser und Wind nicht aus.
Sie stehen endlos zur Verfligung. Man nennt sie daher auch ,,erneuerbare
Energiequellen®.

Die erneuerbaren Energiequellen haben noch einen groRen Vorteil:

Nutzt man sie zur Herstellung von Strom, so entstehen dabei keine Abgase,
die unserer Umwelt schaden.

In Atomkraftwerken wird Strom durch besondere chemische Reaktionen
erzeugt. Dabei entsteht sehr gefahrliche radioaktive Strahlung, die auf keinen
Fall aus dem Kraftwerk gelangen darf. Denn sie breitet sich uber Wolken aus
und kann sich Uber mehrere Lander verteilen. Kommen wir Menschen mit
ihr in Berlihrung, so kann das tédliche Folgen haben. In Osterreich gibt es
daher kein Atomkraftwerk.
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Einfach Strom sparen }‘/ LEBEN MiT
Z LICH

Woraus wird Strom erzeugt?

Finde die richtigen Begriffe rund um die Erzeugung von Strom!

1. Mitihr machst du dir die Hinde schwarz. Du kannst sie zum Heizen oder auch zum Grillen
verwenden.
2. Diese schwarze Flissigkeit kommt aus dem Inneren der Erde. Aus ihr macht man Benzin
und Diesel. Achtung: O=0F
3. Sie warmt uns nicht nur, sondern hebt auch unsere Laune.
4. Unser Korper besteht zu einem groRen Teil daraus. Und trotzdem muissen wir jeden Tag viel
trinken, damit wir nicht austrocknen.
5. Sehen kannst du ihn nicht, splren aber sehr wohl! Vor allem, wenn er dir heftig um Nase
und Ohren weht.
6. Wir kdnnen es nicht sehen, weil es gasformig ist. Aber fiirs Heizen und zum Kochen kénnen
wir es trotzdem nutzen.
7. Mitihrkann in kurzer Zeit viel Strom erzeugt werden. Allerdings entsteht dabei lebens-
bedrohliche Strahlung fiir uns Menschen.
A 4 v
@ p 4 11
4 .
9 O)
@ p 12 7 1
10
8
@) s 2
Alle Begriffe gefunden? Wenn du die Lésungsbuchstaben einsetzt, erhaltst du das
%) Gerat, mit dem gemessen wird, wie viel elektrische Energie ein Haushalt verbraucht.
O
~ ~
)
X—

‘)) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
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Woraus wird Strom erzeugt?
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Einfach Strom sparen }‘/ LEBEN MiT

Warum Strom sparen?
Bei diesem Text ist richtig gespart worden: es gibt keine GroR- und Kleinschreibung, %

keine Abstande zwischen den Wortern und keine Satzzeichen.
Nimm die Wortschlangen auseinander und schreibe die Satze mit W

Grol3- und Kleinschreibung und den fehlenden Satzzeichen auf.

> INDEMWIRSTROMSPARENSPARENWIRNICHTNURGELD

—> DENNEINGROBERTEILUNSERESSTROMSSTAMMTVONFOSSILEN
ROHSTOFFENVONKOHLEGASUNDERDOL

> BEIHRERVERBRENNUNGENTSTEHTAUBRERDEMDASGEFAHRLICHE
TREIBHAUSGASCO?2

—> DADURCHSCHMILZTDASEISANDENPOLENDERMEERESSPIEGELSTEIGT
UNDSTADTEUNDDORFERANDENKUSTENWERDENUBERSCHWEMMT
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Einfach Strom sparen B @LEBEN MIT
Z LICH

Hast du die Satze rund ums Stromsparen aufmerksam gelesen?
Dann sollte es dir leicht fallen, die Fragen zu beantworten.

1. Wenn wir Strom sparen, so bringt das zwei Vorteile. Welche sind das?

2. Strom kann aus verschiedenen Energiequellen erzeugt werden.
Kreuze an, welche Energiequelle zu welcher Gruppe gehort.

erneverbare fossile
Energiequelle Energiequelle

Erdol
Gas

Sonne

Wasser
Wind
Kohle

3. Erneuerbare Energiequellen sind in unbeschrankter Menge vorhanden.
Wie ist es mit fossilen Rohstoffen?

4. Um aus fossilen Rohstoffen Strom zu erzeugen, muss man sie verbrennen.
Dabei entsteht nicht nur Strom. Was wird dabei noch freigesetzt?

5. Welche MaRnahmen helfen, unsere Umwelt zu schiitzen?
[0 Moglichst viel Strom verbrauchen.
L1 Strom nur noch aus Erdol erzeugen.
[ Strom nur noch aus erneuerbaren Energiequellen erzeugen. °e
[0 Strom nur noch aus Kohle erzeugen. ®
[0 Weniger Strom verbrauchen.
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Warum Strom sparen?

— Indem wir Strom sparen, sparen wir nicht nur Geld,
Wir schiitzen damit auch unsere Umwelt,

Denn ein groBer Teil unseres Stroms stammt von fossilen

Rohstoffenivon KohleLGas und ErdbL

—> Diese Rohstoffe wachsen nicht nach, sie werden immer weniger.

Beiihrer Verbrennung entsteht auBerdem das gefahrliche

Treibhausgas Coz_.

— Dieses Gas sorgt dafiir, dass die Erde immer warmer wird.

— Dadurch schmilzt das Eis an den Polen, der Meeresspiegel steigt
und Stadte und Dérfer an den Kiisten werden tiberschwemmt,
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Stromverbrauch

Elektrogerate verbrauchen unterschiedlich viel Strom. Q %
Dieser Verbrauch wird in Watt pro Stunde angegeben.

Steht zum Beispiel auf einer LED-Lampe 8 Watt, dann verbraucht sie 8 Watt, °
wenn sie eine Stunde lang leuchtet.
Eine Mikrowelle verbraucht in einer Stunde 800 Watt. Das ist 100 Mal mehr.

Ordne die Elektrogerdte auf der Verbraucherliste nach ihrem Stromverbrauch.
Der direkte Artikel und die Anzahl der Buchstabenfelder helfen dir dabei.

de _ (8 Watt)
de _ (40 Watt)
de (100 Watt)
der _ (120 Watt)
der __
(140 Watt)
der (2000 Watt)
der _ (2200 Watt)
de _ (2300 Watt)
das _ (2400 Watt)
der _ (4000 Watt)
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Stromverbrauch

\/ An% é q/ﬁ \/ A_.

BUGELEISEN FLACHBILDFERNSEHER |\
l C QJ
s LED-LAMPE
‘ ELEKTROHERD .

WASSERKOCHER " .
@ = GLUHBIRNE ~ f
LG SPIELKONSOLE ” -
; KOHLSCHRANK .

WASCHMASCHINE




Einfach Strom sparen

Wofiir verbrauchen Osterreichs Haushalte Strom?

23% Heizen
13 % Kihlen von Lebensmitteln
10% Warmwasser
10 % Kochen
Unterhaltung & Kommunikation
Sonstige Stromverbraucher
Haushaltsgerite ohne Warme
Waschmaschine & Trockner
Standby-Verbrauch
| | | | | |
0% 5% 10% 15% 20% 25%

Quelle: www.statistik.at/web_de/statistiken/energie_umwelt_innovation_mobilitaet/energie_und_umwelt/energie/energieeinsatz_der_haushalte/index.html
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Wofiir verbrauchen Osterreichs Haushalte Strom?

1. Osterreichs Haushalte verbrauchen rund ein Viertel des gesamten Stroms, der in Osterreich
verbraucht wird. Welches Tortenstlick entspricht einem Viertel?

[] [] []

2. Wofir verbrauchen Osterreichs Haushalte den meisten Strom?

3. Manche Gerate schaltest du zwar aus, sie bleiben aber trotzdem in Bereitschaft. Solange sie in
Bereitschaft sind, verbrauchen sie auch Strom.

a. Wie nennt man diese Bereitschaftsstellung?

4. Unter dem Punkt ,Kochen“ sind alle Gerate zusammengefasst, mit denen Lebensmittel
erwarmt werden. Zahle mindestens vier Gerate auf, mit denen das passiert.

5. Inder Kuche sind auch ,Haushaltsgerate ohne Warme“ im Einsatz. Sie brauchen Strom,
werden aber nicht zum Erwarmen von Lebensmitteln genutzt.
Schreibe zwei solcher Haushaltsgerate auf.

8. Indem man warmes Wasser nicht unnotig laufen lasst, kann man Energie sparen.
In welchen Raumen kannst du darauf achten?
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Beim Kauf never tlektrogerite
achten wir nicht nur auf den
Preis, sondern auch auf den
Stromverbrauch. ﬂ

Ich hénge nichts Uber die
Heizkorper, damit die Warme
ungehindert ausstrahlen kann.

9

Das Radio 1duft nur, wenn ich
auch wirklich zuhore.

NS

Ich lasse warme Speisen abkih-
len, bevor ich sie in den K{hl-
schrank stelle.

10

Der Boden einer Pfanne sollte
nicht kleiner sein als die Herd-
platte, auf der ich sie erwérme.

3

Ich nehme eine Dusche statt
einem Vollbad, so verbrauche
ich weniger warmes Wasser.

1

Elektroger’éte schalte ich nur
ein, wenn ich sie brauche.

o

Ich schalte den Computerbild-
schirm bei langeren Pausen aus.

12

Geriste, die man nicht ausschal-
ten kann, stecke ich an eine
Steckerleiste mit Aus-Schalter.

5

Ich schalte den fernseher aus,
wenn ich nicht zuschave.

19

Hat unser KUhlschrank eine Eis-
schicht, sollten wir ihn abtaven.

6

Ich schlieBe die Kihlschranktir
rasch wieder, damit nicht zu
viel Kalte entweichen kann.

14,

Ich drehe das Licht ab, wenn
ich es nicht brauche.

7

Ich stecke ladegerate aus,
wenn ich sie nicht mehr
brauche.

15

Ich erhitze nur so viel Wasser,
wie ich wirklich brauche.

@9

Ich verwende Energiespar-
lampen und LED-Lampen statt
Gluhbirnen und Halogenlampen.

16
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Im Winter schlieBe ich die
Tiren zu Raumen, die nicht oder |
nur wenig beheizt werden.

17

Wasser warme ich mit dem
Wasserkocher auf.

25

Wenn es durch Tiren oder
Fenster zieht, sollten die
Dichtungen ernevert werden.

26

In R&dumen, in denen ich wenig
Zeit verbringe, stelle ich die

Heizung zuruck.
18

Je heller die Wiande eines
Raumes sind, umso heller ist
der Raum.

Wenn ich etwas koche, gebe
ich einen Deckel auf den Topf.

19 27

Wenn ich etwas langer als

40 Minuten backe, kann ich
das Backrohr schon 10 Minuten
vor Ende der Backzeit

ausschalten. Z

Je niedriger die Temperatur
beim Waschgang ist, umso
weniger Strom braucht die
Waschmaschine. 2@

Nicht jedes Waschestick muss
gebigelt werden, Glatt-
streichen und Falten spart

Strom. Zﬂ

Wenn ich mein Zimmer im
Winter |ifte, &ffne ich das
Fenster ganz, aber nur fir

5 Minuten. 29

Raume ich Geschirr in den
Spuler, wird es vorher nur kurz
mit kaltem Wasser abgespilt.

22

Wenn wir an richtig heiBen
Sommertagen Fenster und
Jalousien schlieBen, bleibt es
auch ohne Klimaanlage kihl. 5@

Wenn wir feuchte Wische

am Waschestander trocknen,
brauchen wir keinen Strom

fUr den Waschetrockner. 5%]

Standby-Schaltungen nutze ich
nur, wenn ich ein Gerat nach
kurzer Pause gleich wieder in
Betrieb nehme. 25

Wenn wir in Winterurlaub
fahren, schalten wir die
Heizung fir den Zeitraum ab.

32

Wihrend ich meine Zahne
putze, lasse ich das Wasser
nicht laufen.

24
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Strom sparen im Haushalt

1. Beim Kauf neuer Elektrogerate achten wir nicht nur auf den Preis, sondern auch auf den

Stromverbrauch.
2. DasRadio lauft nur, wenn ich auch wirklich zuhore.
3. Der Boden einer Pfanne sollte nicht kleiner sein als die Herdplatte, auf der ich sie erwarme.
4. Elektrogerate schalte ich nur ein, wenn ich sie brauche.
5. Gerate, die man nicht ausschalten kann, stecke ich an eine Steckerleiste mit Aus-Schalter.
6. Hatunser Kihlschrank eine Eisschicht, sollten wir ihn abtauen.
7. Ichdrehedas Licht ab, wenn ich es nicht brauche.
8. Ich erhitze nur so viel Wasser, wie ich wirklich brauche.
9. Ich hange nichts Uber die Heizkorper, damit die Warme ungehindert ausstrahlen kann.
10. Ich lasse warme Speisen abkuhlen, bevor ich sie in den Kiihlschrank stelle.
11. Ich nehme eine Dusche statt einem Vollbad, so verbrauche ich weniger warmes Wasser.
12. Ich schalte den Computerbildschirm bei langeren Pausen aus.
13. Ich schalte den Fernseher aus, wenn ich nicht zuschaue.
14. Ich schlieRe die Kiihlschranktir rasch wieder, damit nicht zu viel Kalte entweichen kann.
15. Ich stecke Ladegerate aus, wenn ich sie nicht mehr brauche.
16. Ich verwende Energiesparlampen und LED-Lampen statt Gluhbirnen und Halogenlampen.
17. Im Winter schlieRe ich die Tiiren zu Raumen, die nicht oder nur wenig beheizt werden.
18. In Rdumen, in denen ich wenig Zeit verbringe, stelle ich die Heizung zurtck.
19. Je heller die Wande eines Raumes sind, umso heller ist der Raum.
20. Je niedriger die Temperatur beim Waschgang ist, umso weniger Strom braucht die

Waschmaschine.
21. Nicht jedes Waschestiick muss gebligelt werden, Glattstreichen und Falten spart Strom.
22. Raume ich Geschirrin den Spiiler, wird es vorher nur kurz mit kaltem Wasser abgespult.

23. Standby-Schaltungen nutze ich nur, wenn ich ein Gerat nach kurzer Pause gleich wiederin
Betrieb nehme.

24. Wahrend ich meine Zahne putze, lasse ich das Wasser nicht laufen.

25. Wasser warme ich mit dem Wasserkocher auf.

26. Wenn es durch Turen oder Fenster zieht, sollten die Dichtungen erneuert werden.
27. Wenn ich etwas koche, gebe ich einen Deckel auf den Topf.

28. Wenn ich etwas langer als 40 Minuten backe, kann ich das Backrohr schon 10 Minuten vor
Ende der Backzeit ausschalten.

29. Wenn ich mein Zimmer im Winter llfte, 6ffne ich das Fenster ganz, aber nur flir 5 Minuten.

30. Wenn wir an richtig heifslen Sommertagen Fenster und Jalousien schlief3en, bleibt es auch
ohne Klimaanlage kuhl.

31.Wenn wir feuchte Wasche am Waschestander trocknen, brauchen wir keinen Strom fiir den
Waschetrockner.

32.Wenn wir in Winterurlaub fahren, schalten wir die Heizung fur den Zeitraum ab.
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Eingespart?

In diesem Text rund ums Stromsparen wurden ein paar Worter eingespart.

Kannst du sie wieder an der richtigen Stelle einfligen?

» Schalte Gerate nur ein, wenn du sie wirklich brauchst. ........c.cccveveeinrecincinecrerecseeen. und
Radio laufen oft nur zur Berieselung, verbrauchen dabei aber Strom.

» Manche Gerate kann man nicht ganz abschalten. Es leuchtet immer ein rotes .........cccccevueeeee.
Steck SOIChe GErate AN @INE .......c..ccuueueceeeeeeiireiireesseseeeeeise st seisessessseanes mit einem Aus-Schalter.
So verbrauchst du Keinen STFOM iM ...ttt .

AUCK e verbrauchen Strom, solange sie angesteckt sind.
Steck sie aus, wenn du sie nicht mehr brauchst.

» Gib €INEN e auf den Topf, wenn du kochst. Und achte darauf, dass
die Herdplatte nicht grofderist als der ..., .

Zu viel gekocht? Lass WarMe ......c.cceceueeeeeeneuneeneeneeeseeeesseaseenne abkihlen, bevor du sie in den
KiihIschrank stellst. Schliefe danach rasch wieder die.........ccccocovvureunccnees damit nicht zu viel
.................................... entweicht.

Schmutziges Geschirr solltest du nie unter flieffendem .........ccveevevevenenerencinecieanee spulen.

» Im Bad kannst du mit jeder .........cccocveevereeencenecenennes Strom sparen. Dabei verbrauchst du
namlich viel weniger Warmwasser als bei @iNem ........c.coeveeereneuresineenesineineeinnenes .

» Im Winter solltest du NIChS UDEr ... hangen.

Das blockiert die Heizwdrme. Schlief> aufserdem die.............cccocuueeeee. zu weniger beheizten
Raumen.

» EZAl Ob e oder Winter: Wenn es finster wird, brauchen wir Licht.

Der UMSEIEZ VON ...uceeerrecricieieiciecieicsescaeseecsenaens auf Energiesparlampen spart jede Menge
Strom. Und eine der einfachsten ReGEIN fUI .......c.ocuveueirereeineireeieieeree e lautet:

Dreh das Licht ab, wenn du es nicht mehr brauchst!
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» Schalte Gerdte nur ein, wenn du sie wirklich brauchst. Fernseher und Radio
laufen oft nur zur Berieselung, verbrauchen dabei aber Strom.

» Manche Gerdte kann man nicht ganz abschalten. Es leuchtet immer ein rotes
Licht. Steck solche Gerdte an eine Steckerleiste mit einem Aus-Schalter.
So verbrauchst du keinen Strom im Standby-Betrieb.
Auch Ladegerdte verbrauchen Strom, solange sie angesteckt sind. Steck sie
aus, wenn du sie nicht mehr brauchst.

» Gib einen Deckel auf den Topf, wenn du kochst. Und achte darauf, dass die
Herdplatte nicht grofder ist als der Topfboden.
Zu viel gekocht? Lass warme Speisen abkiihlen, bevor du sie in den Kiihl-
schrank stellst. Schliefse danach rasch wieder die Tiir, damit nicht zu viel
Kdlte entweicht. Schmutziges Geschirr solltest du nie unter fliefiendem
Wasser spulen.

» Im Bad kannst du mit jeder Dusche Strom sparen. Dabei verbrauchst du
namlich viel weniger Warmwasser als bei einem Vollbad.

» Im Winter solltest du nichts Gber Heizkérper hangen. Das blockiert die
Heizwarme. Schlief aufberdem die Tiiren zu weniger beheizten Raumen.

» Egal ob Sommer oder Winter: Wenn es finster wird, brauchen wir Licht.
Der Umstieg von Gliihbirnen auf Energiesparlampen spart jede Menge Strom.
Und eine der einfachsten Regeln fiir Stromsparprofis lautet:
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Eingespart?

Stromsparprofis

Deckel
Ladegerdte Fernseher

Tar Standby-Betrieb

Gluhbirnen

Wasser Dusche

Vollbad ) Topfboden
Kalte

Turen Speisen

Heizkdrper Sommer ,
Licht Steckerleiste
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Licht an

Verschiedene Erfinder haben an der Entwicklung der Gliihlampe gearbeitet.

1879 ist es Thomas Edison gelungen, die erste Gluhbirne zu bauen, die langer als ein paar
Sekunden Licht gegeben hat. Ganze 13 Stunden brachte seine Glihlampe Licht ins Dunkel!
Kerzen und Gaslampen wurden nach und nach ersetzt und der Siegeszug von elektrischem
Licht begann.

1. Die Gluhlampe ist der Stromverbraucher, die Lampenfassung die Stromquelle.
Was passiert, bis die Gliihlampe leuchtet? Bringe die einzelnen Schritte in die richtige Reihenfolge.

Zuerst einmal muss das Gewinde der Gluhbirne in die Lampenfassung mit dem
Stromkabel gedreht werden. '

Schaltet man nun die Lampe ein, flieRt Strom von der Fassung liber das Kontaktplattchen
der Glihlampe zum Gluhfaden und wieder zurilick zur Fassung.
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Licht an

Zuerst einmal muss das Gewinde der Gluhbirne in die
Lampenfassung mit dem Stromkabel gedreht werden.

@ Sitzt die Gluihbirne fest in der Lampenfassung, wird das Kabel
"/ angesteckt.

" Schaltet man nun die Lampe ein, flieRt Strom von der Fassung uber
@ das Kontaktplattchen der Gluhlampe zum Gliuhfaden und wieder

~ zurlck zur Fassung.

YNGR
"""'""'""""""""'""'"'"""""""""""""""""""""""E W —_—
@ Durch das Gluhen sendet er ein helles Licht aus: | Q Q 1
die Lampe leuchtet Kk ¢ }S\
_- Glihfaden
Glaskolben .. [ .-\~
___________ Halterung des
O GlUhfadens
Gewinde --.____
_.. Kontaktplattchen

---- Lampenfassung

Kabel ----
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Licht statt Warme
Glithlampe
Damit eine Glihlampe leuchtet, muss der Glihfaden in ihr so stark erhitzt
werden, bis er zu glihen beginnt.
Leider ist der Glihfaden ein Stromfresser: Der Grofiteil des Stroms, der
durch die Glihbirne fliefit, wird verbraucht, um ihn zu erhitzen. Nur ein
kleiner Teil wird in Licht umgewandelt.
Die Gliihbirne hat eine Lebensdauer von 1000 bis 2000 Stunden. ==
Nachdem sie viel Strom verbraucht und nur wenig Licht erzeugt, werden in \ 4
der Europaischen Union keine Gliihbirnen mehr erzeugt.
Energiesparlampe
Energiesparlampen sind mit Gas gefillt. Das Gas beginnt zu leuchten,
wenn Strom durch die Lampe fliefit.
Energiesparlampen brauchen eine kurze Anlaufphase, bevor sie in voller
Starke leuchten.
Energiesparlampen halten zwischen 6000 und 12000 Stunden.

LED-Lampe

In LED-Lampen ist ein kleiner Kristall. Dieser Kristall kann Strom leiten.

Dabei entsteht Licht.

LED-Lampen brauchen nur ein Flnftel des Stroms von Glihbirnen,

um dieselbe Menge Licht zu erzeugen.

Sie leuchten sofort nach dem Einschalten mit voller Kraft. =
Sie leuchten rund 30000 Stunden. —-—

E——

1. Eine LED-Lampe, die in einer Stunde 10 Watt verbraucht, hat dieselbe Leuchtkraft wie eine
Glihlampe, die in einer Stunde 60 Watt verbraucht.
Wie viele Stunden dauert es, bis die LED-Lampe 60 Watt verbraucht?

O 2 Stunden O 6 Stunden O 10 Stunden

2. Welche Lampe sollte man auf der Toilette verwenden: Energiesparlampe oder LED-Lampe?
Begriinde deine Entscheidung.

3. Erganze die fehlenden Begriffe und Zahlen.

Gliithlampe Energiesparlampe LED-Lampe
Der GroRteil des Stroms wird Licht
umgewandeltin ... 'C
Was sorgt mit Strom fur Licht? Gas
Lebensdauer in Stunden 30000
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Nachgerechnet
@ Eine LED-Lampe verbraucht 10 Watt Strom in einer Stunde.
_Wie viele Watt verbraucht sie, wenn sie fnf Stunden leuchtet?
............................. Watt Strom

@ Eine Gliihlampe mit derselben Leuchtkraft wie die LED-Lampe verbraucht pro Stunde 60 Watt

Strom.

Wle viele Stunden verbraucht die Gliihlampe, wenn sie fiinf Stunden leuchtet?

-----------------------------

@ 1000 Watt sind 1 Kilowattstunde. Kilowattstunde kirzt man mit kWh ab.

a. Wie viele Stunden muss eine LED-Lampe mit einem Verbrauch von 10 Watt pro Stunde
leuchten, bis sie eine Kilowattstunde Strom verbraucht hat?

-----------------------------

b. Wie viele ganze Stunden muss eine Glithlampe mit einem Verbrauch von 60 Watt pro Stunde
leuchten, bis sie eine Kilowattstunde Strom verbraucht hat?

-----------------------------

@ Eine Kilowattstunde Strom kostet rund 20 Cent.
In der Tabelle ist angegeben, wie viel Strom eine LED-Lampe und eine Gluhlampe in einem Jahr
verbrauchen, wenn sie jeden Tag flinf Stunden leuchten. LED-Lampe und Glithlampe haben
dieselbe Leuchtkraft.
Rechne die Stromkosten aus, die anfallen, und trage sie in die Tabelle ein.

_________
______

Stromverbrauch Stromverbrauch | Stromkosten fiir 1 Stromkosten furl
in 1 Stunde in 1 Jahr Jahrin Cent Jahrin Euro
LED-Lampe 10 Watt 18 kWh
Gliihlampe 60 Watt 110 kWh
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Strom sparen mit Licht

Hier sind einige Satze durcheinander geraten. Kannst du sie wieder richtig zuordnen?

' Tagsuber sollte man die Vorhange :
—  0ffnen und die Jalousien hochziehen. !

~~ Wenn man fernschaut, muss der
— Raum nicht hell erleuchtet sein.

| _ Grundsatzlich sollten nur Licht-
quellen leuchten, die man wirklich
i braucht.

| _ Dunkle Farben schlucken Licht-
strahlen, helle Farben werfen sie
wieder zum Auge zuruck.

= Auf Lampen und Leuchten sammelt
=/ sich im Lauf der Zeit Staub.

| Gliihbirnen verbrauchen einen GroR- ;
teil des Stroms nicht, um Licht zu '
machen.

| Bei Energiesparlampen und
LED-Lampen geht kaum Strom
verloren.

Sie brauchen ihn, damit ihr Gliihfaden
zu gluhen beginnt. E

RegelmaRige Reinigung lasst das Licht
wieder in vollem Glanz erstrahlen. G

Daher ist es in Raumen mit heller
Wandfarbe heller. @)

Denn Licht abschalten, wenn man es
nicht braucht, spart Strom. L

In dem Fall reicht auch eine kleinere
Lichtquelle, die weniger Strom
braucht. A

Der GroRteil des elektrischen Stroms
wird in Licht umgewandelt. N

So kommt mehr Tageslicht in den
Raum und man braucht weniger
kunstliches Licht. H

O ONONONORON®

Wenn du alle Satze richtig zugeordnet hast, erhaltst du als Losungswort eine Lampe.

Sie verbraucht zwar weniger Strom als Glihlampen, aber deutlich mehr als

LED-Lampen und Energiesparlampen.

die

LAMPE
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Strom sparen mit Licht

So kommt mehr Tageslichtin den

~ Tagsiiber sollte man die Vorhange o :
@ . , . : i - Raum und man braucht weniger
 offnen und die Jalousien hochziehen. §—yingtiiches Licht.

Wenn man fernschaut, muss der In dem Fall reicht auch eine kleinere

—/ Raum nicht hell erleuchtet sein. L > Lichtquelle, die weniger Strom
. braucht.

Grundsatzlich sollten nur Licht- ! .
X L L . Denn Licht abschalten, wenn man es
quellen leuchten, die man wirklich ~ -----> nicht braucht, spart Strom

braucht. I it itinhideheal S

Dunkle Farben schlucken Licht- : , . oo ,
strahlen, helle Farben werfen sie besmo Daher ist es in Raumen mit heller .

. . - . Wandfarbe heller. ]
wieder zum Auge zuruck. ]

@ Auf Lampen und Leuchten sammelt Regelmalige Reinigung lasst das Licht

sich im Lauf der Zeit Staub. § . wieder in vollem Glanz erstrahlen.
SelitfZzlsrg"fpo\rﬁsrariiﬂghjr?weﬂiﬁ? Suroﬂ— _____ .. Siebrauchen ihn, damit ihr Gluhfaden
e ’ 5 . zugluhen beglnnt :
Bei Energiesparlampen und | DG[Stld ------ lkthst ...........
LED-Lampen geht kaum Strom --ooe  DSF DTOBIEN DS EICKIISChEN STromS

verloren. .| wirdinlichtumgewandelt. |

Sie verbraucht zwar weniger Strom als Glihlampen, aber deutlich mehr als
LED-Lampen und Energiesparlampen.

deé[‘QQGENLAMPE
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Geht dir ein Licht auf?

Von in der Frih bis spat in die Nacht nutzen wir kinstliches Licht.
Dabei kdnnen wir jede Menge Strom sparen, ohne dabei gleich im Dunkeln zu sitzen.

In diesem Ratsel sind Moglichkeiten gefragt, um bei der Beleuchtung Strom zu sparen.
Findest du die gesuchten Begriffe?

1. Wieihr Name schon sagt, braucht sie deutlich
weniger Strom als eine normale Gluhlampe.

2. Mehrere solcher Lichtquellen sind besser als eine groRe.

3. Das solltest du mit Licht tun, wenn du es nicht brauchst.

4. Diese Farbe nimmt Licht auf und gibt nur ganz wenig
davon wieder ab. Sie verschluckt die Lichtstrahlen.
Deshalb ist es rund um sie immer dunkel.

5. Sie solltest du tagstiber hochziehen, damit moglichst
viel Tageslicht durch die Fenster gelangen kann. L

6. Aufsie solltest du verzichten. Denn wie ihr Name schon
sagt, gibt sie nur Licht, weil ein Faden zum Gluhen
gebracht wird. Und dafir ist jede Menge Strom o
notwendig. (U=UE) S N S

7. Wer das mit Lampen und Leuchten regelmaRig macht,
spart Strom! Denn eine Lampe ohne Staubschicht gibt
mehr Licht ab.

8. Wenn du tagsiiber die Vorhange 6ffnest, fallt mehr
davon in geschlossene Raume. Das hat den Vorteil, dass
du nicht den ganzen Tag Uber Licht einschalten musst. i

9. Wir Menschen bleiben fit, wenn wir genug davon machen.
Leuchten, die sich einschalten, wenn sie diese wahrnehmen,
sparen Strom. Vor allem, wenn sie bei der Eingangstiir oder
beim Kellerabgang eingesetzt werden, wo selten jemand
vorbeigeht.

10.Wenn sie mit heller Farbe bestrichen ist, wirkt gleich
der ganze Raum heller.

p O Hast du alle Begriffe erganzt? Wenn du richtig liegst, erhaltst du als Lésungswort das Fremdwort
0 fur wertvolle Rohstoffe, die wir durchs Stromsparen schiitzen.

t>
—)) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Geht dir ein Licht auf?

Es gibt jede Menge Méglichkeiten, Strom zu sparen.
Welche Tipps sind richtig, welche falsch? Kreuze an.

richtig

falsch

Beim Kochen kommt grundsatzlich kein Deckel auf den Topf.

Ich dusche statt ein Bad zu nehmen.

Das Driicken des Lichtschalters braucht jede Menge Strom.
Daher schalte ich Lampen mdglichst wenig ein und aus.

Dunkle Lampenschirme sorgen fiir strahlend helles Licht.

Ich stecke Ladegerdte aus, wenn ich sie nicht mehr brauche.

Ich stelle nur Speisen in den Kihlschrank, die abgekiihlt sind.

Ich lasse Gerate mdglichst im Standby-Betrieb.

Ich tausche Gluhbirnen gegen LED-Lampen aus.

Bei trockener Heizungsluft bleibt ein Fenster immer gekippt.

Ich entstaube meine Lampen regelmadfig, so leuchten sie wie
neu.

Ich wasche das Geschirr nicht mit dem Geschirrspdler, sondern
unter flieflendem Wasser.

Im Winter trockne ich die Wasche direkt auf dem Heizkdrper.

Wasser koche ich mit dem Wasserkocher, nicht auf dem Herd.

MZ2C=->r~T1Tm>xXX > -

AO=-W»VWOMOUVO—=-IOM W0V

Trage die Buchstaben in den von dir angekreuzten Feldern von oben nach unten in die Losungs-
felder ein. Wenn du alle Tipps richtig zugeordnet hast, erhaltst du ein wichtiges Hilfsmittel, um
mehrere Elektrogerate mit einem Knopfdruck so abschalten zu kénnen, dass sie sicher keinen

Strom mehr verbrauchen.
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Geht dir ein Licht auf?

richtig

Beim Kochen kommt grundsatzlich kein Deckel auf den Topf.

Ich dusche statt ein Bad zu nehmen.

Das Driicken des Lichtschalters braucht jede Menge Strom.
Daher schalte ich Lampen mdglichst wenig ein und aus.

Dunkle Lampenschirme sorgen fiir strahlend helles Licht.

Ich stecke Ladegerate aus, wenn ich sie nicht mehr brauche.

Ich stelle nur Speisen in den Kihlschrank, die abgekuihlt sind.

Ich lasse Gerdte méglichst im Standby-Betrieb.

Ich tausche Glihbirnen gegen LED-Lampen aus.

Bei trockener Heizungsluft bleibt ein Fenster immer gekippt.

Ich entstaube meine Lampen regelmafig, so leuchten sie wie
neu.

Ich wasche das Geschirr nicht mit dem Geschirrspiiler, son-
dern unter fliekendem Wasser.

Im Winter trockne ich die Wasche direkt auf dem Heizkdrper.

Wasser koche ich mit dem Wasserkocher, nicht auf dem Herd.

A=-nVWOMOUO—=-O MWV

SILTIENCKIEJRJLJE

N MZ2C=>>rrmMmmXxXX > =-7T

oo

/
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Warum Strom sparen?

1. Suchedie beiden Satzkarten mit Nummern.
Lege Karte 1 ganz oben auf, lass darunter Platz und lege Karte 9 ganz nach unten.
Bringe die anderen sieben Satze in die richtige Reihenfolge! In Satz 1 bis 8 sind jeweils Worter
bzw. Wortteile unterstrichen, die im nachsten Satz vorkommen.
Wenn du die Satze richtig geordnet hast, ergeben die Losungsbuchstaben auf den Karten einen
der Griinde, um Strom zu sparen:

3. Strom kann aus verschiedenen Energiequellen erzeugt werden.
Erneuerbare Energiequellen sind in unbeschrankter Menge vorhanden.
Wie ist es mit fossilen Energiequellen?

4. Kreuze an, welche Energiequelle zu welcher Gruppe gehort.

Erdol sonne Wasser Gas wind Kohle

Erneuerbare Energiequelle
Fossile Energiequelle

5. Um aus fossilen Rohstoffen Strom zu erzeugen, muss man sie verbrennen.
Dabei entsteht nicht nur Strom. Was wird dabei noch freigesetzt?

6. Welche MaRnahmen schiitzen unsere Umwelt?
O Moglichst viel Strom verbrauchen.
O Strom nur noch aus Erdol erzeugen.
O Strom nur noch aus erneuerbaren Energiequellen erzeugen.
L1 Strom nur noch aus Kohle erzeugen.
O Weniger Strom verbrauchen.
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1. Indem wir Strom sparen, sparen wir nicht nur Geld. (K) -

_______________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________

Denn ein groRer Teil unseres Stroms stammt von
fossilen Rohstoffen: von Kohle, Gas und Erdal. (I)

_______________________________________________________________________________________________________

Diese Rohstoffe wachsen nicht nach, sie werden
immer weniger. (M)

_______________________________________________________________________________________________________

Problem ist aber nicht nur, dass sie ausgehen werden:
Um Strom aus ihnen zu erzeugen, muss man die Roh-
stoffe verbrennen. (A)

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Bei dieser Verbrennung entsteht das gefahrliche Treib- :
hausgas CO.. (S) '

_______________________________________________________________________________________________________

Dieses Gas sorgt daflir, dass unsere Erde immer
warmer wird. (CH)

_______________________________________________________________________________________________________

Diese Erwarmung lasst das Eis an den Polen schmelzen
und den Meeresspiegel steigen. (U) '

_______________________________________________________________________________________________________

'9. Das kann in Zukunft dazu fithren, dass Stadte an den
. Meereskusten uberschwemmt werden. (TZ)

_______________________________________________________________________________________________________

Schreder — ©)ignify siteco ERLIEE Y2 lm zumtoser { ¥ UFH Satzkarten 1| 66

tttttttttttttttttt ity”™



Einfach Strom sparen }/

Warum Strom sparen?

1. Indem wir Strom sparen, sparen wir nicht nur Geld.

2. Wir schutzen damit auch unsere Umwelt.

Um Strom aus ihnen zu erzeugen, muss man die Roh-
stoffe verbrennen.

und den Meeresspiegel steigen.

9. Das kann in Zukunft dazu fihren, dass Stadte an den
Meeresklsten uberschwemmt werden.
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Warum Strom sparen?

1. Firs Stromsparen gibt es gute Grlinde. Einer ist der

KIIL||T|M||A||S||C||H|U|T| Z

1 2 3 4 5 6 N Gl 8 TT9-"T

2. Was erreichen wir noch, wenn wir Strom sparen?

Wir sparen Geld.
3. Strom kann aus verschiedenen Energiequellen erzeugt werden.
Erneuerbare Energiequellen sind in unbeschrankter Menge vorhanden.

Fossile Energiequellen wachsen nicht nach, sie werden immer weniger.

4. Kreuze an, welche Energiequelle zu welcher Gruppe gehort.

Erdol | Sonne |Wasser| Gas | Wind | Kohle
Erneuerbare Energie-
quelle ¢ X X X
Fossile Energiequelle | X X X

5. Um aus fossilen Rohstoffen Strom zu erzeugen, muss man sie verbrennen.
Dabei entsteht nicht nur Strom.

Das schddliche Treibhausgas CO2 entsteht. Es fithrt dazu, dass die Erde
sich erwarmt.

6. Welche Mallhahmen schitzen unsere Umwelt?

[1 Moglichst viel Strom verbrauchen.
& Strom nur noch aus Erdél erzeugen.
[J Strom nur noch aus erneuerbaren Energiequellen erzeugen.
X Strom nur noch aus Kohle erzeugen.
[1 Weniger Strom verbrauchen.
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Stromverbrauch

Elektrogerate verbrauchen unterschiedlich viel Strom.
Dieser Verbrauch wird in Watt pro Stunde angegeben.

_______________________________________________________________________________________________________________________

Steht zum Beispiel auf einer LED-Lampe 6 Watt, dann verbraucht sie 8 Watt,
' ? wenn sie eine Stunde lang leuchtet.
2 Eine Mikrowelle verbraucht in einer Stunde 800 Watt. Das ist 100 Mal mehr.

_______________________________________________________________________________________________________________________

1. Klemme die Setzleistenkarten mit den Wattangaben nebeneinander in die Schiene.
Beginne dabei mit Karte mit der niedrigsten Wattzahl.

2. Zu welchem Stromverbraucher gehort die Wattzahl? Klemme nun hinter jede Beschreibung
die Karte mit der passenden Bezeichnung.

3. Fehlt nur noch die passende Abbildung. Klemme diese hinter die dazugehérige Karte mit der
Beschreibung und der Bezeichnung.

4. Trage die Stromverbraucher auf deinem Handzettel ein. Beginne dabei mit dem Gerat mit dem
niedrigsten Stromverbrauch.

de __ (6 Watt)
de __ (40 Watt)
de _ (100 Watt)
der __ _ (120 Watt)
der __
(140 Watt)
der (2000 Watt)
der __ __ (2200 Watt)
de (2300 Watt)
der __ (4000 Watt)

Leuchtet bei einem ausgeschalteten Gerdt ein rotes Licht, ist es im Standby: in Bereitschaft.
Erst wenn der Stecker aus der Steckdose gezogen wird, braucht es keinen Strom mehr.
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der der Flachbild- der Fohn
tlektroherd fernseher
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die Glohbirne der Kihlschrank die LED-Lampe
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die die der
Spielkonsole Waschmaschine Wasserkocher
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Auf ihm bereiten
wir in Tépfen und
Pfannen verschie-
dene Speisen zu.
~ Manchmal wérmen
wir sie auch nur auf.

4000 Watt

Bei vielen lauft er
einfach nur zur
Berieselung.
Aber auch wenn
wir nicht hinsehen,
braucht er Strom.

140 Watt

Mit ihm k&nnen wir
ganz schén Wind
machen. Und ohne ihn
mUssen wir einfach

etwas Geduld haben

und abwarten.

2 000 Watt

~ Sie sorgt fir Licht.

Dabei geht aller-
dings ganz viel
Strom verloren,

| der in Warme

- umgewandelt wird.

40 Watt

Ohne ihn misste
der tismann wieder
durch die StralBen

ziehen. Der hat

friher nicht leckere
Hisstanitzel verkauft,

sondern riesige
Eisblocke.

120 Watt

Sie ist eine sparsame

Nachfolgerin der
GlUhbirne.

6 Watt

Mit ihr werden Ren-
nen bestritten, neve

Welten entdeckt
und Sportarten aus-

~ Sie hat den Bottich,

die Reibe und die
Presse ersetzt und
erspart uns jede

Mit ihm kannst du
dein Teewasser
Strom sparender
aufwarmen als auf

Schréder
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probiert.Und das ~ Menge Arbeit. dem Herd.
alles vom Sofa aus.
100 Watt 2500 Watt 2200 Watt
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4

Einsparen bei Kiiche & Co

In diesem Text rund ums Stromsparen wurden ein paar Worter eingespart.
Kannst du sie wieder an der richtigen Stelle einfligen?

1. Lege die zwei Textkarten nebeneinander auf und sammle unter jeder Textkarte die
Silbenkarten mit derselben Farbe.

2. Bilde aus den Silbenkarten die Hauptworter, die im gleichfarbigen Liickentext fehlen, und lege
sie darauf.

3. Hast du alle Worter richtig gebildet? Dann Ubertrage sie auf deinen Handzettel.

A
S

Gib einen .......cocvevveererrronns auf den Topf, wenn du kochst. Und achte darauf,

dass die Herdplatte nicht grof3erist als der ... ,
Zu viel gekocht? Lass warme.........cceeeeueeevvcmnne. abkuhlen, bevor du sie
INAEN oot stellst. Schlief3e dabei rasch

wieder die Tar, damit Nicht ZU Vi€l ....eeeeveeveeeeeeeeeeeae. entweicht.

Schalte Gerate aus, wenn du sie nicht mehr brauchst.
........................................................ und Radio laufen oft nur zur Berieselung,
verbrauchen dabei aber Strom.

Manche Gerate kann man nicht ganz abschalten. Es leuchtet immer ein

FOTES coveerereeriernseirearaesaene, . Steck solche Gerdte an eine
........................................................... mit einem Ausschaltknopf. Wenn du ihn
drickst, verbrauchst du keinen Strom iM ........c.ceveeeeeeerereevenrsiesiese s :
AUCK ettt verbrauchen Strom, solange

sie angesteckt sind. Steck sie aus, wenn du sie nicht mehr brauchst.
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Schalte Gerate aus, wenn du sie nicht mehr brauchst.

Berieselung, verbrauchen dabei aber Strom.

Manche Gerdte kann man nicht ganz abschalten.

solange sie angesteckt sind. Steck sie aus, wenn du sie

nicht mehr brauchst.
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4

Einsparen bei Wasser, Heizung & Licht

In diesem Text rund ums Stromsparen wurden ein paar Worter eingespart.
Kannst du sie wieder an der richtigen Stelle einfligen?

1. Lege die zwei Textkarten nebeneinander auf und sammle unter jeder Textkarte die
Silbenkarten mit derselben Farbe.

2. Bilde aus den Silbenkarten die Hauptworter, die im gleichfarbigen Liickentext fehlen und lege
sie darauf.

3. Hast du alle Worter richtig gebildet? Dann Gbertrage sie auf deinen Handzettel.

Damit warmes WasSer aUS ABM .........covvvereerrennresnressessnsessssssssessssessenes kommt,
brauchen wir Strom. SChMULZIGES .......cccrvevvrrerrenreerecrrrrnrireirnnns solltest du
daher nie unter fliefsendem Wasser spiilen.

Im Bad kannst du mit Jeder .........coovvevrrnrecrrernrrnrenneane, Strom sparen.

Dabei verbrauchst du namlich viel weniger Warmwasser als bei einem
Wenn du dann NOCh DEIM ...t das

Wasser nicht unnétig laufen ldsst, kannst du noch mehr sparen.

Im Winter solltest du NichtS UDEr ... hangen.
Das blockiert die Heizwarme. Schliefd aufderdem di€ ......ceveveevervevnnee. Zu

weniger beheizten Raumen.

o] o] o TS oder Winter: Wenn es finster wird,
brauchen wir Licht.
DEr UMSTIEE VON w.oveeeeirrreriseeresssssessiseasssssssasseassssenes auf Energiesparlampen

spart jede Menge Strom. Und eine der einfachsten und wichtigsten Regeln
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~ das Wasser nicht unnétig laufen lasst, kannst du noch

~ mehr sparen.




sparlampen spart jede Menge Strom.

Und eine der einfachsten und wichtigsten Regeln fir
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Licht statt Warme

Die Erfindung der Glithlampe vor rund 150 Jahren steht am Beginn des Siegeszugs von elektri-
schem Licht. Sicher, sauber und ohne unangenehme Gerliche hat es Kerzen und Ollampen nach
und nach abgeldst.

Ein Leben ohne Lichtschalter ist heute unvorstellbar. In den letzten Jahren hat man sich aber
viele Gedanken gemacht, wie man Strom sparen kann, ohne dass es dunkel wird. Und man hat
eine Losung gefunden: neue Lampen, die mit viel weniger Strom genauso viel Licht erzeugen wie
Gluhlampen.

E:> Ordne die Puzzleteile nach Farben und l6se die drei Puzzles.

E:> Lies die Texte auf den drei Puzzles und l6se anschlieRend die Aufgaben.

1. Erganze die fehlenden Begriffe und Zahlen.

GlGhlampe Energiesparfampe LED-Lampe
Erneuerbare Energiequelle Licht
Fossile Energiequelle Gas
Lebensdauer in Stunden 30000

2. Welche der drei Lampen, die auf den Puzzlekarten vorgestellt werden, werden in der Europai-
schen Union hergestellt?

3. Welche Lampe sollte man auf der Toilette verwenden: Energiesparlampe oder LED-Lampe?
Begriinde deine Entscheidung und verwende dabei die Begriffe Anlaufphase und Leuchtstdrke.

4. Eine LED-Lampe, die in einer Stunde 10 Watt verbraucht, hat dieselbe Leuchtkraft wie eine
Gluhlampe, die in einer Stunde 60 Watt verbraucht.
Wie viele Stunden dauert es, bis die LED-Lampe 60 Watt verbraucht?

O 2 Stunden O 6 Stunden O 12 Stunden
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Damlt elne Gluhlampe leuchtet muss der
Gluhfaden in: ihr so stark erhitzt werden; bis. er
zu gluhen beglnnt

Leider |st der Gluhfaden ein Stromfresser:
Der Gro[Btell des Stromis, der durch die
Gluhblrne flieRt, wird verbraucht um ihn
yAl| erhltzen Nur ein kleiner Tell wird in Licht

umgewandelt ‘ _‘
Die Gthblme hat eine Lebensdauer von 1000 bis  Y——
2000 Stu nden = |

______

durch die Lampe flielt.

Energiesparlampen brauchen eine kurze
Anlaufphase, bevor sie in voller Starke

leuchten.

Energiesparlampen halten zwis¢hen 6000 und
12000 Stunden.

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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LED-Lampen brauchen nur'é’i"ﬁ‘ FUnftel des

Stroms von Gluhblrnen um dieselbe Menge
Licht zu erzeugen ‘

Sie leuchten sofort nach dem Einschalten mit

’_‘velter Kraft.

Sie leuchten rund 30000 Stuna\en.

Schréder .
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Einfach Strom sparen

Licht statt Warme
1.
Glihlampe Energiesparlampe LED-Lampe
Erneuerbare Energiequelle Warme Licht Licht
Fossile Energiequelle Gliihfaden Gas Kristall
Lebensdauer in Stunden 1000-2 000 6 000-12 000 30 000

2. Welche der drei Lampen, die auf den Puzzlekarten vorgestellt werden,
werden in der Europadischen Union hergestellt?

Energiesparlampen, LED-Lampen

3. Welche Lampe sollte man auf der Toilette verwenden: Energiesparlampe

oder LED-Lampe?

Man solite eine LED-Lampe verwenden. Sie hat keine Anlaufphase
und erreicht sofort nach dem Einschalten ihre volle Leuchtstarke.

4. Eine LED-Lampe, die in einer Stunde 10 Watt verbraucht, hat dieselbe
Leuchtkraft wie eine Gluhlampe, die in einer Stunde 60 Watt verbraucht.
Bis die LED-Lampe 60 Watt verbraucht, dauert es

[12 Stunden

X 6 Stunden

[ 12 Stunden

Schréder
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Strom sparen mit Licht!

J Helle Kopfchen konnen mit Licht jede Menge Strom sparen.

1. Legdie Karten, auf denen eine Zahl steht, untereinander auf. Beginne mit Karte 1.

Ordne jeder Zahlenkarte die passende ?-Karte zu.

3. Trage die Losungsbuchstaben (rechts unten auf jeder ?-Karte) in die Losungsfelder ein.
Beginne dabei mit der ?-Karte, die du Zahlenkarte 1 zugeordnet hast, dann die ?-Karte, die du
Zahlenkarte 2 zugeordnet hast, ...

N

Wenn du alle Satze richtig zuordnest, ergeben die Losungsbuchstaben von 1 bis 7 gelesen das
fehlende Wort.

Diese Lampe verbraucht zwar weniger Strom als Glihlampen,
aber deutlich mehr als LED-Lampen und Energiesparlampen:

die LAM PE

4. Seit einigen Jahren werden in der Europdischen Union keine Gluhbirnen mehr hergestellt.
In den Regalen findest du nur noch Restbestande.
Der Grund dafiir ist, dass der Grolsteil des elektrischen Stroms, der durch eine Gliihbirne flief3t,
umgewandelt wirdin ...

O Bewegung O Gerdusche O Warme O Farben O Farben

5. Erganze die nachfolgenden Satze.

ES Wenn Lampen VErStaUDL SINd, ..ottt s esaees

.......................................................................................................................................................................

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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1 i 2
Tagsuber sollte man die . Wenn man fernschaut,
Vorhdnge 6ffnen und die . muss der Raum nicht hell
Jalousien hochziehen. . erleuchtet sein.

i 4
ey i " Dunkle Farben schlucken
Cchiqualen feuehten,die | Lichtstrahien, hell arben
man wirklich braucht. Welll §ic Wicaer ZMAtEs

zuriick.
5 L
. Auch auf Lampen und . Glahbirnen verbrauchen
Leuchten sammelt sich . einen Grofsteil des Stroms
im Lauf der Zeit Staub. . nicht, um Licht zu machen.
a2y NV [y N1/ /)
- Bei Energiesparlampenund | | dem Fall reicht auch eine
LED-Lampen geht kaum . kleinere Lichtquelle, die i
Strom verloren. . weniger Strom braucht. Al
SRS e B

. 'So kommt mehr Tageslicht in
. den Raum und man braucht
. weniger kunstliches Licht.

Daher ist es in Raumen mit
heller Wandfarbe heller.

. Licht abschalten, wenn . Siebrauchenihn,damit
man es nicht braucht, . ihrGluhfaden zu glihen
spart Strom. % beginnt. g
B N A I A N 2
. Regelmafige Reinigung lasst | Der Grofsteil des elektrischen
das Licht wieder in vollem . Stroms wird in Licht umge-
Glanz erstrahlen. gi Wwandelt. 5
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Geht dir ein Licht auf?

Von in der Friih bis spat in die Nacht nutzen wir kinstliches Licht.
Dabei konnen wir jede Menge Strom sparen, ohne dabei gleich im Dunkeln zu sitzen.

In diesem Ratsel sind Moglichkeiten gefragt, um bei der Beleuchtung Strom zu sparen.
Kannst du die Begriffe auf den Wortkarten richtig zuordnen?

1. Wieihr Name schon sagt, braucht sie deutlich
weniger Strom als eine normale Glihlampe.

2. Mehrere solcher Lichtquellen sind besser als eine grof3e.

3. Das solltest du mit Licht tun, wenn du es nicht brauchst.

4. Diese Farbe nimmt Licht auf und gibt nur ganz wenig
davon wieder ab. Sie verschluckt die Lichtstrahlen.
Deshalb ist es rund um sie immer dunkel. P

5. Sie solltest du tagstiber hochziehen, damit moglichst
viel Tageslicht durch die Fenster gelangen kann. L

6. Aufsie solltest du verzichten. Denn wie ihr Name schon
sagt, gibt sie nur Licht, weil ein Faden zum Gluhen
gebracht wird. Und dafiir ist jede Menge Strom L
notwendig. (U=UE) S —

7. Wer das mit Lampen und Leuchten regelmalig macht,
spart Strom! Denn eine Lampe ohne Staubschicht gibt
mehr Licht ab.

8. Wenn du tagsuiber die Vorhange 6ffnest, fallt mehr da-
von in geschlossene Raume. Das hat den Vorteil, dass
du nicht den ganzen Tag Uber Licht einschalten musst. P

9. Wir Menschen bleiben fit, wenn wir genug davon
machen. Leuchten, die sich einschalten, wenn sie diese
wahrnehmen, sparen Strom. Vor allem, wenn sie bei
der Eingangstur oder beim Kellerabgang eingesetzt
werden, wo selten jemand vorbeigeht.

10.Wenn sie mit heller Farbe bestrichen ist, wirkt gleich
der ganze Raum heller.

p © Hast du alle Begriffe erganzt? Wenn du richtig liegst, erhdltst du als Ldsungswort das Fremdwort
~ y ) firwertvolle Rohstoffe, die wir durchs Stromsparen schiitzen.

~

) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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Richtig oder falsch?

Es gibt jede Menge Moglichkeiten, Strom zu sparen.

Welche Tipps sind richtig, welche falsch? Kreuze an.
RICHTIG

FALSCH

Beim Kochen kommt grundsatzlich kein Deckel auf den Topf.

Ich dusche statt ein Bad zu nehmen.

Das Driicken des Lichtschalters braucht jede Menge Strom.
Daher schalte ich Lampen moglichst wenig ein und aus.

Dunkle Lampenschirme sorgen fuir strahlend helles Licht.

Ich stecke Ladegerate aus, wenn ich sie nicht mehr brauche.

Ich stelle nur Speisen in den KiihIschrank, die abgekiihlt sind.

Ich lasse Gerate mdglichst im Standby-Betrieb.

Ich tausche Gluhbirnen gegen LED-Lampen aus.

Bei trockener Heizungsluft bleibt ein Fenster immer gekippt.

Ich entstaube meine Lampen regelmaf3ig, so leuchten sie wie neu.

Ich wasche das Geschirr nicht mit dem Geschirrspiler, sondern
unter fliefdendem Wasser.

Im Winter trockne ich die Wasche direkt auf dem Heizkorper.

Wasser koche ich mit dem Wasserkocher, nicht auf dem Herd.

Auf dem Kontrollzettel stehen Buchstaben in den Feldern neben den Tipps.

Trage die Buchstaben in den Feldern, die du angekreuzt hast, von oben nach unten in die

Losungsfelder ein.

Wenn du alle Tipps richtig zugeordnet hast, erhaltst du ein wichtiges Hilfsmittel,

um mebhrere Elektrogerdte mit einem Knopfdruck so abzuschalten,
dass sie sicher keinen Strom mehr verbrauchen.
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Richtig oder falsch?

RICHTIG | FALSCH

Beim Kochen kommt grundsatzlich kein Deckel auf
den Topf.

Ich dusche statt ein Bad zu nehmen.

T

Das Driicken des Lichtschalters braucht jede Menge
Strom. Daher schalte ich Lampen méglichst wenig ein
und aus.

Dunkle Lampenschirme sorgen fur strahlend helles
Licht.

Ich stecke Ladegerate aus, wenn ich sie nicht mehr
brauche.

Ich stelle nur Speisen in den Kiihlschrank, die
abgekiihlt sind.

m A

Ich lasse Gerate mdglichst im Standby-Betrieb.

Ich tausche Gliihbirnen gegen LED-Lampen aus.

Bei trockener Heizungsluft bleibt ein Fenster immer
gekippt.

Ich entstaube meine Lampen regelmaRig, so leuchten
sie wie neu.

Ich wasche das Geschirr nicht mit dem Geschirrspdler,
sondern unter fliefRendem Wasser.

Im Winter trockne ich die Wasche direkt auf dem
Heizkorper.

o BL72

Wasser koche ich mit dem Wasserkocher, nicht auf
dem Herd.
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