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Wie mobil ist Osterreich?

1. 2019/20 hat Statistik Austria eine Konsumerhebung in Osterreichs Haushalten durchgefiihrt. Dabei wird
abgefragt, Uber welche Ausstattungsmerkmale zumindest eine Person in einem Haushalt verflgt.
Nachfolgend findest du die Top 10. Reihe sie nach ihrer Verbreitung: starte mit ,1“ fir das deiner Meinung
nach in Osterreichs Haushalten am haufigsten zumindest ein Mal vorhandene Ausstattungsmerkmal.

........... Elektroherd/Gasherd ceeeeeee.| Mobiltelefon
........... Fahrrad ceeeeees| PC

........... Geschirrspllmaschine ceeneeen] PKW

........... Internet-Anschluss ceeeeeee| TV-Gerate
........... Kihlgerate/Gefriergerate ceveeeeee, Waschmaschine

2. Osterreich hatt.(_e 2023 rund 9,16 Millionen Einwohner:innen. Was schatzt du: Wenn man die Anzahl aller in
diesem Jahr in Osterreich in Handys und Tablets aktiven SIM-Karten nimmt - wie viele SIM-Karten kom-
men auf eine Einwohnerin bzw. einen Einwohner?

[] 055 [] 1,05 [] 1,55

3. 2023 gabesiin Osterreich rd. 14,2 Mio. aktive SIM-Karten in Endverbrauchergeréten, mit denen 22,3 Mrd.
Minuten telefoniert wurde.

a. Wie viele Stunden macht das pro Jahr pro Einwohner:in?
(Berechne auf 2 Kommastellen und notiere den Rechnungsweg.)

b. Wie viele Minuten wurde 2023 pro aktiver SIM-Karte taglich telefoniert?
(Berechne auf 2 Kommastellen genau und notiere den Rechnungsweg.)

4. Das Smartphone hat in den vergangenen Jahren seinen Siegeszug angetreten und verdrangt nach und nach
das ,normale“ Handy. Errétst du, wie viele Prozent aller Handybesitzer:innen ein Smartphone besitzen?

[] 75% [] 85% [] 95%

5. Fragt man 6sterreichische Handybesitzer:innen, wofr sie ihr Handy neben dem Telefonieren nutzen, ist
WhatsApp mit 91% Spitzenreiter. Dahinter folgen Fotografieren (82 %), Wecker (73 %), Organizer, E-Mails &
Kalender (65 %), SMS (65 %), Online Banking (64 %), Navigation (60 %) und auf Platz 8 Facebook (52 %).

Bei den Bis-29-Jahrigen sehen die Top 8 anders aus. Kannst du die Prozentséatze richtig zuordnen?
Instagram [Musik héren| Navigation Online Organizer, Wecker | WhatsA
stagra usthore avigatio Banking | Kalender, E-Mails SCKe atsApp

63 63 65 66 71 71 72 89

Arbeitsblatt 1| 6



FMK s

6. Nicht nur das Alter, auch das Geschlecht macht bei den beliebtesten Handyfunktionen einen Unterschied.
Die Top 3 (WhatsApp - Fotografieren - Wecker) sind zwar gleich, dahinter gibt es aber kaum noch Uberein-
stimmungen. Das beginnt gleich mit einem doppelt besetzten Platz 3 bei den Mannern.

Nachfolgend findest du die Reihung bei den Mannern ab dem zweiten Platz 3 (bei den Frauen: Platz 4).
Erratst du, welche Handyfunktionen bei Frauen beliebter bzw. weniger beliebt sind?

SMS 3
Organizer, Kalender oder E-Mails 5
Online Banking 6
Navigation 7 7
Preis- oder Produktvergleich 8
Facebook 9
Musik oder Radio hoéren 10 10
e-Government 10
Videos machen 12
Spiele 13
Instagram 14

7. Jetzt geht es deiner Altersgruppe an den Kragen. Im Zuge der 8. OO Jugend-Medien-Studie 2023 wurden
500 Kinder und Jugendliche zwischen 11 und 18 Jahren zu ihrem Medienverhalten befragt.
88 % der 11- bis 14-Jahrigen bzw. 90 % der 15- bis 18-Jahrigen haben ein eigenes Handy. Aber wie viele die-
ser Jugendlichen nutzen es auch wirklich taglich? Gib eine Schatzung fir die beiden Altersgruppen ab.

> tagliche Nutzung bei 11- bis 14-Jéhrigen: ... %

> tagliche Nutzung bei 15- bis 18-Jahrigen: ... %

8. 91% der 11- bis 18-Jahrigen haben ein eigenes Mobiltelefon. Mit welchem Durchschnittsalter haben sie ihr
erstes Handy bekommen?

D Mit 8 Jahren. |:| Mit 10 Jahren. |:| Mit 12 Jahren.

9. Stellt sich abschliefend noch die Frage, welche Handyfunktionen 11- bis 18-jahrige Handybesitzer:innen am
haufigsten nutzen. Reihe die nachfolgenden Funktionen - ,1“ erhilt jene Funktion, die deiner Ansicht nach
am haufigsten genutzt wird.

........... Apps herunterladen Leeeeeenee| Telefonieren

........... Fotografieren boveeeeene), Wecker

........... Internet surfen beveeeee.] WhatsApp

........... Musik horen bovoeeeee.| YouTube oder dhnliche Kanéle

Arbeitsblatt 1|7
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3,5 Stunden am Smartphone -
normal oder total irre?

Offne den Link www.digi4family.at/die-mediennutzung-von-kindern-und-jugendlichen-wie-viel-ist-normal.
Lies den Text und beantworte anschlieBend die nachfolgenden Fragen.

10.

Wer hat den Text geschrieben?

Wann wurde der Text geschrieben?

. Auf welchem Portal wurde der Text veroffentlicht?

Wer sind die Verantwortlichen? Welche Partner gibt es? Was ist das Portalsziel? ... Notiere die wesentlichen
Informationen zur Bewertung der Seriositdt des Portals.

An welche Zielgruppe richtet sich der Text und woran ist das zu erkennen?
Welches Ziel hat der Text?

Wie versucht der Text, das Ziel zu erreichen?

Wie ist der Text aufgebaut? Gibt es externe Quellen, auf die er sich bezieht bzw. die eingebunden werden?

Ist der Text geeignet, um sein Ziel zu erreichen? Begriinde deine Entscheidung.

. Im Onlineartikel werden Zahlen und Daten zur Mediennutzung von Kindern und Jugendlichen genannt.

a. Woher stammen die Zahlen und Daten?

b. Entsprechen diese deiner Wahrnehmung bzw. deinem eigenen Erleben?
Begriinde deine Entscheidung anhand konkreter Beispiele.

Wahle jenen Absatz im Text aus, den du fir den wichtigsten haltst.
Begriinde deine Entscheidung in Stichwortern.

Die Uberschrift des Artikels wurde sehr provokativ gewahlt.

a. Du hast den Artikel gelesen und analysiert. Was denkst du? Welche Antwort wiirde die Autorin selbst
auf diese provokative Frage geben?

b. Wie stehst du zu diesem Thema? Was ware deine Antwort auf die Frage?

Arbeitsblatt 2 | 15



10.

1.

Der groRe Mobilfunk-Test

1974 startete das erste Mobilfunknetz in Osterreich. Die dazugehérigen Telefone waren noch so schwer,
dass sie nur fir den Autoeinbau geeignet waren. Welche Bezeichnung hatte das Netz?

Die ersten tragbaren Mobiltelefone kamen 1987 auf den Markt. Wie viel Gewicht trugen die stolzen
Besitzer:innen im Kofferformat bei sich?

Der GSM-Standard revolutionierte die Mobiltelefonie. Dank der Digitalisierung der Datenlbertragung
wurde nicht nur die Sprachqualitdt deutlich verbessert, erstmals konnten auch andere Inhalte lbertra-
gen werden, z.B. Bilder.

Wofir steht die Abkurzung ,GSM*“?

Arbeitsblatt 3 | 17
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10.

1.

Der groRe Mobilfunk-Test

1974 startete das erste Mobilfunknetz in Osterreich. Welche Bezeichnung hatte das Netz?
B-Netz

Die ersten tragbaren Mobiltelefone kamen 1987 auf den Markt. Wie viel Gewicht hat-
ten die stolzen Besitzer:innen im Kofferformat zu tragen?

16 kg

Der GSM-Standard revolutionierte die Mobiltelefonie. Wofir steht die Abkirzung ,GSM*?

Global System for Mobile Communications

Was ist das Transportmittel fir die Informationen, die wir via Handy Gbermitteln?

Fiir die kabellose Ubertragung von Daten werden elektromagnetische Wellen
(= Funkwellen) benétigt.

Was gibt der SAR-Wert an?

Der SAR-Wert (SAR = Spezifische Absorptionsrate) gibt an, wie viel Energie eines
elektromagnetischen Feldes (= Strahlungsenergie) vom Korper aufgenommen wird.

Was passiert bei schlechtem Empfang mit der Sendeleistung eines Handys?

Sie nimmt zu, weil das Handy mehr Leistung braucht, um die Verbindung aufrecht zu
erhalten.

Warum erwarmt sich das Ohr beim Telefonieren?

Durch das Anpressen des Handys ans Ohr kann die Kérperwarme des Ohres nicht
entweichen - ein Warmestau entsteht.

Ein Mobilfunknetz besteht aus Funkzellen. Was ist eine Funkzelle?

Das ist der Bereich, der von einer Mobilfunkstation (= Sende- und Empfangsstation)
versorgt wird.

Wovon ist die GroéRe einer Funkzelle abhangig?

Anzahl der erwarteten Teilnehmer:innen, Bebauungsgrad, Landschaft, eingesetzte
Mobilfunktechnologie

Warum mussen die einzelnen Funkzellen leicht Gberlappen?

Damit Gesprache nicht abgebrochen werden, wenn man eine Funkzelle verlasst.

Wie heildt die 15-stellige Seriennummer, mit der jedes Handy eindeutig identifiziert
werden kann?

IMEI-Nummer

Lésungsblatt 1|18
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Meilensteine in Sachen Mobilfunk

Erste Versuche mit Funktelefonen aus fahrenden Ziigen in Berlin

1.-Klasse-Reisenden der Deutschen Reichsbahn wird der Funktelefon-
dienst auf der Strecke Berlin-Hamburg als spezieller Service angeboten.

1926

1946 Start des weltweit ersten Mobilfunknetzes in den USA

Aufbau lokaler Netze in Deutschland auf Basis
Anfang der 50er der UKW-Technik

EinfUhrung des A-Netzes, des ersten offentlichen Mobilfunknetzes
in Deutschland; beim A-Netz wird noch handisch verbunden.

1972 Einfihrung des B-Netzes (Autotelefonnetz) in Deutschland,;
erstmals ist Selbstwahlverkehr moglich.

1974 Einfihrung des B-Netzes in Osterreich;
die Gerate kosten ein durchschnittliches Jahresgehalt.

Einflihrung des C-Netzes in Osterreich; dank des zellularen Netzaufbaus

brauchen die Telefone weniger Sendeleistung und schrumpfen vom Koffer-

1984 zum Handyformat. Ihr Preis bleibt stattlich: er liegt bei zwei bis drei

Bruttomonatsgehaltern.

Einfihrung des D-Netzes - erstmals wird Mobiltelefonie fiir die
allgemeine Bevolkerung leistbar.

Offizielle Einfihrung des GSM-Standards — eines europaweiten
digitalen Mobilkommunikationsnetzes

1992

1994

Eroéffnung des GSM-Netzes der Osterreichischen Post

Start des weltweit 1. kommerziellen flichendeckenden GPRS-Betriebs
2000 in Osterreich; Mobilfunkbetreiber bieten erstmals Gratisgerate an,
die mit dem Tarif bezahlt werden.

2002

Start des ersten europdischen UMTS-Netzes durch die mobilkom

2010

Start der vierten Mobilfunkgeneration LTE

2018

5G-Einfihrung, nach und nach verschwindet die Festnetztelefonie.

Infoblatt 2 | 22
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FMK

Schritt fiir Schritt mobil

1926

Gut betuchte 1.-Klasse-Fahrgaste konnen
in den Zugen auf der Strecke Berlin-Ham-
burg nun Telefonate fihren. Mit rund 40
Gesprachen taglich halt sich der Ansturm
allerdings in Grenzen.

1958

Die deutsche Post fuhrt das erste Mo-
bilfunknetz Deutschlands ein: Im A-Netz
wahlt man die Post an. Diese verbindet mit
der gewlinschten Teilnehmer:in. Verlasst
man den Funkkreis, bricht das Gesprach

ab - man muss die Post neu anwahlen.

1987

Es ist so weit! Nachdem Stromverbrauch
und Sendeleistung immer niedriger werden,
kommt das erste tragbare Telefon auf den
Markt. Mit der GroR3e eines Kofferradios

ist es allerdings noch weit davon entfernt,
»handlich zu sein. Abgesehen davon kostet
es ein durchschnittliches Jahresgehalt.

2000

Osterreich beweist seine Vorreiterrolle in
Sachen Mobilfunk! Nicht etwa in den USA,
sondern in Osterreich startet der welt-
weit erste kommerzielle flichendeckende
GPRS-Betrieb. Damit wird eine deutlich
hohere Datenlbertragungsrate moglich.

%@
1946

In den USA wird das erste Mobilfunknetz
der Welt eingefiihrt. Das erste Mobiltelefon
wiegt noch 18 Kilo und ist damit nur be-
schrankt mobil! Benutzer:innen brauchen
nicht nur starke Oberarme, sie missen auch
schnell sprechen kénnen! Denn der Akku
halt gerade einmal acht Minuten.

1984

Noch vor Deutschland wird in Osterreich
das C-Netz eingefiihrt. Schon im B-Netz
war der Selbstwahlverkehr moglich, im C-
Netz haben erstmals alle Teilnehmer:innen
eine gemeinsame Vorwahl. Fir ein Mobilte-
lefon muss man zwei bis drei Bruttomo-
natsgehalter investieren.

Ab 1990er

Nachdem der erste kommerzielle Netzbe-
treiber und Handyanbieter das Geschaft
eroffnet hat, folgen immer mehr Anbieter.
Fir nahezu jede Zielgruppe gibt es das pas-
sende Angebot. In Europa steht Osterreich
an der Spitze, wenn es um Mobilfunkanbie-
ter geht.

2002

Osterreich behilt die Nase vorn! Im Sep-
tember startet die mobilkom das erste
europdische UMTS-Testnetz. Mobilfunk der
3. Generation bringt nicht nur umfassende
Multimediaanwendungen, Handys ver-
wenden nun auch automatisch die geringst
mogliche Sendeleistung.

2018

Mit 5G kénnen nun deutlich gréRere Da-
tenmengen ohne Verzogerung in Echtzeit
Ubertragen werden. Das ermdglicht ganz
neue Anwendungen, wie autonomes Fa-
hren von Autos oder den Einsatz bei medi-

zinischen Eingriffen.
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Hallo? Hort mich jemand?

Damit Mobilfunk funktionieren kann, muss dein Handy mit einer Mobilfunkstation in Verbindung
stehen und dieser immer wieder kurz Bescheid geben, wo es sich befindet.

Ve

((

Dieser Datenaustausch zwischen Handy und Mobilfunkantenne erfolgt mit Hilfe von Funkwellen. Mit diesen
elektromagnetischen Wellen werden Sprache und Daten mit Lichtgeschwindigkeit von deinem Handy zur
Antenne und von der Antenne zu deinem Handy Ubertragen.

Warum reicht es nicht, wenn dein Handy nur dann Kontakt zur Mobilfunkstation aufnimmt,
wenn du jemanden anrufen oder eine Nachricht verschicken méchtest?

Wie ein Leuchtturm oder eine Taschenlampe sendet jede Mobilfunk-
antenne ihre elektromagnetischen Wellen in eine Hauptrichtung.
Den Ausbreitungsbereich dieser Wellen nennt man D G

elektromagnetisches Feld.

I T T
300

0 100 200
Mobilfunkstation Abstand von der Mobilfunkstation in Metern

Schau dir die Grafik genau an. Wo ist die Stdrke des elektromagnetischen Feldes intensiver: am Boden direkt
unter der Mobilfunkstation oder 150m entfernt in der Hauptsenderichtung der Mobilfunkantenne?

[] direkt unter der Mobilfunkstation [] 150 m entfernt

Wo ist die Stdrke des elektromagnetischen Feldes am intensivsten?
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Je ndher dein Handy bei einer Mobilfunkstation ist, umso geringer
ist die notwendige Sendeleistung.

Die Sendeleistung eines 5G-Handys liegt derzeit zwischen
0,0001 und maximal 0,125 Watt. Sie regelt sich automatisch.

Welche Aussage trifft zu?

[] Je weniger Sendeleistung notwendig ist, umso weniger
elektromagnetische Strahlen sendet ein Handy aus.

[] Je weiter die Entfernung zur nichsten Mobilfunkstation
ist, umso weniger elektromagnetische Strahlung sendet ein Handy aus.

Den Bereich, der von einer Mobilfunkstation versorgt wird, nennt man Funkzelle.
Viele Funkzellen bilden ein Mobilfunknetz.

Die einzelnen Funkzellen stehen uber Richtfunk oder Kabel mit einer zentralen Funkvermittlungs- m
station in Verbindung. Dieser zentrale Vermittlungscomputer kennt die Standorte aller eingeschalteten =
Mobiltelefone und leitet Daten von einer Funkzelle an eine andere Funkzelle oder auch ein anderes DE@

Telefonnetz weiter.

Wechselt man wahrend eines Telefonats von einer Funkzelle in eine S :

andere, so gibt die Vermittlungszentrale das Gesprach unbemerkt von L " " ah
. . . . . . @D ) q/p)
einer Mobilfunkstation zur nachsten weiter. Diesen Vorgang nennt man
Handover
’ N N
o

Warum bemerken wir diesen Vorgang nicht?

Im stadtischen Gebiet mit vielen Mobiltelefonen gibt es viele kleine Funkzellen, um
eine gute Netzqualitdt sicherzustellen. Mobilfunkstation und Handy kdnnen dadurch
mit moglichst geringer Sendeleistung arbeiten.

Im landlichen Gebiet mit wenigen Mobiltelefonen gibt es gréRere

5“3 Funkzellen.

N
Ein Kriterium fiir die GroRe einer Funkzelle ist die Anzahl der Mobiltelefone. Es gibt allerdings auch noch zwei
andere Punkte, die bei der Errichtung von Mobilfunkstationen von groRer Bedeutung sind.

Weilt du, welche das sein kénnten?

® Tipp 1: Auf den Abbildungen von stidtischem und landlichem Gebiet kannst du ein wichtiges Kriterium erkennen.
® Tipp 2: Topographische Karten liefern den zweiten wichtigen Hinweis.
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Funkwellen treffen zwischendurch immer wieder auf Hindernisse. Je nach Hindernis verhalten sie sich
unterschiedlich.

Versuche, das entsprechende Ausbreitungsverhalten der Funkwellen dem jeweiligen Hindernis zuzuordnen.

OOOOO

///\}/e NI

HpEEE
L1 O O

Die Funkwellen breiten sich ungehindert aus.

Die Funkwellen werden gebeugt.

Die Funkwellen werden gestreut.

Die Funkwellen werden vom Hindernis aufgenommen (absorbiert).

Die Funkwellen werden zurlickgeworfen (reflektiert) und dabei gedampft.

Welche der nachfolgenden Aussagen treffen zu?

O000O0

Je schlechter der Empfang, umso hoher ist die notwendige Sendeleistung vom Handy und der
Mobilfunkanlage.

Je ungehinderter sich die Funkwellen ausbreiten kdnnen, umso gréRer kann eine Funkzelle sein.
Je mehr Hindernisse Funkwellen Giberwinden missen, umso besser ist der Empfang.
Je ndher dein Handy bei einer Mobilfunkstation ist, umso mehr Funkwellen sendet und empfangt es.

Je ungehinderter die Funkwellen ihr Ziel erreichen, umso weniger elektromagnetische Strahlung
senden Handy und Mobilfunkstation aus.
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Was passiert, wenn du jemanden anrufst? Beschreibe die einzelnen Schritte.

o Wl

Schritt 1:
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Das elektromagnetische Feld
im Schnelldurchlauf

Uberall, wo Strom flieRt, entsteht ein elektromagnetisches Feld. Dieses Feld breitet
sich in Form von Wellen im ganzen Raum in alle Richtungen aus und transportiert
Energie mit Lichtgeschwindigkeit.

Nachdem die Wellen vom Verursacher wie das Licht von einem Leuchtturm
abgestrahlt werden, spricht man von elektromagnetischer Strahlung.

® FElektromagnetischen Feldern begegnen wir taglich in der Natur, z.B. in Form des Sonnenlichts oder
eines Blitzes bei einem Gewitter.

® Das Radio, das Babyfon, das Schnurlostelefon, die Glihbirne oder auch das Handy funktionieren dank
kiinstlich hergestellter elektromagnetischer Felder.

® FlieRt Strom durch eine Leitung, entstehen durch die Veranderung der elektrischen Stréme und Span-
nungen als Nebenprodukt elektromagnetische Felder, z.B. bei Geraten im Standby-Betrieb oder einem
angeschlossenen Verlangerungskabel.

Die Strahlungsstarke eines elektromagnetischen Feldes ist von Wellenlange und Frequenz abhangig:

® Die Wellenlange gibt den Abstand zwischen zwei Wellenbergen an. Je kleiner die Wellenldnge ist,
umso mehr Energie wird Ubertragen. Rontgenstrahlen kénnen z.B. mit einer Wellenlange von
0,00000001 Metern sogar Festkdrper durchdringen, die Mikrowelle ist mit 0,001 bis 0,1 Metern
weit davon entfernt.

® Die Frequenz gibt die Anzahl der Schwingungen pro Sekunde an. T Hertz entspricht 1 Schwingung
pro Sekunde.

® Je groler die Wellenlange ist, umso kleiner ist die Frequenz.
Und je kleiner die Wellenlange ist, umso mehr Energie Ubertragt die elektromagnetische Strahlung.

1. Ordne der Grafik die Beschriftungen zu. > A

Sekunde

Wellenberg >

Wellenldnge

Wie hoch ist die Frequenz der abgebildeten Welle? ............ Hertz

2. Setze die Begriffe ,gro3” und ,klein” richtig ein!

.......................... Wellenlange - ......................... Frequenz .................. Wellenldnge - ....................... Frequenz

A A AN
VRVEVAVARVRATAIAIRTATR!
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Und was bewirken die Strahlen
in meinem Korper?

Handys und Mobilfunkanlagen senden hochfrequente Funkwellen aus. Diese sind das Transport-
mittel fir die Informationen, die wir bei einem Telefonat oder mit einer SMS Gbermitteln. Ohne sie
ware Mobiltelefonie ebenso wie auch Radio nicht moglich. Denn alles was wir sagen oder schrei-
ben wird in digitale Signale umgewandelt und mittels elektromagnetischer Wellen an die nachste
Mobilfunkstation und schlussendlich an die EmpfangerIn tbermittelt.

Einen Teil dieser elektromagnetischen Wellen nimmt unser Kérper auf - er absorbiert sie. Die Energie, die dabei
Ubertragen wird, bringt die Molekdle in unserem Gewebe dazu, sich schneller zu bewegen. Sie reiben sich an-
einander, und es kommt zu vermehrter Warmeentwicklung. Diese Erwarmung bezeichnet man als thermischen
Effeke.

Grenzwerte stellen sicher, dass diese Erwarmung, dieser thermische Effekt sich nicht gesundheitsschadlich
auswirken kann. Der SAR-Wert (Spezifische Absorptionsrate) gibt an, wie viel Strahlungsenergie von unserem
Kérper aufgenommen wird. Je niedriger der Wert ist, umso weniger Energie nehmen wir auf.

Der SAR-Grenzwert fur Handys liegt bei 2 Watt pro kg Korpergewicht. In Europa dirfen nur Handys verkauft
werden, die unter diesem Grenzwert liegen. Fir dich heift das, dass dein Kopf beim Handyfonieren um maxi-
mal 0,1 °Celsius erwdrmt wird. Tatsachlich liegt dieser Wert in der Praxis allerdings tblicherweise deutlich nied-
riger. Denn die automatische Sendeleistungsregelung regelt dein Handy immer auf die geringst notwendige
Sendeleistung zuriick. Je besser das Mobilfunknetz ausgebaut ist, umso weniger Sendeleistung braucht dein
Handy. Und je weniger Sendeleistung notwendig ist, umso mehr sinkt der tatsachliche SAR-Wert.

Auch fur die Strahlung von Mobilfunkanlagen gibt es einen Grenzwert. Dieser wird in Watt pro m? angegeben.
Der Grenzwert fir Mobilfunkanlagen liegt so niedrig, dass dein Kérper sich in der Néhe einer Mobilfunkanlage
um maximal 0,02 °C erwarmen kann.

Beide Temperaturerhohungen, sowohl die beim Telefonieren als auch jene in der Nahe einer Mobilfunkanlage
konnen von deinem Kérper problemlos ausgeglichen werden. Die Weltgesundheitsorganisation (WHO) und
die Internationale Kommission zum Schutz vor nicht-ionisierender Strahlung (ICNIRP) sind sich einig, dass
unsere Gesundheit durch die Mobilfunkstrahlung nicht gefahrdet ist.

Neben der Erwarmung des Korpers werden aber auch noch zahlreiche andere mégliche Nebenwirkungen von
Strahlenbelastung diskutiert: Manche Menschen klagen iiber Kopfschmerzen, Nervositit, Ubelkeit oder auch
Schlafstérungen und fiihren diese Symptome auf die Belastung durch elektromagnetische Strahlung zurtick.
Bis heute gibt es allerdings noch keinen Beweis dafir, dass diese nicht-thermischen Effekte mit Funkwellen
in Verbindung stehen bzw. dass Funkwellen sich bei den derzeit geltenden Grenzwerten negativ auf unsere
Gesundheit auswirken kénnen. Es gibt keinen Beweis dafir, dass uns die Mobilfunkstrahlung krank macht.

Trotzdem gibt es noch zahlreiche offene Fragen rund um die Wirkung von Funkwellen auf den menschlichen
Organismus. Zahlreiche wissenschaftliche Forschungsreihen stellen sicher, dass auch diesen auf den Grund
gegangen wird. Wer auf Nummer Sicher gehen méchte, kann die elektromagnetische Strahlung, die das eigene
Handy erzeugt, durch verschiedene MaRnahmen reduzieren:

- Freisprecheinrichtung verwenden.

- Moglichst nur bei gutem Empfang telefonieren.

- Die Antenne des Handys beim Telefonieren nicht mit der Hand abdecken.

- Am Anfang des Verbindungsaufbaus geben GSM-Handys am meisten Strahlung ab.
Ein GSM-Handy daher erst ans Ohr nehmen, wenn schon abgehoben wurde.

Beim Kauf auf den SAR-Wert deines Handys achten. Du findest diesen in der
Bedienungsanleitung.

Arbeitsblatt 7 | 40



FMK —

1. Warum funktioniert Mobiltelefonie nur mit elektromagnetischen Wellen?

6. Kannst du in Osterreich ein Mobiltelefon mit einem SAR-Wert kaufen, der iiber dem Grenzwert von 2 Watt
pro kg Korpergewicht liegt? Begriinde deine Entscheidung.
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HeiRe Ohren?

Wie kommt es zur Erwarmung der Haut durch Handys?

Manche Handynutzer haben das Gefiihl, dass beim
Mobiltelefonieren ihre Ohren ,heif’“ werden. Einige
klagen tiber Hautbrennen und fithren das auf die Er-
wiarmung des menschlichen Gewebes durch die im
Mobilfunk verwendeten elektromagnetischen Felder
zuriick. Eine norwegisch-schwedische Studie hat sich
jetzt mit der Klarung dieses Phanomens befasst und be-
fragte dazu erst 12.000 Handynutzer und untersuchte
dann die Erwdarmung des Ohrbereiches fiir folgende
drei Falle:

1. Handy ausgeschaltet — Handy wirkt nur als Warmei-
solator,

2. Handy in Betrieb, jedoch ohne Aussendung von elek-
tromagnetischen Wellen und

3. Handy in Normal-Betrieb d.h. mit Aussendung von
elektromagnetischen Wellen (normaler Funkbe-
trieb)

Die Studie kommt zu folgendem Ergebnis:
= Das Ohr, an dem das Handy aufliegt, erwarmt
sich bei einem halbstiindigen reinen An-das-
Ohr-Halten (Gerat aus) um ca.1,5 Grad Celsius.

= Ist das Gerdt in Betrieb, dann erzeugt es tiber
den Verstirker und die Schaltungs-Komponen-
ten eine zusitzliche Verlustwirme (jedoch ohne
Aussendung elektromagnetischer Wellen); diese
bewirkt einschliellich des Isolationseffektes eine
Erwarmung um ca. 2,2 Grad Celsius.

= Ist das Handy im normalen Funk-Betrieb, d.h.
unter Aussendung elektromagnetischer Wellen,
dann ergibt sich eine Temperaturerhhung insge-
samt um ca. 2,3 Grad Celsius.

Ausschlaggebend fiir die Erwarmung des Ohres ist so-
mit primér die Isolationswirkung des Handys am Ohr.
Das Anpressen des Handys bewirkt den gefiihlten War-
mestau. Dieser Effekt tritt auch bei konventionellen, lei-
tungsgebundenen Telefonen auf.

Die Verlustwirme des Sendebetriebs, die tber die
Oberflache des Handys ebenfalls an das Ohr abgegeben
wird, bewirkt noch eine zusitzliche, wenn auch geringe
Temperaturerhhung.

Eine kaum messbare Rolle bei der gefiihlten Tempera-
turerhohung bewirken hingegen die im Mobilfunk ver-
wendeten elektromagnetischen Felder.

www.wbf.or.at/mobilfunk/mobilfunk-und-gesundheit/wie-kommt-es-zur-erwaermung-der-haut-durch-handys

Ein Beitrag des Wissenschaftlichen Beirats Funk (WBF) des BMVIT (Bundesministerium fir Verkehr, Innovation und Technolo-

gie) aus dem Jahr 2008.
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1. Ubertrage die Ergebnisse der Studie in die Tabelle!

Tatsachliche Erwarmung
des Ohrs in °C

Versuch 1: ausgeschaltetes Handy
30min

Versuch 2: Handy im Flugmodus (ohne Sendeleistung)
30min

Versuch 3: Telefonat mit dem Handy
30min

2. Nenne die beiden Hauptursachen, die fiir die Erwdrmung des Ohrs beim Telefonieren
verantwortlich sind, und beschreibe deren Wirkung in Stichworten.

Grund 1:

.............................. °C,dassind .....ccccoeeveicucnenn. % des Gesamttemperaturanstiegs bei Versuch 3.

Durch welche Anderung der Ausgangsvoraussetzungen bei Versuch 3 kénnte dieser Anteil noch
weiter verringert werden?
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Smart unterwegs?

1. Hast du ein Handy?

O Ja O Nein

2. Gehst du mit deinem Handy auch online?

O Ja O Nein

3. Was tust du, wenn du mit deinem Handy online gehst? Nummeriere die vorgeschlagenen Mdéglichkeiten
von 1bis 5: 1 steht fur ,am haufigsten®, ,5“ fiir ,am seltensten®.

@ Mein Profil auf Facebook/Twitter etc. checken.

@ Uber WhatsApp kommunizieren.

4. Nutzt du freie WLAN-Netze? Und falls ja - woflr nutzt du sie?

a Ja O Nein
O Ich surfe im Internet. O Ich bearbeite meine E-Mails.
O Ich sehe mir Videos an. O Ich nutze den Routenplaner.
O Ich checke mein Profil auf Facebook/Twitter etc. O Ich kaufe online ein.

5. Wieviele Apps sind auf deinem Telefon installiert?

O keine O 1bis5 0 6bis10
O 1 bis20 O mehrals 20 O Weilk ich nicht.
Wie viele Prozent dieser Apps nutzt du regelmalRig? ... %

6. Uberpriifst du vor Installation einer neuen App, welche Rechte die Appanbieter von dir einfordern?
a Ja O Nein O Manchmal

7. Welche Apps verwendest du am haufigsten? Notiere deine Top 3:
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8. Was passiert mit Apps, die du nicht mehr verwendest?

O Die bleiben auf meinem Handy.
O Die losche ich wieder.

O Ich wirde sie gerne |6schen, weil aber nicht wie.

9. Hast du schon einmal SPAM-SMS erhalten?
O Ja O Nein

Falls ja — wie hast du darauf reagiert?

a

O Habe die SMS geldscht.

O Habe den Vorfall bei der Behorde gemeldet. [ Habe geantwortet um zu sehen, was passiert.

Habe SMS geléscht und die Nummer blockiert.

10. Hast du schon einmal Fishing-Anrufe erhalten?
a Ja O Nein
Falls ja — wie hast du darauf reagiert?

O Habe aufgelegt. O Habe aufgelegt und die Nummer blockiert.

O Habe den Vorfall bei der Behorde gemeldet. 0 Habe geantwortet um zu sehen, was passiert.

11. Ist dein Handy schon einmal verloren gegangen oder gestohlen worden?
a Ja O Nein
Falls ja — worlber hast du dich am meisten geéargert, als das Handy weg war?
O Dass ich nicht mehr telefonieren konnte. O Dass alle meine Telefonnummern weg waren.

O Dass alle meine Fotos weg waren. O Dass ich kein Internet mehr nutzen konnte.

O Dass ich nicht wusste, wer mein Telefon
vielleicht gefunden hatte.

11. Welche SicherheitsmaRnahmen hast du fir den Fall eines Handyverlustes oder -diebstahls getroffen?

O Ich sichere meine Daten regelmaRig.

O Ich habe auf meinem Handy die Sperre aktiviert.

O Ich habe mir die IMEI-Nummer meines Handys notiert.
0

Ich habe bisher keine getroffen.

12. Was machst du mit deinem Handy, wenn du es nicht mehr brauchst?

O Ich werfe es weg. O Ich schenke es Verwandten/Freund:innen.
[ Ich spende es. (Z.B. O3-Wundertiite) O Ich hebe es bei mir zu Hause auf.
O Ich verkaufe es. O Ich gebe es zum Recycling.

13. Kontrollierst du, welche Daten noch auf deinem Telefon gespeichert sind, bevor du es ersetzt?

O Ja O Nein
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Smart unterwegs?

Auswertungsbogen
1. Hast du ein Smartphone?
@ Al e in Prozent: .........c......... %
O NEINI e in Prozent: .........c......... %

L 2 - LU RRRR PP in Prozent: .....ccooeeue.. %

O N iMoo in Prozent: ...cccocceeene.. %

3. Haufigste Tatigkeiten im Internet:

Im Internet surfen.

Onlinegaming

Mein Profil auf Facebook/
Twitter etc. checken.

Uber WhatsApp
kommunizieren.

4. Nutzt du freie WLAN-Netze? Und falls ja - woflr nutzt du sie?

O Al s in Prozent: ...cccooeeeene.. %

L =TT TR TSRO in Prozent: ....ccccoooue... %

Tatigkeiten Uber freie WLAN-Netze:

Surfen
E-Mails
Videos
Routenplaner
Social Networks
Onlineshopping

5. Wieviele Apps sind auf deinem Handy installiert?
@ KEINE: et in Prozent: ... %
O LoD e in Prozent: ......cccccooeue. %
@ 6-T0: et in Prozent: ..o %
@ 112201 e in Prozent: ... %
O  Mehrals 20: o in Prozent: ... %
O  WeilR ich Nicht: o in Prozent: .....cccccoc... %
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6. Uberpriifst du vor Installation einer neuen App, welche Rechte die Appanbieter von dir einfordern?

O Al e in Prozent: ..ccooeeeen.. %
O N iMoottt in Prozent: ....ccooeen. %
O ManChmals e in Prozent: ..ccoovveen.. %

7. Top 3 der Apps:

. Anzahl der .
Titel der App ‘ Nemoe ‘ Platzierung

8. Was passiert mit Apps, die du nicht mehr verwendest?

® Bleiben aufdem Handy: . in Prozent: ................. %

® Werden geldscht: L in Prozent: ................. %

® Wirde ich |6schen, weiR aber nicht wie: .....coovoveviiicieiieeee in Prozent: .......c......... %
9. Hast du schon einmal SPAM-SMS erhalten?

@ A in Prozent: .......ccc........ %

@ NEINI e in Prozent: .................. %

Falls ja — wie hast du darauf reagiert?

® Habe die SMS gelOscht. ..o in Prozent: ................. %

® Habe SMS geloscht und die Nummer blockiert. ... in Prozent: .......c.c........ %

® Habe den Vorfall bei der Behorde gemeldet. ..., in Prozent: .................. %

® Habe geantwortet, um zu sehen, was Passiert. ........ccccooecennnenccnes in Prozent: .............. %
10. Hast du schon einmal Fishing-Anrufe erhalten?

@ Al in Prozent: ... %

@ NEINI in Prozent: .................. %
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Falls ja — wie hast du darauf reagiert?

Habe aufgelegt

Habe aufgelegt und die Nummer blockiert. ...

Habe den Vorfall bei der Behorde gemeldet. ...

Habe geantwortet um zu sehen, was passiert. ...

11. Ist dein Handy schon einmal verloren gegangen oder gestohlen worden?

Falls ja: Worlber hast du dich am meisten geéargert, als das Handy weg war?

Dass ich nicht mehr telefonieren konnte: oo,

Dass alle meine Telefonnummern weg waren: ..o

Dass meine Fotos weg waren:
Dass ich kein Internet nutzen konnte:

Dass ich nicht wusste, wer mein Telefon gefunden hatte:

in Prozent: ....cooeeennn.
in Prozent: ..cccocveeien.
in Prozent: ....ccoooeeeee..

in Prozent: ..o,

in Prozent: ....cccccccouee..

in Prozent: ....ccooceoeee..

in Prozent: .....ccccoeeven.
in Prozent: .....cccooou....
in Prozent: .....cccooouv....
in Prozent: ..o

in Prozent: ....cc.coo......

%
%
%
- %

%
%

%
%
%
- %
- %

12. Welche SicherheitsmaRnahmen hast du fir den Fall eines Handyverlustes oder -diebstahls getroffen?

regelmalige Datensicherung: ...,

Akivierung der Handysperre: ...

Notieren der IMEI-NUMMEr: oot

Keine:

13. Was machst du mit deinem Handy, wenn du es nicht mehr brauchst?

ENtsorgen:

VISR NK O et

SPENAEN:

AU D N et

KU BN et

Recycling: oo

in Prozent: ....c............
in Prozent: ....cccoco.......
in Prozent: .................

in Prozent: ....cc...........

in Prozent: ....c.ccocv..
in Prozent: ....cccvene.
in Prozent: ..o
in Prozent: ....cccovene.
in Prozent: ....c.cccv..

in Prozent: ....ccocceoeee..

14. Kontrollierst du, welche Daten noch auf deinem Telefon gespeichert sind, bevor du es ersetzt?

Ja:
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Der glaserne Mensch?

Mit unseren Handys produzieren wir jede Menge Daten.
Kannst du die Begriffe der richtigen Beschreibung zuordnen?

A Stammdaten B Verkehrsdaten C Standortdaten D Inhaltsdaten

Das sind alle Daten, die fiir die erfolgreiche Ubertragung von Inhalten und fiir die Abrechnung von
Leistungen notwendig sind, z.B. die Zugangsdaten der Nutzerlnnen, die Uhrzeit und Dauer von Ge-
sprachen usw.

Das sind alle personenbezogenen Daten, die du fir den Abschluss eines Vertrages benétigst, z.B. dein
Name, deine Adresse oder auch deine Zahlungsfahigkeit.

.

Das sind die Inhalte von Gesprachen oder auch Nachrichten.

Q0

Diese Daten, die den geografischen Standort der Nutzerln angeben.

Je mehr dieser Daten von dir bekannt sind und miteinander verkniipft werden kdnnen, umso besser weil3 je-
mand Uber dich Bescheid. Je mehr Datenspuren du hinterldsst, umso genauer ist das Bild, das sich jemand von
dir, deinem Tagesrhythmus, deinem Freundeskreis und deinen Aktivitaten machen kann.

Welche Daten verraten was? Verbinde die richtigen Satzteile!

, . . , kann man aus den Standortdaten deines Handys
Wenn jemand weif3, mit wem du telefonierst, bl
ablesen.

Wer Uber die zeitliche Nutzung deines Handys kann er daraus auf deinen Freundes- und
Bescheid weil3, Bekanntenkreis schlieRen.

Wie oft und wie lang du mit jemandem telefonierst, verraten nlchts. lber Gesprachs— oder
Nachrichteninhalte.

Wo du den lieben langen Tag unterwegs bist, C ist auch Uber deinen Tagesablauf informiert
Die Verkehrs- und Standortdaten deines Telefons C zeigt, wie wichtig dir diese Person ist.
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Achtung - Eindringling!

Dank der Weiterentwicklung der Mobiltelefone ist unser Leben um vieles leichter und auch
amuUsanter geworden. Denn mit einem Handy kénnen wir heute viel mehr als nur telefonieren!
Dieses Mehr an Nutzungsmoglichkeiten hat leider auch zu einem Mehr an Sicherheitsrisiken gefihrt.
Nur wer diese kennt und weiR, wie man sich und seine Daten vor Missbrauch schitzen kann, kann
die Moglichkeiten moderner Mobiltelefone in vollem Umfang fir sich nutzen.

Kannst du bei den vier Beschreibungen die jeweilige Gefahrenquelle ergéinzen?

Sie erméglichen nicht nur den einfachen Austausch von Daten, sondern sind auch eine Eingangstir zu
deinem Handy. SchlieRt du diese Tir nicht, nachdem deine erwarteten Gaste eingetrudelt sind, kann es
schnell passieren, dass plotzlich unerwiinschte Eindringlinge mitten in deiner Wohnung stehen — also
einfach auf dein Handy zugreifen. Und das ohne dass du es gleich bemerkst. Offene Tiren knarren be-
kanntermalen nicht ...

_ und

Du kannst mit ihrer Hilfe zwar kostenlos surfen, findige Kriminelle, die technisch versiert sind, kénnen
dadurch allerdings auch alles mitverfolgen, was du im Internet so ,treibst®. Daher solltest du, wenn du
diese kostenlose Méglichkeit nutzt, um ins Internet einzusteigen, mit Passwortern, Onlineeinkaufen oder
Bankgeschéaften doppelt vorsichtig sein. Sonst kann dich das kostenlose Web teuer zu stehen kommen.

Smartphones ersetzen in vielen Bereichen schon PC und Laptop. Kriminelle Programmierer:innen haben
sich daher umgestellt: Sie produzieren Viren, Wiirmer und Trojaner, die Handys angreifen. Expert:innen
rechnen damit, dass die Gefahr durch diese hinterlistigen Angreifer in den nachsten Jahren noch einmal
deutlich steigen wird. Ganz nach dem Motto: ,,Je groRer der Markt, umso vielfaltiger das Angebot!“

Du hast Zeit fiir ein kurzes Spiel zwischendurch, suchst die nachste Offi-Haltestelle oder brauchst kurz
einmal eine Wasserwaage? Alles kein Problem! Diese kleinen Programme bieten heute beinahe fir jede
Frage eine mobile Losung. Wer allerdings bei der Installation der Miniprogramme allzu sorglos vorgeht,
dem kann es passieren, dass er sich damit einen Spion ins Handy setzt. Denn manche Programme greifen
auf Bereiche des Telefons zu, in denen sie eigentlich nichts verloren haben, und Gbermitteln Daten an
den Programmhersteller, die privat sind und auch privat bleiben sollten. Daher solltest du immer kontrol-
lieren, welche Freigaben bei der Installation eines solchen Hilfsprogramms von dir gefordert werden.
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Zeit zum Abschiednehmen?

Du hast ein neues Smartphone bekommen und méchtest dein altes verschenken?

Eine tolle Idee! Zuerst heilt es allerdings, deine Kontakte, Fotos, SMS und MMS zu entfernen.
Was tun? In welcher Reihenfolge setzt du die folgenden Schritte?

Dabei muss ich darauf achten, dass es drei verschiedene Speicherplitze gibt: die
SIM-Karte, den Telefonspeicher und zusatzliche Speicherkarten.

@ Ich entferne die SIM-Karte und zusatzliche Speicherkarten.

Falls die Riicksetzung auf die Werkseinstellungen nicht méglich ist, nutze ich eine o
App, um den Telefonspeicher endgiiltig zu 16schen. !

Jetzt kann jemand anderer sich freuen und meinem alten Handy mit jeder Menge
+++ / frischer Daten neues Leben einhauchen!

Wenn es die Moglichkeit gibt, mein Handy auf die Werkseinstellungen zuriickzu-
setzen, wahle ich diese Methode. So kann ich sicher sein, dass meine personlichen
Daten nicht wieder hergestellt werden kénnen.

Dann lese ich in der Bedienungsanleitung meines Telefons nach, wie ich meine
Daten endgiiltig I6schen kann.

Q Zuerst einmal sichere ich alle Daten, die ich nicht verlieren méchte.

Du kannst dein Handy nicht mehr finden?

Egal ob es gestohlen wurde oder du es verloren hast: Um den Schaden so gering wie moglich zu halten,
solltest du so rasch wie moglich die SIM-Karte bei deinem Mobilfunkbetreiber sperren lassen!

Alle 6sterreichischen Mobilfunkbetreiber bieten Hotlines zum Sperren der Handys an, bei manchen kannst
du die Sperre auch Ubers Internet durchfihren.Nicht registrierte Wertkartenhandys konnen Gbrigens
nicht gesperrt werden — Restguthaben gehen mitsamt des Handys verloren. Restguthaben auf registrier-
ten Wertkartenhandys bleiben nach der SIM-Karten-Sperre bestehen und kdnnen auf eine neue SIM-
Karte Ubertragen werden.

Jedes Handy hat eine IMEI-Nummer, das ist eine 15-stellige Seriennummer, die nur einmal vergeben wird
und nicht geldscht werden kann. Du findest sie unter dem Akku und auf der Originalverpackung deines
Handys, auRerdem kannst du sie mit dem Tastencode *#06# abfragen. Die IMEI-Nummer solltest du
unbedingt notieren und im Fall eines Diebstahls der Polizei bekanntgeben. Denn falls dein Handy bei po-
lizeilichen Ermittlungen gefunden oder im Fundbiro abgegeben wird, kann dank der IMEI-Nummer selbst
bei Léschung all deiner persénlichen Daten und Entfernung deiner alten SIM-Karte eindeutig festgestellt
werden, ob es sich um dein Handy handelt.
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Alles gecheckt?

Weilt du, welche Begriffe gesucht sind? Dann musst du sie auf Seite 2 des Arbeitsblattes nur noch in die
richtige Zeile eintragen.
« Sie versorgt dein Handy nicht nur mit Empfang, sie hilft auch, es zu orten.

» Diese Schnittstelle zur Datentbertragung via Funk tragt den Zahn nicht nur im Namen: In Sachen Da-
tensicherheit zeigt sie namlich schon mal gerne ihre Zahne und lasst allzu blaudugige Handyuserlnnen

zwischendurch ganz schon blass aussehen.

« Ein niegelnagelneues Mobiltelefon verfligt tber sie. Und zwar nur tber sie. Werden sie spater wieder

hergestellt, so wird alles andere geldscht.

« Damit sie nicht nur fir groRe Mengen, sondern auch méglichst rasch funktioniert, sind Techniken wie
GPS, GPRS, UMTS oder LTE notwendig.

«  Um wirklich mobil zu sein, waren die ersten tragbaren Mobiltelefone darin untergebracht.

+ Dieses elektromagnetische Feld kennst du aus der Natur.

» Diese Hilfsvorrichtung nachtlicher Meereseroberer strahlt dhnlich wie eine Mobilfunkantenne.
«  Erschitzt uns vor einer Uberdosis und wird laufend iiberpriift.
+ Ist sie gut, sendet dein Handy weniger Strahlen aus.

»  Wirden sie sich nicht mit Lichtgeschwindigkeit ausbreiten, wéare Mobiltelefonie

unmoglich.
*  Wenn er fliet, dann gibt’s auch ein elektromagnetisches Feld.

* Wirden sich die Funkzellen nicht Uberlappen, dann ware das

wohl das Ende eines GroRteils unserer Telefonate.

*  Wer sie benutzt, bekommt beim Telefonieren keine heiRen
Ohren.
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Generation X, Y oder Z?

Offne den Link www.youtube.com/watch?v=0GPTj7leeDw, starte aber noch nicht das Video.
Beantworte erst die nachfolgenden Fragen.

1.  Wer hat das Video erstellt bzw. auf welchem Kanal wurde es verdffentlicht?

2. Findest du Informationen zum Betreiber des Kanals - wenn ja, welche?

Schau dir nun ein Mal das Video ,Generation X, Y und Z: Zu welcher gehérst du?“ an.
Notiere dabei die wichtigsten Inhalte bzw. Informationen.
Beantworte anschlieBend direkt die nachfolgenden Fragen.

4. Gleich zu Beginn des Videos ist vom Generationenstandort die Rede. Was bedeutet dieser?

6. Notiere auf einem A4-Zettel zu jeder Generation, welche Jahrgange ihr angehoren, welche laut Video die
wichtigsten kollektiven Erfahrungen sind und welche Gemeinsamkeiten daraus resultieren bzw. dieser
Generation zugeschrieben werden.

7. Generation Y und Z sind mit Internet und Mobilfunk aufgewachsen. Man nennt sie daher auch die Digital
Natives. Notiere Vor- und Nachteile, die das Aufwachsen mit Handy und Internet mit sich bringen kann.
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8. Laut deinem Geburtsdatum gehorst du zur Generation Z. Fihlst du dich dieser zugehérig? Findest du, dass
die fur diese Generation angefiihrten Eigenschaften auf dich zutreffen? Begriinde deine Entscheidung.

9. Wie musste eine Generation beschrieben werden, der du dich voll und ganz zugehérig fihlst?
Welche gemeinsamen Erfahrungen wiirden diese verbinden?

Und welche Eigenschaften und Vorlieben wiirden aus diesen Erfahrungen resultieren?
Definiere deine eigene Generation!

10. Zum Schluss kommen wir noch einmal zum Video zurlck.

Gleich zu Beginn unterbrechen die Videomacher das Video mit einer Werbung fiir ein Abo ihres Kanals.
Stort dich das? Wirkt es serios auf dich? Hat es deine Aufmerksamkeit abgelenkt?
Beschreibe kurz in Stichwortern die Wirkung dieser Werbung auf dich.

11. Findest du das Video gut? Wiirdest du es weiterempfehlen? Begriinde deine Entscheidung.
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THEMEN SUCHE UBER UNS

APA/dpa / 13.05.2024, 09:47

OECD fiir verantwortungsbewusste
Handynutzung im Unterricht

Die Industriestaatenorganisation OECD rat nach einer Studie zu einem verantwortungsbewussten Einsatz von
Mobiltelefonen im Schulunterricht. Sie warnt aber zugleich vor massiven Lernriickstanden bei Schiilern, die
standig auf ihr Handy schauen. Schiilerinnen und Schiiler, die taglich eine bis fiinf Stunden mithilfe von mobilen
Endgeraten lernten, erzielten bessere Ergebnisse als solche, die das nicht taten oder stattdessen das Handy im
Unterricht fiir Privatzwecke nutzten.

Am Beispiel des Mathematikunterrichts ermittelte die OECD (Organisation fiir wirtschaftliche Zusammenarbeit
und Entwicklung) durch Schiilerbefragungen, dass im Schnitt 65 Prozent angeben, vom Handy im Unterricht
abgelenkt zu werden, teilte die OECD in Paris mit. Mit 59 Prozent nahezu ahnlich hoch war demnach der Anteil
der Schiller, die sich durch die private Handynutzung von Kameradinnen und Kameraden abgelenkt fiihlt. Nach
der OECD-Studie erleiden Schiiler, die durch Mobiltelefone regelmaBig abgelenkt sind, einen Lernriickstand von
einem dreiviertel Schuljahr. Schlechtere Lernergebnisse stellten sich demnach insbesondere bei Schiilern ein,
die taglich mehr als eine Stunde wahrend des Unterrichts am Handy herumspielten.

Foto von Chivalry Creative auf Unsp

Mobiltelefone stressen junge Menschen

Dazu kommt, dass die Mobiltelefone die jungen Menschen stressen. In Frankreich zum Beispiel gaben 43 Pro-
zent der Schiiler an, dass sie sich nervos oder @ngstlich fiihlen, wenn sie ihr Telefon nicht in der Nahe haben.
Diese Schiller erzielten schlechtere Leistungen, seien weniger zufrieden mit ihrem Leben, hitten ihre Emotionen
weniger gut unter Kontrolle und seien weniger stressresistent. Weniger Ablenkung gebe es, wenn die Schiiler
verpflichtet wiirden, Benachrichtigungen auf ihren Handys wiahrend des Unterrichts zu deaktivieren und sie sich
entsprechend auch nicht verpflichtet fiihlten, wahrend des Unterrichts auf private Nachrichten zu antworten.

Von einem strikten Handyverbot in der Schule halt die OECD in ihrer Studie nichts - und zwar nicht alleine, weil
nach der Befragung trotz Verboten viele Schiiler dennoch heimlich an ihrem Mobiltelefon hantieren. Spatestens
seit der Corona-Pandemie seien mobile Endgerate vollwertiger Bestandteil des Schulunterrichts geworden und
hatten ihren Nutzen bewiesen. Entsprechend misse die Politik sicherstellen, dass es fiir junge Menschen einen
gleichwertigen Zugang zu solchen Lerninstrumenten gebe, unabhéngig davon, ob sie in einer Grostadt oder auf
dem Land beziehungsweise in einem wohlhabenden oder einem benachteiligten Stadtviertel lebten.

Quelle: _https://science.apa.at/power-search/13440400273611339730
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| Thomas L.
42 Jahre, Englisch- und Musiklehrer, Vater einer Teenager-Tochter

Thomas L. reicht es: Smartphones sind im Unterricht viel zu prasent. Er ist dafiir, den Schdler:innen die
Smartphones bei Betreten der Schule abzunehmen.

Aktuell spielen die einen Onlinegames, wahrend die anderen Tiktok-Clips durchschauen. Und
zwischendurch passiert es auch immer wieder, dass Schiiler:innen einfach weinend aufspringen und
aus dem Klassenzimmer laufen. Mit ihrem Handy natdrlich.

Tatsachlich wurde er auch schon einmal von einer Schiilerin gefilmt, den Film durfte er dann an-
schlieBend auf YouTube , bewundern®,

Seiner Meinung nach gibt es nur einen Weg, um die Omniprasenz des Handys zu durchbrechen: es
einfach komplett zu verbieten.

———————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Luisa M.
37 Jahre, IT-Technikerin, Mutter der 13-jdhrigen Elisa

Luisa ist davon Uberzeugt, dass es notwendig ist, dass Kinder so frith wie méglich den kompetenten
Umgang mit modernen Medien lernen: nicht nur was ihre technischen Fahigkeiten im Umgang mit
Endgeraten, wie Smartphone und Tablet betrifft, sondern auch was ihre Kompetenz im Umgang mit
den Pros und Kontras dieser technischen Hilfsmittel betrifft. '
Die Schule sieht sie neben dem Zuhause als wichtigen Ort, um diese Kompetenzen zu erwerben.

Vor allem, wenn sie an andere Familien denkt, in denen bei den Eltern nicht so eine groRe Technik-
affinitat besteht wie bei ihr.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Zorica A.
48 Jahre, Anwadltin, Mutter des 11-jdhrigen Moritz

Auf Zoricas Schreibtisch landen in letzter Zeit immer 6fter Félle von Jugendlichen, die wegen Cyber
Mobbing oder z.B. auch wegen Sexting vor dem Richter landen.

Sie ist der Ansicht, dass die Kinder und Jugendlichen einfach viel zu wenig tUber die Konsequenzen
ihres Handelns mit modernen Medien wissen und dass man ihnen dringend bewusst machen muss,
welchen mannigfaltigen Gefahren sie sich dabei aussetzen.

Ein vollkommenes Verbot halt sie aber nicht fur die Lésung des Problems. Denn spatestens auler-
halb des Schulhauses sind die Kinder ja doch unweigerlich mit modernen Medien konfrontiert.
Abgesehen davon ist das Handy auch ein wichtiges Mittel, um mit ihrem Sohn zu kommunizieren,
wenn sie langer in der Kanzlei aufgehalten wird. So kann sie ihm aktuelle Infos durchgeben und sich
auch versichern, dass es ihm gut geht.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

: Nicole D.
51 Jahre, seit 28 Jahren Lehrerin und seit 10 Jahren Direktorin

Nicole D. folgt den aktuellen Debatten rund um Handys im Klassenzimmer und in der Schule

und beschaftigt sich mit den verschiedenen Argumenten. Schlussendlich erscheint es ihr aber am
sinnhaftesten, die Hausordnung nicht mit einem weiteren Verbot anzureichern, das schlussendlich
ja doch wieder ihre Lehrer:innen exekutieren miissen. Bevor die Klogénge tiberhand nehmen und
ganze Volkerwanderungen wahrend der Unterrichtszeit stattfinden, belésst sie einfach alles wie
es ist.

Schlussendlich missen die Schiler:innen soundso selbst mit den Folgen tibermaRigen Handykon-
sums wahrend des Unterrichts leben. Je friiher sie verstehen, dass ihr Verhalten Konsequenzen
nach sich zieht, umso besser.
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Paul K.
13 Jahre, Schiiler

i Paul hat im aktuellen Schuljahr mit einigen Konzentrationsschwierigkeiten zu kdmpfen. Das schlagt sich
+vor allem in Mathematik und Deutsch nieder. In beiden Fachern steht er an der Kippe und besucht For-
\derkurse, um das Schuljahr positiv abzuschlieRen.
Ein bisschen gibt er auch seinem Handy die Schuld an seinen Problemen. Es freiwillig nicht ins Klassen-
zimmer mitzunehmen, féllt ihm schwer. Einerseits weil alle anderen ihr Smartphone dabei haben, ande-
rerseits, weil er nichts verpassen mochte.
Genau das Nichts-verpassen-Wollen ist aber auch ein Problem. Standig piept oder vibriert es rund um
ihn. Und selbst wenn das Gerausch nicht von seinem Smartphone kommt, lenkt es ihn doch ab und
i fUhrt dazu, dass er auch sein Display kontrolliert.
i Verbot wiinscht er sich keines, aber ein bisschen weniger Handy ware ihm eigentlich schon recht

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Goran P.
58 Jahre, Schulpsychologe

Goran hat das Buch ,Generation Angst“ des amerikanischen Sozialpsychologen Jonathan Haidt
gelesen. Darin kommt der Universitatsprofessor zu dem Ergebnis, dass die sozialen Medien
schlechten Einfluss auf die Kinder und Jugendlichen haben. Dass sie sich immer weniger bewegen,
ihre realen sozialen Kontakte weniger werden, die Zahl an Mobbingopfern immer gréRer wird und
damit auch die Zahl an Depressionen immer weiter ansteigt.

Daher ist Goran fir eine handyfreie Zone in der Schule. Aus ihrem ganzen Leben kann man Handy
und Social Media soundso nicht fernhalten, aber zumindest in der Schule kann man Einfluss darauf
nehmen. Vielleicht versteht ja die eine oder der andere dann auch, dass das Smartphone keinen
adaquaten Ersatz fur reale soziale Kontakte darstellt.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Edith M.
54 Jahre, Deutsch- und Mathematiklehrerin

Edith S. ist nicht nur gegen ein Verbot, sie setzt das Handy ganz bewusst im Unterricht ein. Die
Schiler:innen haben zum Beispiel keinen Duden - ob sie etwas richtig schreiben bzw. formulieren,
dirfen sie am Handy Uberpriifen. Und auch Formeln werden einfach am Handy ,,nachgeschlagen®.
Hausaufgaben notiert Edith nicht mehr auf der Tafel oder sagt sie den Schiler:innen an. Sie stellt
diese auf eine Online-Classroom-Plattform, auf die Schiler:innen und Eltern zugreifen kénnen.
Damit gibt es auch keine Ausrede mehr, ,,iberhort” zu haben, dass es eine Hausaufgabe gibt.

Das Handy ist in Ediths Unterricht nur ganz selten ein Stérenfried, sondern einfach fixer Bestand-
teil des Unterrichts - so wie es auch fixer Bestandteil des Lebens ist.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Werner Z.
36 Jahre, Grafiker, Vater der 13-jdhrigen Zoe und des 16-jGhrigen Paul

Werners Sohn Paul geht auf eine andere Schule, auf der das Handy wahrend des Unterrichts aus-
geschaltet sein muss. Aus Erzéhlungen Pauls weil er, dass das die wenigsten Schiler:innen davon
abhalt, auch im Unterricht ,on“ zu sein. Der schwarze Peter liegt bei den Padagog:innen: denn sie
mussen Handys einkassieren, wenn diese wahrend ihres Unterrichts benutzt werden. Das fihrt oft
zu lautstarken Diskussionen und erst recht zu einer nachhaltigen Storung des Unterrichts.

Da halt es Werner fir sinnhafter, wenn die Handys erlaubt sind. Dass Schiler:innen sich vom
Unterricht ablenken lassen und andere Dinge tun als den Lehrer:innen zuzuhéren, hat es schlieR-
lich auch schon in Vor-Handy-Zeiten gegeben.
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